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1. Целевой раздел  

1.1. 

Пояснительная 

записка 

       Программа педагога разработана на основе 

федеральной образовательной программы и 

образовательной программы дошкольного образования 

ГБДОУ детского сада №63 Фрунзенского района Санкт-
Петербурга в части реализации образовательных областей: 

познавательное развитие, физическое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, речевое развитие и 

социально-коммуникативное развитие. 
     Рабочая программа педагога разработана для 

систематизации педагогической деятельности 

разновозрастной оздоровительной группы (дети с 

заболеванием сахарный диабет), обеспечения гарантии 

качества содержания образовательного процесса, для 
создания условий практического освоения задач 

образовательных областей, обеспечения индивидуального 

развития и раскрытия творческого потенциала каждого 

ребенка.  

        Настоящая Рабочая программа обеспечивает 
разностороннее развитие детей с 3 до 7(8) лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей и 

представляет собой модель процесса воспитания, развития 

и обучения детей, охватывающую все основные моменты 

их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов 
детской деятельности в  дошкольном возрасте. Реализуемая 

программа строится на принципе личностно–развивающего 

и гуманистического характера взаимодействия взрослого с 

детьми. 

1.1.1. Цель и 

задачи 

Цель:  
Целью Федеральной программы является всестороннее 

развитие и воспитание ребенка в период дошкольного 

детства на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций. 
Цель Федеральной программы достигается через решение 

следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания дошкольного образования и планируемых 

результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования;  

построение (структурирование) содержания 

образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития;  

создание условий для равного доступа к образованию для 
всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

обеспечение динамики развития социальных, 
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нравственных, патриотических, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств и способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;   

достижение детьми на этапе завершения дошкольного 

образования уровня развития, необходимого и достаточного 
для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Разновозрастная  группа «Родничок» является 

оздоровительной группой, которую посещают дети с 

заболеванием сахарный диабет.  Основной задачей 

оздоровления является повышение неспецифических 

защитных сил (сопротивляемости) организма детей, 

сохранение и укрепление здоровья с помощью организации 
специального питания, укрепление функциональных резервов 

детского организма через систематические занятия 

дыхательной гимнастикой и физкультминуток в режиме дня. 
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1.1.2. 

Принципы и 

подходы к 

формированию 

программы 

В соответствии со Стандартом, Федеральная программа 
построена на следующих принципах:  

- принцип учёта ведущей деятельности: Федеральная 

программа реализуется в контексте всех перечисленных в 

Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от 
непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой 

деятельности; 

- принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей 

детей: Федеральная программа учитывает возрастные 
характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольного возраста, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами;  

-  принцип амплификации детского развития как направленного 

процесса обогащения и развертывания содержания видов 

детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам 
дошкольного возраста; 

- принцип интеграции и единства обучения и воспитания:  

- принцип преемственности образовательной работы на 

разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе 

на уровень начального общего образования: Федеральная 
программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении 

единого пространства развития ребенка образовательной 

организации и семьи; 
- принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной 

программы предусматривает оказание психолого-

педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законным представителям) детей раннего и дошкольного 

возраста, построение продуктивного взаимодействия с 
родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 

-принцип здоровьесбережения: при организации 

образовательной деятельности  

не допускается использование педагогических технологий, 
которые могут нанести вред физическому и (или) психическому 

здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

Основными подходами к формированию Программы 

являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка 

в деятельности, включающей такие компоненты как 

самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, 
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самооценка, самоанализ; 
- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию 

процессов обучения, воспитания и развития в целостный 

образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое 

использование педагогами различных средств, форм и 
методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который 

предусматривает организацию образовательного процесса на 

основе признания уникальности личности ребенка и создания 

условий для ее развития на основе изучения задатков, 
способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование 

возможностей внутренней и внешней среды образовательной 

организации в воспитании и развитии личности ребенка. 
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1.1.3. Значимые 

для разработки 

и реализации 

программы 

характеристики 

особенностей 

группы 

Группа для детей страдающих сахарным диабетом была 
создана с учетом потребностей семей, в которых 

воспитываются дети с таким заболеванием. 

Группа разновозрастная - дети от 3 до 7(8) лет, наполняемость 

до 15 человек. Особые условия связаны прежде всего с 

особенностями питания. В группе особый режим питания, 
особое меню, а так же тесное взаимодействие педагогических 

и медицинских работников. В группе оздоровительной 

направленности, исходя из особенностей и возможностей 

здоровья воспитанников, осуществляется медицинское 

сопровождение. 
Обслуживание детей в течении дня осуществляется 

медицинской сестрой. У всех детей в группе диабет находится 

в стадии компенсации. Задача медсестры - поддерживать это 

состояние, строго выполнять имеющиеся назначения врачей и 

родителей и по мере необходимости корректировать дозы 

инсулина и нормы питания. В случае возникновения 

внештатной ситуации, связанной с ухудшением состояния 

ребенка медсестра обязана сообщить об этом родителям и 

отправить ребенка в стационар. 
Возрастные особенности детей. 

1. Возрастные особенности развития детей от 3 до 4 лет: 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за 

пределы семейного круга. Его общение становится 

внеситуативным. Взрослый начинает выступать для ребенка 
не только как член семьи, но и как носитель определенной 

общественной функции. Идет активное развитие игровой 

деятельности как ведущей в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является её условность. 

Основное содержание игры - действия с игрушками и 
предметами-заместителями. Характерны неразвернутые 

сюжеты, игра с одной - двумя ролями, небольшая по 

времени. Игры с правилами только начинают 

формироваться. 

В художественном творчестве огромное значение 
имеет лепка (развитие мелкой моторики), важна аппликация 

для развития восприятия. Конструктивная деятельность 

сводится к воспроизведению несложных построек по 

образцу или по замыслу. В изобразительной деятельности 

дети начинают использовать цвет. Графические образы 
бедны. Важным является сенсорное развитие ребенка, 

восприятие сенсорных эталонов. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и 

более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

различать предметы по величине, ориентироваться в 
пространстве группы. 

Развиваются память, внимание, продолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление, но дети уже 
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могут устанавливать скрытые связи и отношения между 
предметами. 

Начинает развиваться воображение, особенно в играх 

при использовании предметов - заместителей. В игре 

общение происходит на уровне «игра рядом», не вступают 

во взаимодействие, но могут наблюдаться устойчивые 
избирательные отношения. Положение ребенка в группе 

определяется мнением педагога. 

Начинает развиваться самооценка, продолжает 

развиваться половая идентификация, что проявляется в 

выборе игрушек и сюжетов для игр. 
2. Возрастные особенности развития детей от 4 до 5 лет: 

В игровой деятельности появляются ролевые 

взаимодействия. Дошкольники отделяют себя от принятой 

роли. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. В художественном творчестве 

значительное развитие происходит в рисовании, 

совершенствуется техническая сторона, усложняется 

конструирование, дети создают постройки по замыслу, 

планируют последовательность действий, могут вырезать 
ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Позитивные изменения в мелкой и крупной моторике, 

развиваются ловкость, координация движений, лучше 

удерживают равновесие, преодолевают преграды, 

усложняются игры с мячом. 
Возрастает объем памяти, увеличивается устойчивость 

внимания, совершенствуется восприятие. Дети могут 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку 

(цвет, форма, величина), выделяют параметры: высота, 

длина, ширина, совершенствуется ориентировка в 
пространстве. 

Начинает развиваться образное мышление. Способны 

понимать схемы, решать лабиринтные задачи. Продолжает 

развиваться воображение (оригинальность произвольность), 

могут придумать небольшую сказку на предложенную тему. 
Развитие речи характеризуется улучшением 

звукопроизношения, интонационной выразительности, 

развивается грамматическая сторона речи, словотворчество. 

В общении ведущим становится познавательный мотив, а не 

конкретная ситуация. Повышенная обидчивость, нуждается 
в положительной оценке, уважении со стороны взрослого. 

Избирательность в общении со сверстниками, 

соревновательность и конкуренция. В группе появляются 

лидеры, постоянные партнеры по играм. 

3. Возрастные особенности развития детей от 5 до 6 лет: 
Достижения возраста характеризуются распределением 

ролей в игровой деятельности, структурированием игрового 

пространства, дальнейшим развитием изобразительной 
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деятельности, сопровождаемым высокой продуктивностью, 
это период активного рисования, дети начинают изображать 

сюжеты, эти сюжеты часто повторяются, в изображении 

человека больше детализации. В конструировании 

применяется обобщенный способ обследования образца. 

Продолжает развиваться образное мышление. Происходит 
освоение мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления 

о цикличности изменений), развиваются обобщения, что 

является основой словесно-логического мышления, также 

развивается умение устанавливать причинно-следственных 
связи. 

Происходит развитие воображения, особенно успешно 

благодаря специальной работе. Продолжает развиваться 

устойчивость и распределение внимания, переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь (все компоненты), 

дети активно занимаются словотворчеством, богаче 

становится лексика (используют все части речи, синонимы, 

антонимы). Развивается связная речь, умение 
пересказывать, составлять рассказ по картинке, передавая 

не только главное, но и детали. 

4. Возрастные особенности развития детей от 6 до 7(8) 

лет: 

Игровые действия и сюжеты становятся более сложными, 
так, ребенок может, например, обращаться к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или 

покупатель-шофер и т.д., вести несколько сюжетных линий 

и поддерживать свою. В изобразительной деятельности 

обогащается цветовая гамма, более явные отличия между 
рисунками мальчиков и девочек в выборе сюжетов, в 

способах изображения. Изображение человека становится 

более детализированным и пропорциональным. При 

условии правильного педагогического руководства у детей 

формируются художественно-творческие способности. 
Усложняется конструктивная деятельность. 

Продолжают развиваться психические процессы, их 

произвольность, сосредоточенность произвольного 

внимания может достигать 60 минут. Продолжают 

развиваться обобщения, рассуждения, речь (нарастает 
словарь, дети употребляют в речи обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные, 

оказываются хорошо развиты диалогическая и 

монологическая речь) 

В подготовительной к школе группе завершается 
дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры, дети осваивают формы позитивного общения с 
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людьми, развивается половая идентификация, формируется 
позиция школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким 

уровнем познавательного и личностного развития, что 

позволяет ему успешно обучаться в школе. 
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1.2. Планируемые 

результаты 

освоения 

программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного 
детства и системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка в 

процессе дошкольного образования и к его завершению. 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к 
разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в 

двигательной деятельности, с интересом включается в 

подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические движения под музыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию 
движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие 

при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: 
умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, 

имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно 

оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 
ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное 

состояние близких и сверстников по показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с 

детьми; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами 
поведения, связанными с определенными разрешениями и 

запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

ребенок включается охотно в совместную деятельность 

со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы 
взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к 

взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в 
процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и 

предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из 
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нескольких эпизодов; 
ребенок проявляет интерес к правилам безопасного 

поведения; осваивает безопасные способы обращения со 

знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок принимает участие в несложной совместной 

познавательной деятельности, принимает цель и основные 
задачи деятельности, образец и инструкцию взрослого, 

стремится завершить начатое действие; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в 

деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе 

познания, отражает в общении и совместной деятельности со 
взрослыми и сверстниками, полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего характера;  

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в 

познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств 

и качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, 
отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и 

детьми, благодарит за обед, выражает просьбу, узнает 

содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, 
эмоционально откликается; совместно со взрослым 

пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. 

К пяти годам:  

- ребенок проявляет интерес к разнообразным 

физическим упражнениям, действиям с физкультурными 
пособиями, настойчивость для достижения хорошего 

результата, испытывает потребность в двигательной 

активности; 

- ребенок демонстрирует хорошую координацию, 

быстроту, силу, выносливость, гибкость, хорошее развитие 
крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет основные движения, основные элементы 

общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

упражнения в самостоятельную деятельность; 
- ребенок интересуется факторами, обеспечивающими 

здоровье, стремится узнать о правилах здорового образа 

жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; стремится к самостоятельному осуществлению 
процессов личной гигиены, их правильной организации; 

- ребенок владеет знаниями и разными способами 

деятельности для решения поставленных взрослым задач, 
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проявляет самостоятельность, умеет работать по образцу, 
слушать взрослого и выполнять его задания, достигать 

запланированного результата; 

- ребенок демонстрирует активность в общении, решает 

бытовые и игровые задачи посредством общения со 

взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого 
здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила 

общения со взрослыми, внимателен к словам и оценкам 

взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 
характера, стремится к положительным формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет 

сочувствие; 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со 

сверстниками, по предложению воспитателя может 

договориться со сверстниками, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребенок проявляет творчество в создании игровой 
обстановки, в театрализации; в играх наблюдается 

разнообразие сюжетов; проявляет самостоятельность в выборе 

и использовании предметов-заместителей, активно 

включается в ролевой диалог со сверстниками, выдвигает 

игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую 
задачу; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и 

стремится их выполнять в повседневной жизни; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду 

взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в 
играх; способен использовать обследовательские действия для 

выделения качеств и свойств предметов и материалов, 

рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; 

стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 
включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками; 

- ребенок проявляет высокую активность и 

любознательность, задает много вопросов поискового 

характера; имеет некоторый опыт деятельности и запас 
представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя 

активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессе совместной исследовательской деятельности 

активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; 
объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

- ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты 
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становятся более длительными и активными, использует 
разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и 
загадки; проявляет словотворчество, интерес к языку, с 

интересом слушает литературные тексты, воспроизводит 

текст. 

К шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность 
в двигательной активности, проявляет интерес к новым и 

знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет во время занятий физической 

деятельностью выносливость, быстроту, силу, координацию, 

гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно 

выполняет упражнения, способен творчески составить 
несложные комбинации из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет необходимый самоконтроль и 

самооценку, способен самостоятельно привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок владеет основными способами укрепления 
здоровья, правилами безопасного поведения в двигательной 

деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

- ребенок настроен положительно по отношению к 

окружающим, охотно вступает в общение с близкими 
взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми 

и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, 

уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и 
детского сада; 

- ребенок владеет приемами объединения сверстников на 

совместную деятельность: определять общий замысел, 

распределять роли, согласовывать действия, оценивать 

полученный результат и характер взаимоотношений, 
регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах 
деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребенок проявляет доброжелательность в общении со 

сверстниками, умеет принимать общий замысел, 
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договариваться, вносить предложения, соблюдает общие 
правила в игре и совместной деятельности, способен 

различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 
- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию 

разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 
видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет разные 

истории, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном 

поведении, соблюдает правила безопасного поведения в 

разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно 

и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 
бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребенок проявляет познавательную активность в 

общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, 
задает вопросы; проявляет инициативу и самостоятельность в 

процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, 
самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра. 
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1.3. 

Педагогическая 

диагностика 

достижения 

планируемых 

образовательных 

результатов 

Промежуточные результаты: отражаются в 
мониторинге (проводятся два раза в год –    стартовая в 

октябре, итоговая в апреле (форма проведения - наблюдения, 

беседа, эксперимент). Длительность проведения диагностики 

две недели. 

Оценивание качества образовательной деятельности, 
осуществляемой педагогами группы по реализации Рабочей 

программы, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование.  

 Система оценки образовательной деятельности, 
предусмотренная Рабочей программой, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности.  

           Рабочей программой предусмотрена система 

мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, связанные с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 
– анализ продуктов детской деятельности  

–индивидуальные карты развития ребенка 

         Для выявления результатов освоения Программы 

в каждый возрастной период по всем образовательным 

областям используется диагностическое пособие, 
разработанное в соответствие с ФГОС ДО. 

 

1.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Парциальные 

программы 

«Основы 

безопасности детей 
дошкольного 

возраста»  

Авдеева Н.Н. 

Стеркина Р.Б. 

Князева О.Л. 

«Первые шаги»  

(Петербурговедение для 
малышей  

от 3 до 7(8) лет 

Г.Т. Алифанова 

«Экономическое 

воспитание 
дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» 
Шатова А.Д.,  

Аксенова Ю. А. и др. 

Цель Создание условий 

для формирования 

у детей навыков 
личной 

безопасности через 

систему работы, 

реализацию 

проектов и 
моделирования 

Создание оптимальных 

условий для развития 

детей в знакомстве с 
родным городом через 

грамотное построение 

целостного 

педагогического 

процесса на основе 
синтеза опыта 

Помочь детям войти 

в социально-

экономическую 
жизнь, 

способствовать 

формированию основ 

финансовой 

грамотности у детей 
5-7(8) лет через 
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проблемных 
ситуаций, 

направленных на 

формирование 

ОБЖ по 

следующим 
направлениям: 

1. «Ребёнок и 

другие люди» 

2. «Ребенок и 

природа». 
3. «Ребенок дома». 

4. «Здоровье 

ребенка». 

5. «Эмоциональное 

благополучие 

ребенка» 

традиционной системы 
дошкольного 

образования и 

обобщения, 

систематизации, 

интеграции 
достоверных, 

исторических 

материалов. 

разные виды 
деятельности: 

беседы, 

художественную 

литературу, 

ознакомление с 
окружающим миром, 

игры на основе 

экономической 

тематики. 

Задачи 1.Формирование 

ценностей 

здорового образа 
жизни. 

2.Формирование 

основ безопасного 

поведения во дворе, 

на улице, в 
общественном 

транспорте. 

3.Формирование 

знаний об 

осторожном 
обращении с 

опасными 

предметами и 

правильном 

поведении при 
контактах с 

незнакомыми 

людьми. 

1. Воспитывать умение 

адекватно оценивать 

поступки (людей и 
свои). 

2. Продолжать развитие 

культуры общения. 

3. Формировать  

понятие «сельский дом 
- городской дом», 

«сельский житель- 

городской житель». 

4. Продолжать 

расширение и 
закрепление 

представлений об 

улице, городе, 

архитектуре. 

5. Закреплять знания о 
символах города, 

памятниках, 

достопримечательностя

х. 

6. Формировать 
понятие «мы-

петербуржцы» 

7. Знакомить с 

праздниками Санкт-

Петербурга. 

1. Формирование у 

детей понимания 

ценности 
окружающего 

предметного мира 

(мир вещей, как 

результат труда 

людей);  
2. Воспитание 

уважительного 

отношения к людям, 

умеющим трудиться 

и честно 
зарабатывать деньги; 

3. Создание условий 

для осознания 

взаимосвязи понятий 

«труд — продукт — 
деньги» и 

«стоимость продукта 

в зависимости от его 

качества», видеть 

красоту 
человеческого 

творения; 

4. Развитие таких 

качеств, как: 

бережливость, 
рациональность, 

экономность, 

трудолюбие и вместе 
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с тем — щедрость, 
благородство, 

честность, 

отзывчивость, 

сочувствие; 

5. Формирование 
умения рационально 

оценивать способы и 

средства 

выполнения 

желаний, 
корректировать 

собственные 

потребности, 

выстраивать их 

иерархию и 

временную 

перспективу 

реализации; 

6. Ориентация на 
применение 

полученных умений 

и навыков в 

реальных 

жизненных 
ситуациях.  

Принципы • Принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребёнка 

• Принцип уважения личности ребёнка: построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка. 

• Принцип системности: работа должна проводиться в системе, 

целый учебный год при гибком распределении содержания 

программы в течение дня.  

• Принцип сезонности.  
• Принцип учёта условий городской и сельской местности: у 

каждого ребёнка существует свой опыт осознания источников 

опасности, что определяется условиями проживания и семейным 

воспитанием. Компенсировать его неосведомлённость в правилах 

поведения в непривычных для него условиях возможно только в 
процессе целенаправленной педагогической работы ДОУ.  

• Принцип возрастной адресности, преемственности между 

всеми группами детского сада  

• Принцип интеграции: содержание программы реализуется как 

в процессе регламентированной деятельности (по изобразительной, 
театрализованной деятельности, по ознакомлению с окружающим 

миром, по экологическому и физическому воспитанию), а также 

нерегламентированных видов деятельности и отдельных режимных 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



19 
 

моментов. 
 

Планируемые 

результаты 

Для детей 3-4 лет 

1. У детей 

сформированы 

простейшие 
представления об 

окружающей 

дорожной среде и 

правилах 

дорожного 
движения. 

2. Дети знают 

элементарные 

правила 

спокойного, 
уверенного, 

культурного и 

безопасного 

поведения в 
природе и 

обществе. 

3. Заложены 

предпосылки 

предвидеть 
опасные ситуации и 

обходить их. 

4. Повысился 

адекватный интерес 

родителей к 
обеспечению 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Для детей 4-5 лет 

1. У детей 
сформированы 

простейшие 

представления об 

окружающей 

дорожной среде и 
правилах 

дорожного 

движения. 

2. Дети знают 

элементарные 
правила 

спокойного, 

уверенного, 

Для детей 3-4 лет 

1. Воспитание любви и 

интереса к родному 

городу; 
2. Воспитание желания 

узнать свой город, 

познакомиться с ним 

поближе. 

3.Ориентироваться в 
названиях некоторых 

памятников 

архитектуры, узнавать их 

на иллюстрациях 

4.Умение 
ориентироваться (в 

группе, в детском саду, 

на улице), представление 

о разных видах домов и 
транспорте 

5.Уважение к жителям 

родного города: 

бабушкам, дедушкам, 

которые отстояли его в 
трудные военные годы. 

Для детей 4-5 лет 

К  концу  первого  года  

обучения  дети  

обладают  начальными  
знаниями  о 

достопримечательностях 

Санкт-Петербурга, 

проявляют желание 

узнавать новое о городе; 
узнают и называют 

некоторые 

архитектурные и 

исторические памятники 

нашего города; узнают и 
называют символы 

Санкт –Петербурга 

(флаг, герб, гимн); имеют 

представление о  карте-

схеме  города;  знакомы  
с  основными  правилами  

поведения  и  этикета  в 

общественном 

Для детей 5-6 лет 

У детей 

сформированы 

следующие 
понятия 

и представления: 

-Деньги не 

появляются сами 

собой, а 
зарабатываются. 

-Сначала 

зарабатываем, 

затем тратим: 

соответственно, 
чем больше 

зарабатываешь и 

разумнее тратишь, 

тем больше 
можешь купить. 

-Стоимость товара 

зависит от его 

качества, нужности 

и от того, 
насколько сложно 

его произвести (а 

товар в магазине - 

это результат труда 

других людей, 
поэтому он стоит 

денег; люди как бы 

меняют свой труд 

на труд других 

людей, и в этой 
цепочке деньги - 

это посредник). 

-Деньги любят счет 

(дети должны 

уметь считать 
деньги, например, 

сдачу в магазине, 

деньги, которые 

они могут 

потратить в 
магазине). 

-Финансы нужно 

планировать (приу
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культурного и 
безопасного 

поведения в 

природе и 

обществе. 

3. Заложены 
предпосылки 

предвидеть 

опасные ситуации и 

обходить их. 

4. Повысился 
адекватный интерес 

родителей к 

обеспечению 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Для детей 5-6 лет 

-У детей 

сформированы 

простейшие 
представления об 

окружающей 

дорожной среде и 

правилах 

дорожного 
движения. 

-Дети знают 

элементарные 

правила 

спокойного, 
уверенного, 

культурного и 

безопасного 

поведения в 

природе и 
обществе. 

-Заложены 

предпосылки 

предвидеть 

опасные ситуации и 
обходить их. 

-Повысился 

адекватный интерес 

родителей к 

обеспечению 
безопасности 

жизнедеятельности. 

Для детей 6-7(8) 

транспорте, на улицах 
города, при посещении 

экскурсий, музеев. К 

концу второго года 

обучения дети 

проявляют интерес к 
достопримечательностям 

Санкт-Петербурга, 

желание пополнять свои 

знания о городе 

(посещение музеев, 
выставок, 

экскурсий); имеют 

представление о главных 

архитектурных и 

исторических 

памятниках города, о 

знаменитых поэтах, 

живших в Санкт-

Петербурге; могут 
ориентироваться по 

карте-схеме города, 

находить на ней 

изученные 

достопримечательности 
города; соблюдают 

элементарные 

общепринятые нормы; 

рассказывают об 

основных 
достопримечательностях 

Санкт-Петербурга, 

выражают своё 

отношение к ним 

Для детей 5-6 лет 

-Дети свободно 

ориентируются в 

названиях памятников 

архитектуры, узнают их 

на иллюстрациях и 
слайдах; 

- Знают основных 

архитекторов, которые 

участвовали в 

строительстве нашего 
города.  

 - Знают фамилии людей, 

которые прославили наш 

чаем вести учет 
доходов и расходов 

в краткосрочном 

периоде). 

-Твои деньги 

бывают объектом 
чужого интереса 

(дети должны знать 

элементарные 

правила финансово

й безопасности). 
-Не все продается и 

покупается (дети 

должны понимать, 

что главные 

ценности - жизнь, 

отношения, 

радость близких 

людей - за деньги 

не купишь). 
-Финансы - это 

интересно и 

увлекательно. 

Для детей 6-7(8) 

лет 
Дети приобретут: 

1.Необходимый 

минимум 

экономических 

знаний (о 
рациональном 

использовании 

времени, о 

трудовой 

деятельности, о 
деньгах, как 

эквиваленте 

результата 

человеческого 

труда и др.);   
2. экономические 

умения и навыки 

(умение 

соизмерять уровень 

удовлетворения 
своих 

потребностей с 

материальными 
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лет 

1. Повысится 

уровень знаний 

детей о правилах 

личной 

безопасности. 
2. Появится 

стремление 

расширить свой 

кругозор по данной 

теме. 
3. Появится 

потребность 

утвердиться в 

своем отношении к 

окружающей 

действительности, 

следовать правилам 

поведения в 

определенных 
ситуациях. 

4. Повысится 

уровень 

ответственности 

сотрудников по 
созданию 

безопасных 

условий в 

чрезвычайных 

ситуациях. 
5. Повысится 

педагогическая 

компетентность 

родителей по 

вопросам 
воспитания 

навыков 

безопасного 

поведения у детей. 

город.  
Для детей 6-7(8) лет 

1. Свободно 

ориентироваться в 

названиях памятников 

архитектуры; 
2. Узнавать на 

иллюстрациях и слайдах 

памятники архитектуры; 

3. Знать основных 

архитекторов, которые 
участвовали в 

строительстве нашего 

города.  

4. Знать фамилии людей, 

которые прославили наш 

город.  

5. Знать названия 

элементов архитектуры.  

6. Находить сходства и 
различия в памятниках 

архитектуры. 

возможностями; 
3. умение 

организовывать 

свою работу с 

наименьшими 

затратами времени, 
сил и средств; 

4. проявлять 

бережливость в 

повседневной 

практической 
деятельности; 

5. умение 

правильно 

употреблять в речи 

экономические 

понятия и др.); 

6. экономически 

значимые качества 

(бережливость, 
трудолюбие, и др.); 

7. стимулирование 

социальной 

активности 

старших 
дошкольников в 

ходе совместной 

деятельности с 

взрослым, ребенка 

со сверстником. 
 

Развивающее 
оценивание  

            Планируемые результаты освоения программы в части 
формируемой участниками образовательных отношений 

базируются на целевых ориентирах ФГОС ДО, дополняют и 

конкретизируют планируемые результаты обязательной части 

программы.  

       Периодичность проведения педагогической диагностики: 2 раза в 
год.  

       Длительность проведения педагогической диагностики: 2 недели. 

       Сроки проведения педагогической диагностики: сентябрь, май. 
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1.5. Срок 

реализации 

рабочей 

программы 

 
2023-2024 учебный год (01.09.2023-31.08.2024 гг.) 

 

 

 Особенности осуществления образовательного процесса. 

 Образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах работы с 

детьми с учетом единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, осуществляемых в совместной деятельности взрослого и детей, и 

самостоятельной деятельности не только в рамках занятий, но и при организации 

режимных моментов
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными 

в пяти образовательных областях 

 Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей в различных видах 

деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

 - социально-коммуникативное развитие; 

 - познавательное развитие; 
 - речевое развитие; 

 - художественно-эстетическое развитие; 

 - физическое развитие; 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» имеет направления: коммуникация, труд, безопасность. 

В программе предусмотрена интеграция с образовательными областями: «Познавательное развитие» и «Речевое развитие».  
 Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя формирование элементарных математических 

представлений (ФЭМП) и целостной картины окружающего мира. 

 Образовательная область  «Речевое развитие» предусматривает развитие детской речи в интеграции со всеми 

образовательными областями. 
 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» состоит из направлений: музыка, изобразительная 

деятельность, художественное творчество и интегрирует со всеми образовательными областями и направлениями. 

 Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя направления: здоровье и физическая культура, по 

содержанию интегрирует с другими образовательными областями. 

 
Образователь 

ные области 

Задачи Содержание работы Формы 

и методы 

Социально-

коммуникатив 

ное развитие 

(организуется в 

совместной, 

самостоятельной 

деятельности, в 

режимных 

Для детей 3-4 лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

- развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

способность 

откликаться на ярко 

1) В сфере социальных отношений 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в 

первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие 

их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций 

- беседы 

- чтение 

художественной 

литературы 

- игры с 

воспитателями и 

сверстниками 
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моментах) выраженные эмоции 

сверстников и 

взрослых, различать и 

понимать отдельные 

эмоциональные 

проявления, учить 

правильно их называть; 

- обогащать 

представления детей о 

действиях, в которых 

проявляются доброе 

отношение и забота о 

членах семьи, близком 

окружении; 

- поддерживать в 

установлении 

положительных 

контактов между 

детьми, основанных на 

общих интересах к 

действиям с 

игрушками, 

предметами и взаимной 

симпатии; 

- оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении 

и бытовой 

деятельности; 

- приучать детей к 

выполнению 

элементарных правил 

(радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко 

выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми 

педагог интересуется настроением детей, предоставляет 

возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, 

пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства 

героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей 

художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках 

людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с 

произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети 

видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт 

взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое 

можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям 

обращаться друг к другу, распознавать проявление основных 

эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми 

простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям 

по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в 

парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях 

педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, 

создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении 

детьми правил поведения. 

- рассматривание 

иллюстраций 

- праздники 

- досуги 

- продуктивная 

деятельность 

- наблюдения 

- конструирование 

- трудовые 

поручения  
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культуры поведения в 

ДОО; 

2) в области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

- обогащать 

представления детей о 

малой родине и 

поддерживать их 

отражения в различных 

видах деятельности; 

3) в сфере трудового 

воспитания: 

- развивать интерес к 

труду взрослых в ДОО 

и в семье, формировать 

представления о 

конкретных видах 

хозяйственно-бытового 

труда, направленных на 

заботу о детях (мытье 

посуды, уборка 

помещений группы и 

участка и прочее) и 

трудовые навыки; 

- воспитывать бережное 

отношение к предметам 

и игрушкам как 

результатам труда 

взрослых; 

- приобщать детей к 

самообслуживанию 

(одевание, раздевание, 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного пункта, в котором они живут; 

знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, 

природными объектами), доступными для рассматривания с 

территории. Обсуждает с детьми их любимые места 

времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что 

предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы 

изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с 

детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 

назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна 

для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит 

детей с основными свойствами и качествами материалов, из 

которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 

необходимость в создании предметов из разных материалов, 

использует дидактические игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 

активизации желания детей включиться в выполнение простейших 

действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание 

детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон 

(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) 

и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



26 
 

умывание), развивать 

самостоятельность, 

уверенность, 

положительную 

самооценку; 

4) в области 

формирования основ 

безопасного поведения: 

- развивать интерес к 

правилам безопасного 

поведения; 

- обогащать 

представления о 

правилах безопасного 

поведения в быту, 

безопасного 

использования 

бытовых предметов и 

гаджетов, исключая 

практическое 

использование 

электронных средств 

обучения. 

ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно 

выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание на 

прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, 

элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование носовым платком и тому 

подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 

соблюдению порядка, используя приемы напоминания, 

упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 

самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития 

мелкой моторики рук детей с целью повышения качества 

выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, 

объясняет их назначение и правила использования, 

доброжелательно и корректно обращает внимание, что 

несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет 

создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для 

демонстрации и формирования умений ребёнка пользоваться 

простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими 

предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в 

группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои 

места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во 

время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке 

ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей 
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на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей 

(законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую 

площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как 

себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми 

растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые 

ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли 

их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного 

поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с 

готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. 

Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера 

для закрепления формируемых представлений. 

Для детей 4-5 лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

- формировать 

положительную 

самооценку, 

уверенность в своих 

силах, стремление к 

самостоятельности; 

- развивать 

эмоциональную 

отзывчивость к 

взрослым и детям, 

слабым и 

нуждающимся в 

помощи, воспитывать 

сопереживание героям 

литературных и 

анимационных 

1) в сфере социальных отношений: 

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих 

силах, стремление к самостоятельности; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, 

слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание 

героям литературных и анимационных произведений, доброе 

отношение к животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей 

к семье, уважение к родителям (законным представителям), 

педагогам и окружающим людям; 

- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, 

желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в 

общении со взрослыми и сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в 

паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической 

деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и 

Наблюдение 

Чтение 

Игра 

Игровое 

упражнение 

Проблемная 

ситуация 

Беседа 

Совместная с 

воспитателем игра 

Совместная со 

сверстниками игра 

Индивидуальная 

игра 

Праздник 

Экскурсия 

Проектная 

деятельность 
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произведений, доброе 

отношение к животным 

и растениям; 

- развивать позитивное 

отношение и чувство 

принадлежности детей 

к семье, уважение к 

родителям (законным 

представителям), 

педагогам и 

окружающим людям; 

- воспитывать 

доброжелательное 

отношение ко взрослым 

и детям; 

- воспитывать культуру 

общения со взрослыми 

и сверстниками, 

желание выполнять 

правила поведения, 

быть вежливыми в 

общении со взрослыми 

и сверстниками; 

- развивать стремление 

к совместным играм, 

взаимодействию в паре 

или небольшой 

подгруппе, к 

взаимодействию в 

практической 

деятельности; 

2) в области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам 

страны, памятным датам; 

- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, 

науки, искусства и других областях; 

- развивать интерес детей к основным достопримечательностями 

населенного пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления об отдельных профессиях взрослых 

на основе ознакомления с конкретными видами труда; 

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, 

заботу о детях; 

- вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, 

желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

- обогащать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми; 

- знакомить детей с простейшими способами безопасного 

поведения в опасных ситуациях; 

- формировать представления о правилах безопасного дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства. 

- формировать представления о правилах безопасного 

использования электронных гаджетов, в т.ч. мобильных устройств, 

планшетов и прочее, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Интегративная 

деятельность 

Педагогическая 

ситуация 

Рассматривание 

Дежурство 

Экскурсия 
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патриотизма: 

- воспитывать 

уважительное 

отношение к Родине, 

символам страны, 

памятным датам; 

- воспитывать гордость 

за достижения страны в 

области спорта, науки, 

искусства и других 

областях; 

- развивать интерес 

детей к основным 

достопримечательностя

ми населенного пункта, 

в котором они живут. 

3) в сфере трудового 

воспитания: 

- формировать 

представления об 

отдельных профессиях 

взрослых на основе 

ознакомления с 

конкретными видами 

труда; 

- воспитывать уважение 

и благодарность 

взрослым за их труд, 

заботу о детях; 

- вовлекать в 

простейшие процессы 

хозяйственно-бытового 

труда; 

- развивать 
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самостоятельность и 

уверенность в 

самообслуживании, 

желании включаться в 

повседневные трудовые 

дела в ДОО и семье; 

4) в области 

формирования основ 

безопасного поведения: 

- обогащать 

представления детей об 

основных источниках и 

видах опасности в 

быту, на улице, в 

природе, в общении с 

незнакомыми людьми; 

- знакомить детей с 

простейшими 

способами безопасного 

поведения в опасных 

ситуациях; 

- формировать 

представления о 

правилах безопасного 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира 

транспортного 

средства. 

- формировать 

представления о 

правилах безопасного 

использования 

электронных гаджетов, 
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в т.ч. мобильных 

устройств, планшетов и 

прочее, исключая 

практическое 

использование 

электронных средств 

обучения. 

 Для детей 5-6 лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

- обогащать 

представления детей о 

формах поведения и 

действиях в различных 

ситуациях в семье и 

ДОО; 

- содействовать 

пониманию детьми 

собственных и чужих 

эмоциональных 

состояний и 

переживаний, 

овладению способами 

эмпатийного поведения 

в ответ на 

разнообразные 

эмоциональные 

проявления 

сверстников и 

взрослых; 

- поддерживать интерес 

детей к отношениям и 

событиям в коллективе, 

согласованию действий 

1) В сфере социальных отношений 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления 

детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать 

свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии 

матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 

уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных 

традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представления детей о заботе и правилах оказания посильной 

помощи больному члену семьи. 

- беседы 

- чтение 

художественной 

литературы 

- игры с 

воспитателями и 

сверстниками 

- рассматривание 

иллюстраций 

- праздники 

- досуги 

- продуктивная 

деятельность 

- наблюдения 

- конструирование 

- трудовые 

поручения  
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между собой и 

заинтересованности в 

общем результате 

совместной 

деятельности; 

- обеспечивать умение 

детей вырабатывать и 

принимать правила 

взаимодействия в 

группе, понимание 

детьми последствий 

несоблюдения 

принятых правил; 

- расширять 

представления о 

правилах поведения в 

общественных местах; 

об обязанностях в 

группе; 

2) в области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

- воспитывать 

уважительное 

отношение к Родине, к 

людям разных 

национальностей, 

проживающим на 

территории России, их 

культурному наследию; 

- знакомить детей с 

содержанием 

государственных 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в 

общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной 

деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, 

выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. 

Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 

конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин 

несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение 

и установление правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий 

для родителей (законных представителей), пожилых людей, 

младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - 

России. Расширяет представления о государственных символах 

России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 
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праздников и 

традициями 

празднования, 

развивать 

патриотические 

чувства, уважение и 

гордость за поступки 

героев Отечества, 

достижения страны; 

- поддерживать 

детскую 

любознательность по 

отношению к родному 

краю, эмоциональный 

отклик на проявления 

красоты в различных 

архитектурных 

объектах и 

произведениях 

искусства, явлениях 

природы; 

3) в сфере трудового 

воспитания: 

- формировать 

представления о 

профессиях и трудовых 

процессах; 

- воспитывать бережное 

отношение к труду 

взрослых, к 

результатам их труда; 

- развивать 

самостоятельность и 

инициативу в трудовой 

представления детей о том, что Россия - большая 

многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей 

разных национальностей, проживающих на территории России, их 

образу жизни, традициям и способствует его выражению в 

различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

День России, День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. 

Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками 

героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и 

чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному краю; 

интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и 

подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и 

прочее). 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, 

знакомит детей дошкольного возраста с разными видами 
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деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-

бытовому, ручному 

труду и 

конструированию, 

труду в природе; 

- знакомить детей с 

элементарными 

экономическими 

знаниями, формировать 

первоначальные 

представления о 

финансовой 

грамотности; 

4) в области 

формирования 

безопасного поведения: 

- формировать 

представления детей об 

основных источниках и 

видах опасности в 

быту, на улице, в 

природе, в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет» (далее 

- сеть Интернет) и 

способах безопасного 

поведения; о правилах 

безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира 

производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные 

ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, 

обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 

инструменты и оборудование, содержание действий, выбор 

трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец 

продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 

товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 

товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в 

т.ч. цифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации 

для знакомства детей с конкретными техническими приборами, 

показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями, рассказывает о назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение 

денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, 

организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает 

умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и 

услуг, формирует уважение к труду родителей (законных 

представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и 

самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе 

(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового 
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транспортного 

средства; 

- формировать 

осмотрительное 

отношение к 

потенциально опасным 

для человека 

ситуациям; 

- знакомить с 

основными правилами 

пользования сети 

Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая 

практическое 

использование 

электронных средств 

обучения 

индивидуального 

использования. 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми 

трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять 

между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о 

правилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в 

общении с людьми, в т.ч. в сети Интернет. Обсуждает с детьми 

содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, 

где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными последствиями разрешения 

ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул 

ребёнка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы 

дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, 

где можно было бы применить навыки безопасного поведения: 

организует игровые и проблемные ситуации, решая которые 

ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного 

поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 

поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 

творческие находки и предложения. Читает с детьми 

художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех 

эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, 

как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать 
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опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, 

цифровыми ресурсами. 

 Для детей 6-7(8) лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

- поддерживать 

положительную 

самооценку ребёнка, 

уверенность в себе, 

осознание роста своих 

достижений, чувства 

собственного 

достоинства, 

стремления стать 

школьником; 

- обогащать опыт 

применения 

разнообразных 

способов 

взаимодействия со 

взрослыми и 

сверстниками; развитие 

начал социально-

значимой активности; 

- обогащать 

эмоциональный опыт 

ребёнка, развивать 

способность ребёнка 

распознавать свои 

переживания и эмоции 

окружающих, 

осуществлять выбор 

социально одобряемых 

В сфере социальных отношений 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания 

собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных 

задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, 

возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему 

будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с 

возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в 

общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый 

работает, пожилой человек передает опыт последующим 

поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи 

между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной 

организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к 

школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяет представление о роли общеобразовательной 

организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции 

и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит 

понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным 

признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); 

помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; 

использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и 

доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 

природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных 

1. Словесные 

(чтение и 

рассказывание 

художественных 

произведений, 

заучивание 

наизусть, 

обобщающая 

беседа). 

Словесные 

приемы 

(повторное 

проговаривание, 

объяснение, 

указания, оценка 

действий). 

2. Наглядные 

(непосредственное 

наблюдение и его 

разновидности 

(наблюдение в 

природе, 

экскурсии), 

опосредованное 

наблюдение 

(изобразительная 

наглядность: 

рассматривание 

картин, 

рассказывание по 
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действий в конкретных 

ситуациях и 

обосновывать свои 

намерения и 

ценностные 

ориентации; 

- развивать способность 

ребёнка понимать и 

учитывать интересы и 

чувства других; 

договариваться и 

дружить со 

сверстниками; 

разрешать 

возникающие 

конфликты 

конструктивными 

способами; 

- воспитывать 

привычки культурного 

поведения и общения с 

людьми, основ этикета, 

правил поведения в 

общественных местах; 

2) в области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

- воспитывать 

патриотические и 

интернациональные 

чувства, уважительное 

отношение к Родине, к 

представителям разных 

отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, 

значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их 

проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: 

побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу 

дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в 

различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого 

ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети 

в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров 

по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных 

действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок 

поведения в группе, регулировать собственную активность. 

Обогащает представления о том, что они самые старшие среди 

детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в 

общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные 

чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учётом возрастных особенностей восприятия ими информации 

(территория государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и 

показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице 

России - Москве и об административном центре федерального 

округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с 

основными положениями порядка использования государственной 

картинам)). 

3. Практические 

(дидактические 

игры, игры-

драматизации, 

инсценировки, 

дидактические 

упражнения). 

Игровые приемы 

(игровое сюжетно- 

событийное 

развертывание, 

игровые 

проблемно-

практические 

ситуации, игра-

драматизация с 

акцентом на 

эмоциональное 

переживание, 

имитационно 

моделирующие 

игры, 

ролевые 

обучающие игры, 

дидактические 

игры). 
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национальностей, 

интерес к их культуре и 

обычаям; 

- расширять 

представления детей о 

государственных 

праздниках и 

поддерживать интерес 

детей к событиям, 

происходящим в 

стране, развивать 

чувство гордости за 

достижения страны в 

области спорта, науки и 

искусства, служения и 

верности интересам 

страны; 

- знакомить с целями и 

доступными 

практиками 

волонтерства в России 

и включать детей при 

поддержке взрослых в 

социальные акции, 

волонтерские 

мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 

- развивать интерес 

детей к населенному 

пункту, в котором 

живет, переживание 

чувства удивления, 

восхищения 

достопримечательностя

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна 

страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут 

люди разных национальностей, воспитывает уважение к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками 

волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, 

осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: 

День России, День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День 

добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской 

Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с 

жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование 

военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости 

за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, 

к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, 

переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции 

детей: непосредственное познание достопримечательностей 

родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена 
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ми, событиями 

прошлого и 

настоящего; поощрять 

активное участие в 

праздновании событий, 

связанных с его местом 

проживания; 

3) в сфере трудового 

воспитания: 

- развивать ценностное 

отношение к труду 

взрослых; 

- формировать 

представления о труде 

как ценности общества, 

о разнообразии и 

взаимосвязи видов 

труда и профессий; 

- формировать 

элементы финансовой 

грамотности, осознания 

материальных 

возможностей 

родителей (законных 

представителей), 

ограниченности 

материальных 

ресурсов; 

- развивать интерес и 

самостоятельность в 

разных видах 

доступного труда, 

умения включаться в 

реальные трудовые 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей 

действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит 

детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного 

пункта. 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых 

путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о 

современных профессиях, возникших в связи с потребностями 

людей. Организует встречи детей с представителями разных 

профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать 

реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на 

работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, 

чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. Организует 

этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом 

и качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представлений детей об обмене ценностями в процессе 

производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости, рационального поведения в процессе реализации 

обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения 

с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует 

элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 
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связи со взрослыми и 

сверстниками; 

- поддерживать 

освоение умений 

сотрудничества в 

совместном труде; 

- воспитывать 

ответственность, 

добросовестность, 

стремление к участию в 

труде взрослых, 

оказанию посильной 

помощи; 

4) в области 

формирования 

безопасного поведения: 

- формировать 

представления об 

опасных для человека 

ситуациях в быту, в 

природе и способах 

правильного 

поведения; о правилах 

безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира 

транспортного 

средства; 

- воспитывать 

осторожное и 

осмотрительное 

отношение к 

потенциально опасным 

ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает 

проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью 

создания дома условий для развития умений реализовывать 

элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 

носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между 

собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами 

безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и 

здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, 

проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, 

позволяет детям демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в 

соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет 

похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания 

первой медицинской помощи при первых признаках недомогания, 

травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических 

игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии 

связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, 

полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью 
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для человека ситуациям 

в общении, в быту, на 

улице, в природе, в 

сети Интернет. 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на 

улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в 

магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах 

и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и 

взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, 

поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила 

безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых 

ресурсов, правила пользования мобильными телефонами.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено 

на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям 

и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений и 

целостной 

картины 

Для детей 3-4 лет 

- формировать 

представления детей о 

сенсорных эталонах 

цвета и формы, их 

использовании в 

самостоятельной 

деятельности; 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками 

(розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

- занятия 

- прогулки 

- наблюдения 

- простейшие 

опыты 

- рассматривание 

иллюстраций 
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окружающего 

мира) 

 

 

- развивать умение 

непосредственного 

попарного сравнения 

предметов по форме, 

величине и количеству, 

определяя их 

соотношение между 

собой; помогать 

осваивать чувственные 

способы ориентировки 

в пространстве и 

времени; развивать 

исследовательские 

умения; 

- обогащать 

представления ребёнка 

о себе, окружающих 

людях, эмоционально-

положительного 

отношения к членам 

семьи, к другим 

взрослым и 

сверстникам; 

- конкретизировать 

представления детей об 

объектах ближайшего 

окружения: о родном 

населенном пункте, его 

названии, 

достопримечательностя

х и традициях, 

накапливать 

эмоциональный опыт 

участия в праздниках; 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает 

внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. 

Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со 

взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог 

направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение 

действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по заданному предметному 

образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей 

и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, 

шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, 

столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы 

наложения и приложения; организует овладение уравниванием 

неравных групп предметов путем добавления одного предмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; 

расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества 

предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает 

внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), 

раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться 

в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа 

(слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и 

вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и 

эмоционально-положительное отношение к родителям (законным 

представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

- игровая 

деятельность 

- продуктивная 

деятельность 

- индивидуальная 

работа 
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- расширять 

представления детей о 

многообразии и 

особенностях растений, 

животных ближайшего 

окружения, их 

существенных 

отличительных 

признаках, неживой 

природе, явлениях 

природы и 

деятельности человека 

в природе в разные 

сезоны года, знакомить 

с правилами поведения 

по отношению к живым 

объектам природы. 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, 

включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка 

благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, 

приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, 

в котором живет ребёнок, дает начальные представления о родной 

стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. 

Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом 

людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, 

двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом 

работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, 

водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками 

человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, 

убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так 

далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, 

видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-

картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, 

апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, 

соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, 

деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах 

и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и 

группировать на основе существенных признаков: внешний вид, 

питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой 

природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. 

Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями 

природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, 

растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению 

правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 

осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает 
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умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи 

со сменой времен года. 

Для детей 4-5 лет 

- обогащать сенсорный 

опыт детей, развивать 

целенаправленное 

восприятие и 

самостоятельное 

обследование 

окружающих 

предметов (объектов) с 

опорой на разные 

органы чувств; 

- развивать способы 

решения поисковых 

задач в 

самостоятельной и 

совместной со 

сверстниками и 

взрослыми 

деятельности; 

- обогащать 

элементарные 

математические 

представления о 

количестве, числе, 

форме, величине 

предметов, 

пространственных и 

временных 

отношениях; 

- расширять 

представления о себе и 

своих возможностях в 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей 

умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, 

серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные 

эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между 

предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, 

осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать 

предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с 

участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений 

и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и 

названному числу; способствует пониманию независимости числа 

от формы, величины и пространственного расположения 

предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, 

познанию пространственных и временных отношений (вперед, 

назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, 

сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстниками для решения поставленных поисковых задач 

(обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в 

решении поисковых задач, распределять действия, проявлять 

инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы 

познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в 

процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра-

экспериментирован

ие 

Развивающая игра 

Экскурсия 

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ 

Беседа 

Создание 

коллекций 

Проектная 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Ситуативный 

разговор с детьми 
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познавательной 

деятельности с 

родителями 

(законными 

представителями) и 

членам семьи; 

продолжать развивать 

представления детей о 

труде взрослого; 

- развивать 

представления детей о 

своей малой родине, 

населенном пункте, в 

котором живут, его 

достопримечательностя

х, поддерживать 

интерес к стране; 

знакомить с 

традициями и 

праздниками, 

принимать участие в 

подготовке к 

праздникам, 

эмоционально 

откликаться на участие 

в них; 

- расширять 

представления о 

многообразии объектов 

живой природы, их 

особенностях, питании, 

месте обитания, 

жизненных 

проявлениях и 

по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из 

разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы 

имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям 

способы взвешивания, сравнения предметов между собой, 

показывая избегание возможности сделать ложные выводы 

(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно 

теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный 

ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность и целенаправленность некоторых действий, 

видеть простейшие причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах 

семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном 

пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о 

родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 

Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; 

знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе 

(дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с 

печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с 

разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы 

родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует 

процесс сравнения группировки объектов живой природы на 

основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, 

перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые 

растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с 

объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, 

почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, 

ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных 
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потребностях; 

7) обучать сравнению и 

группировке объектов 

живой природы на 

основе признаков, 

знакомить с объектами 

и свойствами неживой 

природы, 

отличительными 

признаками времен 

года, явлениями 

природы и 

деятельностью 

человека в разные 

сезоны, воспитывать 

эмоционально-

положительное 

отношение ко всем 

живым существам, 

желание их беречь и 

заботиться. 

материалов (дерево, металл и другое), используя для этого 

простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление 

детей об элементарных потребностях растений и животных: 

питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что 

человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом и садом, способствует накоплению 

положительных впечатлений ребёнка о природе. 

 

Для детей 5-6 лет 

- развивать интерес 

детей к 

самостоятельному 

познанию объектов 

окружающего мира в 

его разнообразных 

проявлениях и 

простейших 

зависимостях; 

- формировать 

представления детей о 

цифровых средствах 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые 

и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, 

знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность 

различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы 

воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные 

эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между группами 

- занятия 

- прогулки 

- наблюдения 

- простейшие 

опыты 

- рассматривание 

иллюстраций 

- игровая 

деятельность 

- продуктивная 

деятельность 

- индивидуальная 
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познания окружающего 

мира, способах их 

безопасного 

использования; 

- развивать способность 

использовать 

математические знания 

и аналитические 

способы для познания 

математической 

стороны окружающего 

мира: опосредованное 

сравнение объектов с 

помощью заместителей 

(условной меры), 

сравнение по разным 

основаниям, счет, 

упорядочивание, 

классификация, 

сериация и тому 

подобное); 

совершенствовать 

ориентировку в 

пространстве и 

времени; 

- развивать способы 

взаимодействия с 

членами семьи и 

людьми ближайшего 

окружения в 

познавательной 

деятельности, 

расширять 

самостоятельные 

предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать 

предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, 

упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений. Формирует представления о 

том, как люди используют цифровые средства познания 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 

безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных 

видов познавательной деятельности, осуществления контроля, 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других 

детей. В процессе организации разных форм совместной 

познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её 

решения, поощряет проявление инициативы, способности 

формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в 

пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, 

понимание независимости числа от пространственно-качественных 

признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 

пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом 

стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 

предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах десяти на основе 

непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между 

ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения 

предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; 

обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 

работа 
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действия различной 

направленности, 

закреплять позитивный 

опыт в 

самостоятельной и 

совместной со 

взрослым и 

сверстниками 

деятельности; 

- расширять 

представления о 

многообразии объектов 

живой природы, их 

особенностях, среде 

обитания и образе 

жизни, в разные сезоны 

года, их потребностях; 

продолжать учить 

группировать объекты 

живой природы; 

- продолжать учить 

детей использовать 

приемы 

экспериментирования 

для познания объектов 

живой и неживой 

природы и их свойств и 

качеств; 

- продолжать 

знакомить с сезонными 

изменениями в 

природе, и 

деятельностью 

человека в разные 

временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и 

Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях 

(местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых общественных 

учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздниках России, памятных исторических 

событиях, героях Отечества. Формирует представления о 

многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, 

традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных 

народов; расширяет представления о других странах и народах 

мира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на 

наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, 

воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости 

ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и 

опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой 

природы, расширяя представления об объектах неживой природы, 

как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, 
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сезоны, воспитывать 

положительное 

отношение ко всем 

живым существам, 

желание их беречь и 

заботиться. 

горы). Уточняет представления о признаках разных времен года 

(погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в 

жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в 

разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, 

народные праздники и развлечения и другое); способствует 

усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и 

сохранить живую природу. 

Для детей 6-7(8) лет 

расширять 

самостоятельность, 

поощрять творчество 

детей в познавательно-

исследовательской 

деятельности, 

избирательность 

познавательных 

интересов; 

- развивать умения 

детей включаться в 

коллективное 

исследование, 

обсуждать его ход, 

договариваться о 

совместных 

продуктивных 

действиях, выдвигать и 

доказывать свои 

предположения, 

представлять 

совместные результаты 

познания; 

- обогащать 

пространственные и 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог 

совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 

основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В 

ходе специально организованной деятельности осуществляет 

развитие у детей способности к различению и называнию всех 

цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному 

выбору способов осуществления разных видов познавательной 

деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 

со сверстниками, использованию разных форм совместной 

познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать 

проблему, совместно находить способы её решения, проявлять 

инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания 

окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с 

ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы 

нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание 

1. Словесные: 

пояснения, 

указания, 

разъяснения 

используются при 

демонстрации 

способа действия и 

в ходе выполнения 

работ, рассказ, 

беседа, описание, 

указание и 

объяснение, 

вопросы детям, 

ответы детей. 

Словесные методы: 

организация 

развивающих 

проблемно-

практических и 

проблемно-игровых 

ситуаций, 

связанных 

с решением 

социально и 

нравственно 
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временные 

представления, 

поощрять 

использование счета, 

вычислений, 

измерения, логических 

операций для познания 

и преобразования 

предметов 

окружающего мира; 

- развивать умения 

детей применять 

некоторые цифровые 

средства для познания 

окружающего мира, 

соблюдая правила их 

безопасного 

использования; 

 закреплять и 

расширять 

представления детей о 

способах 

взаимодействия со 

взрослыми и 

сверстниками в разных 

видах деятельности, 

развивать чувство 

собственной 

компетентности в 

решении различных 

познавательных задач; 

- расширять 

представления о 

культурно-

планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности 

совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, 

знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять 

и решать простые арифметические задачи на сложение и 

вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических 

фигурах, совершенствует умение выделять структуру 

геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. 

Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: 

округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и 

тому подобное), овладению различными способами видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и 

другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу 

и объем веществ с помощью условной меры и понимание 

взаимообратных отношений между мерой и результатом 

измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в двухмерном 

пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формирует представления о календаре как системе измерения 

времени, развивает чувство времени, умения определять время по 

часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает 

представления о родном населенном пункте (название улиц, 

некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), 

о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенности природы и населения). 

Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, 

разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

значимых 

вопросов. 

Личностное и 

познавательное 

общение 

воспитателя с 

детьми на 

социально-

нравственные темы. 

Этические беседы. 

Чтение 

художественной 

литературы. 

2. Наглядные: показ 

иллюстрированного 

материала, показ 

реальных 

предметов, 

картин. Экскурсии, 

наблюдение за 

деятельностью 

людей и 

общественными 

событиями, 

рассматривание 

видеоматериалов, 

рисование на 

социальные темы 

(семья, город, труд 

людей). Знакомство 

с элементами 

национальной 

культуры 

народов России: 
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исторических событиях 

малой родины и 

Отечества, развивать 

интерес к 

достопримечательностя

м родной страны, её 

традициям и 

праздникам; 

воспитывать 

эмоционально-

положительное 

отношение к ним; 

- формировать 

представления детей о 

многообразии стран и 

народов мира; 

- расширять и уточнять 

представления детей о 

богатстве природного 

мира в разных регионах 

России и на планете, о 

некоторых способах 

приспособления 

животных и растений к 

среде обитания, их 

потребностях, образе 

жизни живой природы 

и человека в разные 

сезоны года, закреплять 

умения 

классифицировать 

объекты живой 

природы; 

- расширять и 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой 

деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, 

о многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о 

многообразии природного мира родного края, различных областей 

и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее 

ярких представителях животных и растений разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные 

сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства 

объектов, классифицировать их по признакам, формирует 

представления об отличии и сходстве животных и растений, их 

жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе 

взрослых животных за своим потомством, способах выращивания 

человеком растений, животных (в т.ч. и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за 

природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), 

знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, 

реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, 

алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой 

природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых 

небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, 

тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в 

национальная 

одежда, 

особенности 

внешности, 

национальные 

сказки, музыка, 

танцы, игрушки, 

народные 

промыслы. Виды 

упражнений: 

коллективные; 

индивидуальные. 

3. Практические 

методы: игровые 

проблемно-

практические 

ситуации, 

имитационномодел

ирующие игры, 

ролевые 

обучающие игры, 

дидактические 

игры. 

Сотрудничество 

детей в совместной 

деятельности 

гуманистической и 

социальной 

направленности 

(помощь, забота, 

оформление 

группы). 
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углублять 

представления детей о 

неживой природе и её 

свойствах, их 

использовании 

человеком, явлениях 

природы, воспитывать 

бережное и заботливое 

отношения к ней, 

формировать 

представления о 

профессиях, связанных 

с природой и её 

защитой. 

Формирует 

представления о 

календаре как системе 

измерения времени, 

развивает чувство 

времени, умения 

определять время по 

часам с точностью до 

четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми 

деятельности педагог 

обогащает 

представления о 

родном населенном 

пункте (название улиц, 

некоторых 

архитектурных 

особенностях, 

достопримечательносте

разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, 

бережное и заботливое отношение к природе и её ресурсам. 
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й), о стране (герб, гимн, 

атрибуты 

государственной 

власти, Президент, 

столица и крупные 

города, особенности 

природы и населения). 

Раскрывает и уточняет 

назначения 

общественных 

учреждений, разных 

видов транспорта, 

рассказывает о местах 

труда и отдыха людей в 

городе, об истории 

города и выдающихся 

горожанах, традициях 

городской жизни. 

Посредством 

поисковой и игровой 

деятельности педагог 

побуждает проявление 

интереса детей к ярким 

фактам из истории и 

культуры страны и 

общества, некоторым 

выдающимся людям 

России; 

формирует 

представление о 

планете Земля как 

общем доме людей, о 

многообразии стран и 

народов мира на ней. 
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4) Природа: 

педагог расширяет и 

актуализирует 

представления детей о 

многообразии 

природного мира 

родного края, 

различных областей и 

регионов России и на 

Земле, рассказывает о 

некоторых наиболее 

ярких представителях 

животных и растений 

разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, 

тундра и другие), об их 

образе жизни и 

приспособлении к 

среде обитания, 

изменениях жизни в 

разные сезоны года. 

Закрепляет умение 

сравнивать, выделять 

свойства объектов, 

классифицировать их 

по признакам, 

формирует 

представления об 

отличии и сходстве 

животных и растений, 

их жизненных 

потребностях, этапах 

роста и развития, об 

уходе взрослых 
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животных за своим 

потомством, способах 

выращивания 

человеком растений, 

животных (в т.ч. и 

культурных, 

лекарственных 

растений), профессиях 

с этим связанных; 

педагог поддерживает 

стремление детей к 

наблюдениям за 

природными 

явлениями, живимыми 

и неживыми объектами, 

самостоятельному 

экспериментированию, 

наблюдению и другим 

способам деятельности 

для познания свойств 

объектов неживой 

природы (воды, 

воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и 

других), знакомит с 

многообразием водных 

ресурсов (моря, океаны, 

озера, реки, водопады), 

камней и минералов, 

некоторых полезных 

ископаемых региона 

проживания (нефть, 

уголь, серебро, золото, 

алмазы и другие); об 
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использовании 

человеком свойств 

неживой природы для 

хозяйственных нужд 

(ветряные мельницы, 

водохранилища, 

солнечные батареи, 

ледяные катки); о 

некоторых небесных 

телах (планеты, 

кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла 

в жизни живой 

природы; 

углубляет 

представления о 

характерных явлениях 

природы в разные 

сезоны года (изменение 

температуры воздуха, 

роль ветра, листопада и 

осадков в природе), 

изменениях в жизни 

животных, растений и 

человека, о влиянии 

деятельности человека 

на природу; 

закрепляет правила 

поведения в природе, 

воспитывает 

осознанное, бережное и 

заботливое отношение 

к природе и её 

ресурсам. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Речевое 

развитие 

(организуется в 

совместной, 

самостоятельной 

деятельности, на 

занятиях, в 

режимных 

моментах) 

Для детей 3-4 лет 

1) Формирование 

словаря: 

- обогащение словаря: 

закреплять у детей 

умение различать и 

называть части 

предметов, качества 

предметов, сходные по 

назначению предметы, 

понимать обобщающие 

слова; 

- активизация словаря: 

активизировать в речи 

слова, обозначающие 

названия предметов 

ближайшего 

окружения. 

2) Звуковая культура 

речи: 

- продолжать 

закреплять у детей 

умение внятно 

произносить в словах 

все гласные и 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет 

расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у 

рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов 

(величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по 

назначению предметов (стул - табурет), объектах природы 

ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие 

слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение 

использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего 

окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; 

названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, 

купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; 

названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; 

объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, умение правильно 

произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], 

[б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи педагога звук, формирует 

правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого 

аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

- занятия 

- артикуляционная 

пальчиковая 

гимнастика 

- рассматривание 

иллюстраций, 

картинок, игрушек 

- чтение 

художественной 

литературы 

- досуги, 

драматизация 

знакомых сказок 

- игровая 

деятельность 

- наблюдения 

- речевое 

стимулирование 

- индивидуальная 

работа 
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согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных. 

Вырабатывать 

правильный темп речи, 

интонационную 

выразительность; 

отчетливо произносить 

слова и короткие 

фразы. 

3) Грамматический 

строй речи: 

- продолжать 

формировать у детей 

умения согласовывать 

слова в роде, числе, 

падеже; употреблять 

существительные с 

предлогами, 

использовать в речи 

имена 

существительные в 

форме единственного и 

множественного числа, 

обозначающие 

животных и их 

детенышей; 

существительных в 

форме множественного 

числа в родительном 

падеже; составлять 

предложения с 

однородными членами. 

Закреплять у детей 

умения образовывать 

стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), 

использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); 

составлять простое распространенное предложение и с помощью 

педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования (наименования предметов посуды с помощью 

суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе 

взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных 

героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых 

игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога 

определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния 

детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях 

общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: 

отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно 

представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у 

детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы 

вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает 

у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 
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повелительную форму 

глаголов, использовать 

приставочный способ 

для образования 

глаголов, знакомить 

детей с образованием 

звукоподражательных 

глаголов. 

Совершенствовать у 

детей умение 

пользоваться в речи 

разными способами 

словообразования. 

4) Связная речь: 

- продолжать 

закреплять у детей 

умение отвечать на 

вопросы педагога при 

рассматривании 

предметов, картин, 

иллюстраций; свободно 

вступать в общение со 

взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми 

формулами речевого 

этикета. Воспитывать 

умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-

4 предложений об 

игрушке или по 

содержанию картины, 

побуждать участвовать 

в драматизации 

отрывков из знакомых 

предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; 

совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; 

читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских 

книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом 

плане. 
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сказок. Подводить 

детей к 

пересказыванию 

литературных 

произведений, 

формировать умение 

воспроизводить текст 

знакомой сказки или 

короткого рассказа 

сначала по вопросам 

педагога, а затем 

совместно с ним. 

5) Подготовка детей к 

обучению грамоте: 

- формировать умение 

вслушиваться в 

звучание слова, 

знакомить детей с 

терминами «слово», 

«звук» в практическом 

плане. 

6) Интерес к 

художественной 

литературе: 

- обогащать опыт 

восприятия жанров 

фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и 

художественной 

литературы (небольшие 

авторские сказки, 

рассказы, 

стихотворения); 
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- формировать навык 

совместного слушания 

выразительного чтения 

и рассказывания (с 

наглядным 

сопровождением и без 

него); 

- способствовать 

восприятию и 

пониманию содержания 

и композиции текста 

(поступки персонажей, 

последовательность 

событий в сказках, 

рассказах); 

- формировать умение 

внятно, не спеша 

произносить небольшие 

потешки и 

стихотворения, 

воспроизводить 

короткие ролевые 

диалоги из сказок и 

прибауток в играх-

драматизациях, 

повторять за педагогом 

знакомые строчки и 

рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых 

игр; 

- поддерживать 

общение детей друг с 

другом и с педагогом в 

процессе совместного 
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рассматривания 

книжек-картинок, 

иллюстраций; 

- поддерживать 

положительные 

эмоциональные 

проявления (улыбки, 

смех, жесты) детей в 

процессе совместного 

слушания 

художественных 

произведений. 

Для детей 4-5 лет 

1) Развитие словаря: 

- обогащение словаря: 

вводить в словарь детей 

существительные, 

обозначающие 

профессии, глаголы, 

трудовые действия. 

Продолжать учить 

детей определять и 

называть 

местоположение 

предмета, время суток, 

характеризовать 

состояние и настроение 

людей; 

- активизация словаря: 

закреплять у детей 

умения использовать в 

речи существительные, 

обозначающие 

названия частей и 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия 

живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; 

слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, 

их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, 

степени качества объектов, явлений; употреблять слова, 

обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также 

лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением 

звуков родного языка и словопроизношением, развивает у детей 

звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 

закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и 

шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и 

морфологический рисунок слова; формирует умения говорить 

внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно 

читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи 

в зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

Чтение 

Обсуждение 

Беседа 

Рассказ 

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Разучивание 

стихотворений 

Театрализованная 

игра 

Режиссерская игра 

Проектная 

деятельность 

Викторина 

Создание 

коллекций 

Интегративная 

деятельность 

Разговор с детьми 

Разучивание 

стихов, потешек 
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деталей предметов, 

прилагательные, 

обозначающие 

свойства предметов, 

наиболее 

употребительные 

глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять 

существительные с 

обобщающим 

значением. 

2) Звуковая культура 

речи: 

- закреплять 

правильное 

произношение гласных 

и согласных звуков, 

отрабатывать 

произношение 

свистящих, шипящих и 

сонорных звуков. 

Продолжать работу над 

дикцией: 

совершенствовать 

отчетливое 

произношение слов и 

словосочетаний. 

Проводить работу по 

развитию 

фонематического 

слуха: учить различать 

на слух и называть 

слова с определенным 

звуком. 

педагог формирует у детей умение использовать полные, 

распространенные простые с однородными членами и 

сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно 

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; 

использовать систему окончаний существительных, прилагательных, 

глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); 

составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; 

поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение 

использовать в практике общения описательные монологи и 

элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и правильно 

формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 

элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать 

сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, 

по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое 

общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, 

слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, 

рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно 

реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в 

Использование 

различных видов 

театра 

Хороводная игра с 

пением 
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Совершенствовать 

интонационную 

выразительность речи. 

3) Грамматический 

строй речи: 

- продолжать 

формировать у детей 

умение правильно 

согласовывать слова в 

предложении. 

Совершенствовать 

умения: правильно 

использовать предлоги 

в речи; образовывать 

форму множественного 

числа 

существительных, 

обозначающих 

детенышей животных, 

употреблять эти 

существительные в 

именительном и 

родительном падежах; 

правильно 

использовать форму 

множественного числа 

родительного падежа 

существительных; 

употреблять формы 

повелительного 

наклонения глаголов; 

использовать простые 

сложносочиненные и 

сложноподчиненные 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников, использовать средства интонационной речевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи 

вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым 

и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к 

взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», 

«звук», использовать их в речи; формирует представления о том, что 

слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; 

формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает 

детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них 

первый звук; узнавать слова на заданный звук. 
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предложения; 

правильно понимать и 

употреблять предлоги с 

пространственным 

значением (в, под, 

между, около); 

правильно 

образовывать названия 

предметов посуды. 

4) Связная речь: 

- продолжать 

совершенствовать 

диалогическую речь 

детей. Закреплять у 

детей умение 

поддерживать беседу: 

задавать вопросы по 

поводу предметов, их 

качеств, действий с 

ними, 

взаимоотношений с 

окружающими, 

правильно по форме и 

содержанию отвечать 

на вопросы. 

Поддерживать 

стремление детей 

рассказывать о своих 

наблюдениях, 

переживаниях; 

пересказывать 

небольшие сказки и 

рассказы, знакомые 

детям и вновь 
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прочитанные; 

составлять по образцу 

небольшие рассказы о 

предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной 

картины. Воспитывать 

культуру общения: 

формирование умений 

приветствовать родных, 

знакомых, детей по 

группе. Использовать 

формулы речевого 

этикета при ответе по 

телефону, при 

вступлении в разговор 

с незнакомыми 

людьми, при встрече 

гостей. Развивать 

коммуникативно-

речевые умения у детей 

(умение вступить, 

поддержать и 

завершить общение). 

5) Подготовка детей к 

обучению грамоте: 

- продолжать 

знакомить с терминами 

«слово», «звук» 

практически, учить 

понимать и 

употреблять эти слова 

при выполнении 

упражнений, в речевых 

играх. Знакомить детей 
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с тем, что слова состоят 

из звуков, звучат по-

разному и сходно, 

звуки в слове 

произносятся в 

определенной 

последовательности, 

могут быть разные по 

длительности звучания 

(короткие и длинные). 

Формировать умения 

различать на слух 

твердые и мягкие 

согласные (без 

выделения терминов), 

определять и 

изолированно 

произносить первый 

звук в слове, называть 

слова с заданным 

звуком; выделять 

голосом звук в слове: 

произносить заданный 

звук протяжно, громче, 

четче, чем он 

произносится обычно, 

называть изолированно. 

6) Интерес к 

художественной 

литературе: 

- обогащать опыт 

восприятия жанров 

фольклора (загадки, 

считалки, заклички, 
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сказки о животных, 

волшебные сказки) и 

художественной 

литературы (авторские 

сказки, рассказы, 

стихотворения); знать 

основные особенности 

жанров литературных 

произведений; 

- развивать способность 

воспринимать 

содержание и форму 

художественных 

произведений 

(устанавливать 

причинно-

следственные связи в 

повествовании, 

понимать главные 

характеристики героев; 

привлекать внимание 

детей к ритму 

поэтической речи, 

образным 

характеристикам 

предметов и явлений); 

- развивать 

художественно-

речевые и 

исполнительские 

умения (выразительное 

чтение наизусть 

потешек, прибауток, 

стихотворений; 
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выразительное 

исполнение ролей в 

инсценировках; 

пересказ небольших 

рассказов и сказок); 

воспитывать 

ценностное отношение 

к книге, уважение к 

творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Для детей 5-6 лет 

В области речевого 

развития основными 

задачами 

образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование 

словаря: 

- обогащение словаря: 

вводить в словарь детей 

существительные, 

обозначающие 

профессии (каменщик, 

тракторист, швея); 

названия техники 

(экскаватор, комбайн); 

прилагательные, 

обозначающие 

признаки предметов; 

наречия, 

характеризующие 

отношение людей к 

труду (старательно, 

бережно); глаголы, 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения 

представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, 

учреждений, предметов и инструментов труда, техники, 

помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других 

признаков объекта; названия обследовательских действий, 

необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог 

закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в 

группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, способствует освоению правильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в 

чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого 

общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 

использовать средства интонационной выразительности при чтении 

стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра 

голоса в зависимости от содержания). 

- занятия 

- индивидуальная 

работа 

- артикуляционная 

пальчиковая 

гимнастика 

- рассматривание 

иллюстраций, 

картинок, игрушек 

- чтение 

художественной 

литературы 

- досуги, 

драматизация 

знакомых сказок 

- игровая 

деятельность 

- наблюдения 

- речевое 

стимулирование 

- индивидуальная 

работа 
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характеризующие 

трудовую деятельность 

людей. Упражнять 

детей в умении 

подбирать слова со 

сходными значениями 

(синонимы) и 

противоположными 

значениями 

(антонимы); 

- активизация словаря: 

закреплять у детей 

умение правильно, 

точно по смыслу 

употреблять в речи 

существительные, 

прилагательные, 

глаголы, наречия, 

предлоги, использовать 

существительные с 

обобщающим 

значением (строитель, 

хлебороб). 

2) Звуковая культура 

речи: 

- закреплять 

правильное, отчетливое 

произношение всех 

звуков родного языка; 

умение различать на 

слух и отчетливо 

произносить часто 

смешиваемые звуки (с-

ш, ж-з); определять 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно 

использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, 

имеющие только множественное или только единственное число, 

глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного 

числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, 

формирует умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки 

в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах 

речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в 

условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес 

детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет 

использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в 

общественных местах; использовать невербальные средства общения 

(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого 

общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать 

разные виды деятельности и речевые ситуации для развития 

диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые 

и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по 

ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, 

пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога 

определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы 

использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить 

свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 
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место звука в слове. 

Продолжать развивать 

фонематический слух. 

Отрабатывать 

интонационную 

выразительность речи. 

3) Грамматический 

строй речи: 

- совершенствовать 

умение детей 

согласовывать в 

предложении 

существительные с 

числительными, 

существительные с 

прилагательным, 

образовывать 

множественное число 

существительных, 

обозначающих 

детенышей животных. 

Развивать умения 

пользоваться 

несклоняемыми 

существительными 

(метро); образовывать 

по образцу 

однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), 

образовывать 

существительные с 

увеличительными, 

уменьшительными, 

ласкательными 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 

творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к 

рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по 

модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - 

доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, 

в повседневном общении, помогает детям осваивать умения 

находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании 

разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», 

«гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой анализ 

слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять 

звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно 

выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, 

определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определять количество и последовательность слов в предложении. 

Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 

раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 
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суффиксами и 

улавливать оттенки в 

значении слов; 

- познакомить с 

разными способами 

образования слов. 

Продолжать 

совершенствовать у 

детей умение 

составлять по образцу 

простые и сложные 

предложения; при 

инсценировках 

пользоваться прямой и 

косвенной речью. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую 

формы речи: 

закреплять умения 

поддерживать 

непринужденную 

беседу, задавать 

вопросы, правильно 

отвечать на вопросы 

педагога и детей; 

объединять в 

распространенном 

ответе реплики других 

детей, отвечать на один 

и тот же вопрос по-

разному (кратко и 

распространенно). 
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Закреплять умение 

участвовать в общей 

беседе, внимательно 

слушать собеседника, 

не перебивать его, не 

отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по 

поводу игр, 

прочитанных книг, 

просмотренных 

фильмов. Продолжать 

формировать у детей 

умение использовать 

разнообразные 

формулы речевого 

этикета, употреблять их 

без напоминания; 

формировать культуру 

общения: называть 

взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», 

называть друг друга 

ласковыми именами, во 

время разговора не 

опускать голову, 

смотреть в лицо 

собеседнику, не 

вмешиваться в разговор 

взрослых. Развивать 

коммуникативно-

речевые умения, 

умение связно, 

последовательно и 

выразительно 
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пересказывать 

небольшие 

литературные 

произведения (сказки, 

рассказы) без помощи 

вопросов педагога, 

выразительно 

передавая диалоги 

действующих лиц, 

характеристики 

персонажей, 

формировать умение 

самостоятельно 

составлять по плану и 

образцу небольшие 

рассказы о предмете, по 

картине, набору 

картинок, составлять 

письма (педагогу, 

другу); составлять 

рассказы из опыта, 

передавая хорошо 

знакомые события. 

Формировать умение 

составлять небольшие 

рассказы творческого 

характера по теме, 

предложенной 

педагогом. 

5) Подготовка детей к 

обучению грамоте; 

- формировать у детей 

умение производить 

анализ слов различной 
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звуковой структуры, 

выделять словесное 

ударение и определять 

его место в структуре 

слова, качественно 

характеризовать 

выделяемые звуки 

(гласные, твердый 

согласный, мягкий 

согласный, ударный 

гласный, безударный 

гласный звук), 

правильно употреблять 

соответствующие 

термины. Познакомить 

детей со словесным 

составом предложения 

и звуковым составом 

слова. 

6) Интерес к 

художественной 

литературе: 

- обогащать опыт 

восприятия жанров 

фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, 

сказки о животных, 

волшебные сказки) и 

художественной 

литературы (небольшие 

авторские сказки, 

рассказы, 

стихотворения); 

- развивать интерес к 
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произведениям 

познавательного 

характера; 

- формировать 

положительное 

эмоциональное 

отношение к «чтению с 

продолжением» 

(сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным 

персонажем); 

- формировать 

избирательное 

отношение к известным 

произведениям 

фольклора и 

художественной 

литературы, 

поддерживать 

инициативу детей в 

выборе произведений 

для совместного 

слушания (в т.ч. и 

повторное); 

- формировать 

представления о 

некоторых жанровых, 

композиционных, 

языковых особенностях 

произведений: 

поговорка, загадка, 

считалка, скороговорка, 

народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



77 
 

- углублять восприятие 

содержания и формы 

произведений (оценка 

характера персонажа с 

опорой на его портрет, 

поступки, мотивы 

поведения и другие 

средства раскрытия 

образа; ритм в 

поэтическом тексте; 

рассматривание 

иллюстраций разных 

художников к одному и 

тому же 

произведению); 

- совершенствовать 

художественно-

речевые и 

исполнительские 

умения (выразительное 

чтение наизусть 

потешек, прибауток, 

стихотворений; 

выразительное чтение 

по ролям в 

инсценировках; 

пересказ близко к 

тексту); 

- развивать образность 

речи и словесное 

творчество (умения 

выделять из текста 

образные единицы, 

понимать их значение; 
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составлять короткие 

рассказы по потешке, 

прибаутке). 

Для детей 6-7(8) лет 

1. Формирование 

словаря: 

- обогащение словаря: 

расширять запас слов, 

обозначающих 

название предметов, 

действий, признаков. 

Закреплять у детей 

умения использовать в 

речи синонимы, 

существительные с 

обобщающими 

значениями. Вводить в 

словарь детей 

антонимы, 

многозначные слова; 

- активизация словаря: 

совершенствовать 

умение использовать 

разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура 

речи: 

- совершенствовать 

умение различать на 

слух и в произношении 

все звуки родного 

языка. Отрабатывать 

дикцию: внятно и 

отчетливо произносить 

- Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражения мысли; выполнять операцию классификации - деления 

освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, 

использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 

синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных 

для произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению 

имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова 

посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи 

разные типы предложений в соответствии с содержанием 

высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в 

зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия, формирует умение использовать средства языковой 

выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, 

помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, 

употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить своего друга родителям 

(законным представителям), сверстникам. Педагог использует 

1. Словесные 

методы: чтение и 

рассказывание 

художественных 

произведений, 

беседа 

после чтения, 

пересказ, чтение с 

продолжением 

беседы о книгах, 

обобщающие 

беседы, заучивание 

стихотворений. 

Словесные приемы: 

речевой образец, 

повторное чтение, 

объяснение, 

указания, оценка 

детской речи, 

вопрос. 

2. Наглядные 

методы 

непосредственное 

наблюдение и его 

разновидности 

(наблюдение в 

природе, 

экскурсии), 

опосредственное 

наблюдение, 
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слова и словосочетания 

с естественной 

интонацией. 

Совершенствовать 

фонематический слух: 

называть слова с 

определенным звуком, 

находить слова с этим 

звуком в предложении, 

определять место звука 

в слове (в начале, в 

середине, в конце). 

Развивать 

интонационную 

сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, 

сила голоса, темп). 

3) Грамматический 

строй речи: 

- закреплять умение 

согласовывать 

существительные с 

числительными, 

существительные с 

прилагательными, 

образовывать по 

образцу 

существительные с 

суффиксами, глаголы с 

приставками, 

сравнительную и 

превосходную степени 

имен прилагательных. 

Совершенствовать 

речевые ситуации и совместную деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение 

пересказывать литературные произведения по ролям, близко к 

тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 

пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению 

замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения 

передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства 

языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, 

гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 

описательного рассказа; использовать разнообразные средства 

выразительности; формирует умение составлять повествовательные 

рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования, составлять рассказы-контаминации 

(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать 

в процессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительную 

речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает детям 

осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды 

творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от 

индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать 

им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 

доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, 

осознанное отношение к языковым явлениям, помогает освоить 

звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет 

умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 

изобразительная 

наглядность: 

рассматривание 

картин, 

рассматривание 

иллюстраций, 

портретов поэтов и 

писателей, 

художников 

иллюстраторов, 

тематические 

выставки. 

Наглядные приемы 

(показ 

иллюстрированног

о 

материала.). 

3. Практические 

методы: 

прослушивание 

записей и просмотр 

видеоматериалов, 

просмотр 

(прослушивание) 

записей в 

исполнении 

литературных 

текстов самими 

детьми, вечера 

литературных 

развлечений, 

литературные 

праздники и 

театрализованные 
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умение детей 

образовывать 

однокоренные слова, 

использовать в речи 

сложные предложения 

разных видов. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую 

формы речи. 

Закреплять умение 

отвечать на вопросы и 

задавать их, 

воспитывать культуру 

речевого общения. 

Продолжать развивать 

коммуникативно-

речевые умения. 

Продолжать учить 

детей самостоятельно, 

выразительно, 

последовательно, без 

повторов передавать 

содержание 

литературного текста, 

использовать в 

пересказе 

выразительные 

средства, характерные 

для произведения. 

Совершенствовать 

умение составлять 

рассказы о предмете, по 

слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять 

предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на 

листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных 

направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

 

представления, 

тематические 

выставки. Игровые 

приемы 

(игровое сюжетно - 

событийное 

развертывание, 

игровые 

проблемно-

практические 

ситуации, игра- 

драматизация с 

акцентом на 

эмоциональное 

переживание, 

имитационно-

моделирующие 

игры, ролевые 

обучающие игры, 

дидактические 

игры) 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



81 
 

картине, по серии 

сюжетных картинок. 

Продолжать учить 

детей составлять 

небольшие рассказы из 

личного опыта, 

творческие рассказы 

без наглядного 

материала. Закреплять 

умение составлять 

рассказы и небольшие 

сказки. Формировать 

умения строить разные 

типы высказывания 

(описание, 

повествование, 

рассуждение), 

соблюдая их структуру 

и используя 

разнообразные типы 

связей между 

предложениями и 

между частями 

высказывания. 

5) Подготовка детей к 

обучению грамоте: 

- упражнять в 

составлении 

предложений из 2-4 

слов, членении простых 

предложений на слова с 

указанием их 

последовательности. 

Формировать у детей 
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умение делить слова на 

слоги, составлять слова 

из слогов, делить на 

слоги трехсложные 

слова с открытыми 

слогами; знакомить 

детей с буквами; читать 

слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 

слов. 

6) Интерес к 

художественной 

литературе: 

- формировать 

отношение детей к 

книге как 

эстетическому объекту, 

поддерживать 

положительные 

эмоциональные 

проявления детей 

(радость, удовольствие 

при слушании 

произведений); 

- развивать интерес к 

изданиям 

познавательного и 

энциклопедического 

характера; знакомить с 

разнообразными по 

жанру и тематике 

художественными 

произведениями; 

- формировать 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



83 
 

положительное 

эмоциональное 

отношение к «чтению с 

продолжением» 

(сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным 

персонажем); 

- формировать 

представления о 

жанровых, 

композиционных и 

языковых особенностях 

жанров литературы: 

литературная сказка, 

рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, 

небылица, былина; 

- углублять восприятие 

содержания и формы 

произведений (оценка 

характера персонажа с 

опорой на его портрет, 

поступки, мотивы 

поведения и другие 

средства раскрытия 

образа; развитие 

поэтического слуха); 

- поддерживать 

избирательные 

интересы детей к 

произведениям 

определенного жанра и 

тематики; 

- развивать образность 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



84 
 

речи и словесное 

творчество 

(составление 

сравнений, метафор, 

описательных и 

метафорических 

загадок, сочинение 

текстов сказочного и 

реалистического 

характера, создание 

рифмованных строк). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

(организуется в 

совместной, 

самостоятельной 

деятельности, на 

занятиях, в 

режимных 

моментах) 

Для детей 3-4 лет 

1) приобщение к 

искусству: 

- продолжать развивать 

художественное 

восприятие, подводить 

детей к восприятию 

произведений 

искусства 

(разглядывать и 

чувствовать); 

- воспитывать интерес к 

искусству; 

- формировать 

понимание красоты 

произведений 

искусства, потребность 

общения с искусством; 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействует возникновению эмоционального отклика на 

музыкальные произведения, произведения народного и 

профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 

подводит к различению видов искусства через художественный 

образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание 

на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, 

природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: 

глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами 

быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин 

русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников 

- занятия 

- индивидуальная 

работа 

- прослушивание 

музыкальных 

произведений, 

сказок 

- рассматривание 

иллюстраций, 

картинок 

- использование 

музыкального 

сопровождения в 

режимных 

моментах 

- праздники, досуги 

- организация 
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- развивать у детей 

эстетические чувства 

при восприятии 

музыки, 

изобразительного, 

народного 

декоративно-

прикладного искусства; 

содействовать 

возникновению 

положительного 

эмоционального 

отклика на красоту 

окружающего мира, 

выраженного в 

произведениях 

искусства; 

- формировать 

патриотическое 

отношение и чувство 

сопричастности к 

природе родного края, 

к семье в процессе 

музыкальной, 

изобразительной, 

театрализованной 

деятельности; 

- знакомить детей с 

элементарными 

средствами 

выразительности в 

разных видах искусства 

(музыке, 

изобразительном 

Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому 

опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей 

действительности в изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение 

видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей 

положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного 

театра, различных детских художественных выставок. 

2.5.4.2.2. Изобразительная деятельность 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное 

восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать однородные 

предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 

восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на 

картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-

прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать 

в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое 

небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на 

землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, 

не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык 

свободного движения руки с карандашом и кистью во время 

рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю 

краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо 

выставок 
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искусстве, 

театрализованной 

деятельности); 

- готовить детей к 

посещению кукольного 

театра, выставки 

детских работ и так 

далее; 

- приобщать детей к 

участию в концертах, 

праздниках в семье и 

ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение 

стихов; 

2) изобразительная 

деятельность: 

- формировать у детей 

интерес к занятиям 

изобразительной 

деятельностью; 

- формировать у детей 

знания в области 

изобразительной 

деятельности; 

- развивать у детей 

эстетическое 

восприятие; 

- формировать умение у 

детей видеть цельный 

художественный образ 

в единстве 

изобразительно-

выразительных средств 

колористической, 

промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; 

приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с 

оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание 

детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; 

учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков 

(опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, 

рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, 

перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению 

предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, 

снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей 

умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки 

гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому 

подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему 

листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет 

представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической 

массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми 

и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, 

сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог 

побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя 

палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, 

состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей 

лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 
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композиционной и 

смысловой трактовки; 

- формировать умение у 

детей в рисовании, 

лепке, аппликации 

изображать простые 

предметы и явления, 

передавая их образную 

выразительность; 

- находить связь между 

предметами и 

явлениями 

окружающего мира и 

их изображениями (в 

рисунке, лепке, 

аппликации); 

- развивать 

положительный 

эмоциональный отклик 

детей на эстетические 

свойства и качества 

предметов, на 

эстетическую сторону 

явлений природы и 

окружающего мира; 

отображать свои 

представления и 

впечатления об 

окружающем мире 

доступными 

графическими и 

живописными 

средствами; 

- формировать у детей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает 

объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); 

педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия 

результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует 

интерес к этому виду деятельности; учит детей предварительно 

выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги 

готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя 

изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и 

наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной 

работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 

(квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции 

из геометрических форм и природных материалов, повторяя и 

чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; 

педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит 

украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных 

педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

2.5.4.2.3. Конструктивная деятельность 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; 

вызывает чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей 

располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по 

периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 

определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает 

детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали 

(на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами 
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способы зрительного и 

тактильного 

обследования 

различных объектов 

для обогащения и 

уточнения восприятия 

особенностей их 

формы, пропорций, 

цвета, фактуры; 

- вызывать у детей 

положительный 

эмоциональный отклик 

на красоту природы, 

произведения искусства 

(книжные 

иллюстрации, изделия 

народных промыслов, 

предметы быта и 

другое); 

- формировать умение у 

детей создавать как 

индивидуальные, так и 

коллективные 

композиции в 

рисунках, лепке, 

аппликации; 

- знакомить детей с 

народной игрушкой 

(филимоновской, 

дымковской, 

семеновской, 

богородской) для 

обогащения 

зрительных 

- кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя 

способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в 

высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по 

собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - 

улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей 

после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог 

знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 

постройки. 

2.5.4.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное 

произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах 

октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном 

темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог 

«ля-ля». Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки 

основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе 
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впечатлений и показа 

условно-обобщенной 

трактовки 

художественных 

образов; 

- переводить детей от 

рисования-подражания 

к самостоятельному 

творчеству; 

3) конструктивная 

деятельность: 

- совершенствовать у 

детей конструктивные 

умения; 

- формировать умение у 

детей различать, 

называть и 

использовать основные 

строительные детали 

(кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, 

трехгранные призмы); 

сооружать новые 

постройки, используя 

полученные ранее 

умения (накладывание, 

приставление, 

прикладывание); 

- формировать умение у 

детей использовать в 

постройках детали 

разного цвета; 

4) музыкальная 

деятельность: 

со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами 

и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают 

птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детей самостоятельность в выполнение 

танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности 

выполнения движений, передающих характер изображаемых 

животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях 

и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками 

в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального 

звука: высоты, длительности, тембра. 

2.5.4.2.5. Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной 

деятельности, знакомит детей с различными видами театра 
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- развивать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку; 

- знакомить детей с 

тремя жанрами 

музыкальных 

произведений: песней, 

танцем, маршем; 

- формировать у детей 

умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер 

музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее 

реагировать; выражать 

свое настроение в 

движении под музыку; 

- учить детей петь 

простые народные 

песни, попевки, 

прибаутки, передавая 

их настроение и 

характер; 

- поддерживать детское 

экспериментирование с 

немузыкальными 

(шумовыми, 

природными) и 

музыкальными звуками 

и исследования качеств 

музыкального звука: 

высоты, длительности, 

(настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать 

песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). 

Формирует умение использовать в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

2.5.4.2.6. Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой 

деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так 

далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. 

Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует 

желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 
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динамики, тембра; 

5) театрализованная 

деятельность: 

- воспитывать у детей 

устойчивый интерес 

детей к 

театрализованной игре, 

создавать условия для 

её проведения; 

- формировать 

положительные, 

доброжелательные, 

коллективные 

взаимоотношения; 

- формировать умение 

следить за развитием 

действия в играх-

драматизациях и 

кукольных спектаклях, 

созданных силами 

взрослых и старших 

детей; 

- формировать умение у 

детей имитировать 

характерные действия 

персонажей (птички 

летают, козленок 

скачет), передавать 

эмоциональное 

состояние человека 

(мимикой, позой, 

жестом, движением). 

- познакомить детей с 

различными видами 
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театра (кукольным, 

настольным, 

пальчиковым, театром 

теней, театром на 

фланелеграфе); 

- знакомить детей с 

приемами вождения 

настольных кукол; 

- формировать у детей 

умение сопровождать 

движения простой 

песенкой; 

- вызывать желание 

действовать с 

элементами костюмов 

(шапочки, воротнички 

и так далее) и 

атрибутами как 

внешними символами 

роли; 

- формировать у детей 

интонационную 

выразительность речи в 

процессе театрально-

игровой деятельности; 

- развивать у детей 

диалогическую речь в 

процессе театрально-

игровой деятельности; 

- формировать у детей 

умение следить за 

развитием действия в 

драматизациях и 

кукольных спектаклях; 
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- формировать у детей 

умение использовать 

импровизационные 

формы диалогов 

действующих лиц в 

хорошо знакомых 

сказках; 

6) культурно-досуговая 

деятельность: 

- способствовать 

организации 

культурно-досуговой 

деятельности детей по 

интересам, обеспечивая 

эмоциональное 

благополучие и отдых; 

- помогать детям 

организовывать 

свободное время с 

интересом; 

- создавать условия для 

активного и пассивного 

отдыха; 

- создавать атмосферу 

эмоционального 

благополучия в 

культурно-досуговой 

деятельности; 

- развивать интерес к 

просмотру кукольных 

спектаклей, 

прослушиванию 

музыкальных и 

литературных 
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произведений; 

- формировать желание 

участвовать в 

праздниках и 

развлечениях; 

- формировать основы 

праздничной культуры 

и навыки общения в 

ходе праздника и 

развлечения. 

Для детей 4-5 лет 

1) приобщение к 

искусству: 

- продолжать развивать 

у детей 

художественное и 

эстетическое 

восприятие в процессе 

ознакомления с 

произведениями 

разных видов 

искусства; развивать 

воображение, 

художественный вкус; 

- формировать у детей 

умение сравнивать 

произведения 

различных видов 

искусства; 

- развивать 

отзывчивость и 

эстетическое 

сопереживание на 

красоту окружающей 

Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, 

развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и 

декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в 

процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 

воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах 

(литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), 

скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура); учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, 

звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, 

портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями; знакомит детей со средствами выразительности 

живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

Образовательная 

деятельность 

(рисование, 

аппликация, 

конструирование, 

лепка) 

Изготовление 

украшений, 

декораций, 

подарков, 

предметов для игр 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства 

Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые) 

Тематические 

досуги 
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действительности; 

- развивать у детей 

интерес к искусству как 

виду творческой 

деятельности человека; 

- познакомить детей с 

видами и жанрами 

искусства, историей его 

возникновения, 

средствами 

выразительности 

разных видов 

искусства; 

- формировать 

понимание красоты 

произведений 

искусства, потребность 

общения с искусством; 

- формировать у детей 

интерес к детским 

выставкам, спектаклям; 

желание посещать 

театр, музей и тому 

подобное; 

- приобщать детей к 

лучшим образцам 

отечественного и 

мирового искусства; 

- воспитывать 

патриотизм и чувства 

гордости за свою 

страну, край в процессе 

ознакомления с 

различными видами 

оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего 

мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания 

скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал); особенностями её 

содержания - отображение животных (анималистика), портреты 

человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует 

представления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, 

общеобразовательная организация, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по 

форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей 

интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО 

(дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная 

организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и 

различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение 

частей здания, его особенностей; учит детей замечать различия в 

сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных 

дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей 

изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с 

родителями (законными представителями)), рассказывает о 

назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; 

знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, 

созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор 

детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных 

промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 

Выставки работ 

декоративно-

прикладного 

искусства, 

репродукций 

произведений 

живописи 

Проектная 

деятельность 

Шумовой оркестр 

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 
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искусства; 

2) изобразительная 

деятельность: 

- продолжать развивать 

интерес детей и 

положительный отклик 

к различным видам 

изобразительной 

деятельности; 

- продолжать у детей 

развивать эстетическое 

восприятие, образные 

представления, 

воображение, 

эстетические чувства, 

художественно-

творческие 

способности; 

- развивать у детей 

художественное 

восприятие, умение 

последовательно 

внимательно 

рассматривать 

произведения искусства 

и предметы 

окружающего мира; 

соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

- продолжать 

формировать у детей 

умение рассматривать и 

обследовать предметы, 

в т.ч. с помощью рук; 

бережное отношение к произведениям искусства. 

2.5.5.2.2. Изобразительная деятельность 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать 

отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя 

изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья 

на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к 

ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и 

закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета 

располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами; 

направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по 

величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; 

продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог 

формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как можно получить эти 

цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и 

оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, 

аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение 

правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 

наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и 

точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к 

концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и 

темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у 
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- обогащать 

представления детей об 

изобразительном 

искусстве 

(иллюстрации к 

произведениям детской 

литературы, 

репродукции 

произведений 

живописи, народное 

декоративное 

искусство, скульптура 

малых форм и другое) 

как основе развития 

творчества; 

- формировать у детей 

умение выделять и 

использовать средства 

выразительности в 

рисовании, лепке, 

аппликации; 

- продолжать 

формировать у детей 

умение создавать 

коллективные 

произведения в 

рисовании, лепке, 

аппликации; 

- закреплять у детей 

умение сохранять 

правильную позу при 

рисовании: не 

горбиться, не 

наклоняться низко над 

детей умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и 

соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских 

узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские 

изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в 

качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 

городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; 

совершенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, 

пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных 

частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у 

котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам 

вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. 

Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог 

закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. Формирует у детей умение правильно держать 

ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная 

с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 

затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения 
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столом, к мольберту; 

сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

- приучать детей быть 

аккуратными: 

сохранять свое рабочее 

место в порядке, по 

окончании работы 

убирать все со стола; 

- поощрять детей 

воплощать в 

художественной форме 

свои представления, 

переживания, чувства, 

мысли; поддерживать 

личностное творческое 

начало в процессе 

восприятия 

прекрасного и 

собственной 

изобразительной 

деятельности; 

- развивать 

художественно-

творческие 

способности у детей в 

различных видах 

изобразительной 

деятельности; 

- создавать условия для 

самостоятельного 

художественного 

творчества детей; 

- воспитывать у детей 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и 

другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные 

из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот 

прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов 

и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество 

изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых 

форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две 

или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на 

треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление 

активности и творчества. 

21.5.2.3. Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и 

называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); 

учит использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг 

друга (в домах - стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле - 

кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной 

конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 

2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, 

идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по 

высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип 

конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей 

сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использовать детали разного цвета для создания и 
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желание проявлять 

дружелюбие при 

оценке работ других 

детей; 

3) конструктивная 

деятельность: 

- продолжать развивать 

у детей способность 

различать и называть 

строительные детали 

(куб, пластина, 

кирпичик, брусок); 

использовать их с 

учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, 

форма, величина); 

- формировать умение у 

детей сооружать 

постройки из крупного 

и мелкого 

строительного 

материала; 

- обучать 

конструированию из 

бумаги; 

- приобщать детей к 

изготовлению поделок 

из природного 

материала. 

4) музыкальная 

деятельность: 

- продолжать развивать 

у детей интерес к 

музыке, желание её 

украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместными усилиями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы 

(альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, 

двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает 

детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы 

(лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для 

закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

21.5.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания 

музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); 

педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и 

зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по 

высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит 

детей выражать полученные впечатления с помощью слова, 

движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует 

умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си 

первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью 
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слушать, вызывать 

эмоциональную 

отзывчивость при 

восприятии 

музыкальных 

произведений; 

- обогащать 

музыкальные 

впечатления детей, 

способствовать 

дальнейшему развитию 

основ музыкальной 

культуры; 

- воспитывать 

слушательскую 

культуру детей; 

- развивать 

музыкальность детей; 

- воспитывать интерес 

и любовь к 

высокохудожественной 

музыке; 

- продолжать 

формировать умение у 

детей различать 

средства 

выразительности в 

музыке, различать 

звуки по высоте; 

- поддерживать у детей 

интерес к пению; 

- способствовать 

освоению элементов 

танца и ритмопластики 

педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 

сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает 

формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует 

танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах 

и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную 

и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки 

основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует 

у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие 

мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое). 

2.5.5.2.5. Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 
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для создания 

музыкальных 

двигательных образов в 

играх, драматизациях, 

инсценировании; 

- способствовать 

освоению детьми 

приемов игры на 

детских музыкальных 

инструментах; 

- поощрять желание 

детей самостоятельно 

заниматься 

музыкальной 

деятельностью; 

5) театрализованная 

деятельность: 

- продолжать развивать 

интерес детей к 

театрализованной 

деятельности; 

- формировать опыт 

социальных навыков 

поведения, создавать 

условия для развития 

творческой активности 

детей; 

- учить элементам 

художественно-

образных 

выразительных средств 

(интонация, мимика, 

пантомимика); 

- активизировать 

умений и навыков (способность передавать художественный образ, 

следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, 

внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и сказочного 

сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит 

чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в 

ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, 

материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей 

умение использовать в театрализованных играх образные игрушки, 

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности 

в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет 

возможность для экспериментирования при создании одного и того 

же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает 

использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

2.5.5.2.6.  Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с 

пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, 

приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному 

творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного 

вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и 

другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям 

(концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с 
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словарь детей, 

совершенствовать 

звуковую культуру 

речи, интонационный 

строй, диалогическую 

речь; 

- познакомить детей с 

различными видами 

театра (кукольный, 

музыкальный, детский, 

театр зверей и другое); 

- формировать у детей 

простейшие образно-

выразительные умения, 

имитировать 

характерные движения 

сказочных животных; 

- развивать 

эстетический вкус, 

воспитывать чувство 

прекрасного, 

побуждать 

нравственно-

эстетические и 

эмоциональные 

переживания; 

- побуждать интерес 

творческим 

проявлениям в игре и 

игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая 

деятельность: 

- развивать умение 

традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство 

гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к 

праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает 

творческие способности. Активизирует желание посещать 

творческие объединения дополнительного образования. Педагог 

развивает индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к 

процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений педагог заботится о формировании потребности 

заниматься интересным и содержательным делом. 
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организовывать 

свободное время с 

пользой; 

- поощрять желание 

заниматься интересной 

самостоятельной 

деятельностью, 

отмечать красоту 

окружающего мира 

(кружение снежинок, 

пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и 

передавать это в 

различных видах 

деятельности 

(изобразительной, 

словесной, 

музыкальной); 

- развивать интерес к 

развлечениям, 

знакомящим с 

культурой и 

традициями народов 

страны; 

- осуществлять 

патриотическое и 

нравственное 

воспитание, приобщать 

к художественной 

культуре, эстетико-

эмоциональному 

творчеству; 

- приобщать к 

праздничной культуре, 
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развивать желание 

принимать участие в 

праздниках 

(календарных, 

государственных, 

народных); 

- формировать чувства 

причастности к 

событиям, 

происходящим в 

стране; 

- развивать 

индивидуальные 

творческие 

способности и 

художественные 

наклонности ребёнка; 

- вовлекать детей в 

процесс подготовки 

разных видов 

развлечений; 

формировать желание 

участвовать в 

кукольном спектакле, 

музыкальных и 

литературных 

композициях, 

концертах. 

Для детей 5-6 лет 

1) приобщение к 

искусству: 

- продолжать развивать 

эстетическое 

восприятие, 

Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, 

живописи, народному искусству, воспитывать бережное отношение 

к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

- занятия 

- индивидуальная 

работа 

- прослушивание 

музыкальных 
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эстетические чувства, 

эмоции, эстетический 

вкус, интерес к 

искусству; умение 

наблюдать и оценивать 

прекрасное в 

окружающей 

действительности, 

природе; 

- развивать 

эмоциональный отклик 

на проявления красоты 

в окружающем мире, 

произведениях 

искусства и 

собственных 

творческих работах; 

способствовать 

освоению эстетических 

оценок, суждений; 

- формировать духовно-

нравственные качества, 

в процессе 

ознакомления с 

различными видами 

искусства духовно-

нравственного 

содержания; 

- формировать 

бережное отношение к 

произведениям 

искусства; 

- активизировать 

проявление 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. 

Учит соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, 

подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию 

культурных традиций через творческую деятельность 

(изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное 

искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог 

продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. 

Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. 

Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-

иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских 

и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 

С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет 

произведений, 

сказок 

- рассматривание 

иллюстраций, 

картинок 

- использование 

музыкального 

сопровождения в 

режимных 

моментах 

- праздники, досуги 

- организация 

выставок 
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эстетического 

отношения к 

окружающему миру 

(искусству, природе, 

предметам быта, 

игрушкам, социальным 

явлениям); 

- развивать 

эстетические интересы, 

эстетические 

предпочтения, желание 

познавать искусство и 

осваивать 

изобразительную и 

музыкальную 

деятельность; 

- продолжать развивать 

у детей стремление к 

познанию культурных 

традиций своего народа 

через творческую 

деятельность; 

- продолжать 

формировать умение 

выделять, называть, 

группировать 

произведения по видам 

искусства (литература, 

музыка, 

изобразительное 

искусство, архитектура, 

балет, театр, цирк, 

фотография); 

- продолжать 

у детей знания о том, что существуют различные по назначению 

здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. 

Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, 

длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию 

зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные 

особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих 

деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, 

рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, 

музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с 

видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в 

фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности как по собственному желанию, так и под руководством 

взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, 

их значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, 

артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания 

детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. Изобразительная деятельность 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественно-творческие способности в продуктивных видах 

детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов 

природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность 

наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты 

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и 

цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается 
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знакомить детей с 

жанрами 

изобразительного и 

музыкального 

искусства; продолжать 

знакомить детей с 

архитектурой; 

- расширять 

представления детей о 

народном искусстве, 

музыкальном 

фольклоре, 

художественных 

промыслах; развивать 

интерес к участию в 

фольклорных 

праздниках; 

- продолжать 

формировать умение 

выделять и 

использовать в своей 

изобразительной, 

музыкальной, 

театрализованной 

деятельности средства 

выразительности 

разных видов 

искусства, знать и 

называть материалы 

для разных видов 

художественной 

деятельности; 

- уметь называть вид 

художественной 

утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия 

предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей 

чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. Педагог продолжает 

совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и 

выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у 

детей умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Обращает 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в 

рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на 

листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут 

по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в 

ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать 

движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным 

умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций 

(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, 

но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у 

детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные 

кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования 

контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, 

чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 
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деятельности, 

профессию и людей, 

которые работают в 

том или ином виде 

искусства; 

- поддерживать 

личностные проявления 

детей в процессе 

освоения искусства и 

собственной 

творческой 

деятельности: 

самостоятельность, 

инициативность, 

индивидуальность, 

творчество; 

- организовать 

посещение выставки, 

театра, музея, цирка; 

2) изобразительная 

деятельность: 

- продолжать развивать 

интерес детей к 

изобразительной 

деятельности; 

- развивать 

художественно-

творческих 

способностей в 

продуктивных видах 

детской деятельности; 

- обогащать у детей 

сенсорный опыт, 

развивая органы 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её 

спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью 

перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; 

наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об 

уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные 

композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных 

произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей 

композиционные умения, учит располагать изображения на полосе 

внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на 

соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед 

домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с 

изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о 

дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает 

создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет 

детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает 

знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 
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восприятия: зрение, 

слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

- закреплять у детей 

знания об основных 

формах предметов и 

объектов природы; 

- развивать у детей 

эстетическое 

восприятие, желание 

созерцать красоту 

окружающего мира; 

- в процессе восприятия 

предметов и явлений 

развивать у детей 

мыслительные 

операции: анализ, 

сравнение, 

уподобление (на что 

похоже), установление 

сходства и различия 

предметов и их частей, 

выделение общего и 

единичного, 

характерных 

признаков, обобщение; 

- формировать умение у 

детей передавать в 

изображении не только 

основные свойства 

предметов (форма, 

величина, цвет), но и 

характерные детали, 

соотношение 

тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. 

Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог 

включает городецкую и олхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным 

искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, 

полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества 

в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов 

быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 

Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из 

глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение 

лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей 

лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным 

способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и комбинированным способами. 

Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность 

образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять 

небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей 

умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и 

Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, 
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предметов и их частей 

по величине, высоте, 

расположению 

относительно друг 

друга; 

- совершенствовать у 

детей изобразительные 

навыки и умения, 

формировать 

художественно-

творческие 

способности; 

- развивать у детей 

чувство формы, цвета, 

пропорций; 

- поддерживать у детей 

стремление 

самостоятельно 

сочетать знакомые 

техники, помогать 

осваивать новые, по 

собственной 

инициативе объединять 

разные способы 

изображения; 

- обогащать 

содержание 

изобразительной 

деятельности в 

соответствии с 

задачами 

познавательного и 

социального развития 

детей; 

инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить 

мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей 

технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог 

закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей 

навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с 

особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и 

эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей 

по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, 

каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать 

узорами предметы декоративного искусства. Учит детей 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным 

рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать 

пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

3)  Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать 

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из 

квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать 

одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, 

а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного 

образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей 

создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их 

деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей 
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- инициировать выбор 

сюжетов о семье, 

жизни в ДОО, а также о 

бытовых, 

общественных и 

природных явлениях 

(воскресный день в 

семье, группа на 

прогулке, профессии 

близких взрослых, 

любимые праздники, 

средства связи в их 

атрибутном 

воплощении, ферма, 

зоопарк, лес, луг, 

аквариум, герои и 

эпизоды из любимых 

сказок и 

мультфильмов); 

- продолжать 

знакомить детей с 

народным декоративно-

прикладным 

искусством 

(Городецкая роспись, 

Полховско-майданская 

роспись, Гжельская 

роспись), расширять 

представления о 

народных игрушках 

(городецкая игрушка, 

богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

- развивать 

аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение 

создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки 

и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для 

родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные 

украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для 

занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет 

умение детей экономно и рационально расходовать 

материалы.Конструктивная деятельность 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей 

заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение 

создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 

развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных 
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декоративное 

творчество детей (в т.ч. 

коллективное); 

- поощрять детей 

воплощать в 

художественной форме 

свои представления, 

переживания, чувства, 

мысли; поддерживать 

личностное творческое 

начало; 

- формировать у детей 

умение организовывать 

свое рабочее место, 

готовить все 

необходимое для 

занятий; работать 

аккуратно, экономно 

расходовать материалы, 

сохранять рабочее 

место в чистоте, по 

окончании работы 

приводить его в 

порядок; 

3) конструктивная 

деятельность: 

- продолжать развивать 

умение детей 

устанавливать связь 

между создаваемыми 

постройками и тем, что 

они видят в 

окружающей жизни; 

создавать 

произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 

легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй 

октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, 

петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей 

навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей 

песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать 

мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии 

различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, 

её эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому 

или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у 

детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных 
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разнообразные 

постройки и 

конструкции; 

- поощрять у детей 

самостоятельность, 

творчество, 

инициативу, 

дружелюбие; 

4) музыкальная 

деятельность: 

- продолжать 

формировать у детей 

эстетическое 

восприятие музыки, 

умение различать 

жанры музыкальных 

произведений (песня, 

танец, марш); 

- развивать у детей 

музыкальную память, 

умение различать на 

слух звуки по высоте, 

музыкальные 

инструменты; 

- формировать у детей 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

классической, 

народной и 

современной музыкой; 

накапливать 

представления о жизни 

и творчестве 

композиторов; 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон 

и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, 

хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает 

творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным 

действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов 

музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); 

расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает 

атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, 

поддерживает различные творческие группы детей. Развивает 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские 

взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). 

Создает условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов 

костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с 
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- продолжать развивать 

у детей интерес и 

любовь к музыке, 

музыкальную 

отзывчивость на нее; 

- продолжать развивать 

у детей музыкальные 

способности детей: 

звуковысотный, 

ритмический, 

тембровый, 

динамический слух; 

- развивать у детей 

умение творческой 

интерпретации музыки 

разными средствами 

художественной 

выразительности; 

- способствовать 

дальнейшему развитию 

у детей навыков пения, 

движений под музыку, 

игры и импровизации 

мелодий на детских 

музыкальных 

инструментах; 

творческой активности 

детей; 

- развивать у детей 

умение сотрудничества 

в коллективной 

музыкальной 

деятельности; 

5) театрализованная 

интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности 

(чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей 

основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным 

традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и 

отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 

народными традициями, а также с обычаями других народов страны. 

Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 
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деятельность: 

- знакомить детей с 

различными видами 

театрального искусства 

(кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с 

театральной 

терминологией (акт, 

актер, антракт, кулисы 

и так далее); 

- развивать интерес к 

сценическому 

искусству; 

- создавать атмосферу 

творческого выбора и 

инициативы для 

каждого ребёнка; 

- развивать личностные 

качеств 

(коммуникативные 

навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

- воспитывать 

доброжелательность и 

контактность в 

отношениях со 

сверстниками; 

- развивать навыки 

действий с 

воображаемыми 

предметами; 

- способствовать 

развитию навыков 
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передачи образа 

различными способами 

(речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее); 

- создавать условия для 

показа результатов 

творческой 

деятельности, 

поддерживать 

инициативу 

изготовления 

декораций, элементов 

костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая 

деятельность: 

- развивать желание 

организовывать 

свободное время с 

интересом и пользой. 

Формировать основы 

досуговой культуры во 

время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

- создавать условия для 

проявления культурных 

потребностей и 

интересов, а также их 

использования в 

организации своего 

досуга; 

- формировать понятия 

праздничный и будний 

день, понимать их 

различия; 
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- знакомить с историей 

возникновения 

праздников, 

воспитывать бережное 

отношение к народным 

праздничным 

традициям и обычаям; 

- развивать интерес к 

участию в праздничных 

программах и вызывать 

желание принимать 

участие в подготовке 

помещений к ним 

(украшение флажками, 

гирляндами, цветами и 

прочее); 

- формировать 

внимание и 

отзывчивость к 

окружающим людям во 

время праздничных 

мероприятий 

(поздравлять, 

приглашать на 

праздник, готовить 

подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к 

народной культуре, 

продолжать знакомить 

с традициями народов 

страны; воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в народных 

праздниках и 
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развлечениях; 

- поддерживать интерес 

к участию в творческих 

объединениях 

дополнительного 

образования в ДОО и 

вне её. 

Для детей 6-7(8) лет 

1) приобщение к 

искусству: 

- продолжать развивать 

у детей интерес к 

искусству, 

эстетический вкус; 

формировать у детей 

предпочтения в области 

музыкальной, 

изобразительной, 

театрализованной 

деятельности; 

- воспитывать 

уважительное 

отношение и чувство 

гордости за свою 

страну, в процессе 

ознакомления с 

разными видами 

искусства; 

- закреплять знания 

детей о видах искусства 

(изобразительное, 

декоративно-

прикладное искусство, 

музыка, архитектура, 

Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к 

искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно 

создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности 

по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства 

средствами различных видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами 

искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и 

общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в 

процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-

прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, 

закрепляет знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, 

1. Наглядные: 

рассматривание 

красочных 

энциклопедий 

альбомов. 

Объяснительно-

иллюстративное 

сопровождение, 

показ 

движений. 

2. Словесные 

методы: беседы, 

чтение 

познавательной 

литературы, 

прослушивание 

аудиозаписи. 

3. Практические: 

творческое 

экспериментирован

ие с 

изобразительными 

материалами. 

4. Совместные с 

родителями 

домашние задания. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



119 
 

театр, танец, кино, 

цирк); 

- формировать у детей 

духовно-нравственные 

качества и чувства 

сопричастности к 

культурному наследию, 

традициям своего 

народа в процессе 

ознакомления с 

различными видами и 

жанрами искусства; 

- формировать чувство 

патриотизма и 

гражданственности в 

процессе ознакомления 

с различными 

произведениями 

музыки, 

изобразительного 

искусства 

гражданственно-

патриотического 

содержания; 

- формировать 

гуманное отношение к 

людям и окружающей 

природе; 

- формировать духовно-

нравственное 

отношение и чувство 

сопричастности к 

культурному наследию 

своего народа; 

режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств 

человека для художественной деятельности, формирует умение 

соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, 

картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах 

изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), 

развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 

натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить 

детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять 

представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. 

Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских 

композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. 

Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-

песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых 

форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), 

с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет 

представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные 

регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного 

края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет 

и обогащает знания детей о том, что существуют здания различного 

назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 

Экскурсии, 

выставки, 

разучивание песен, 

танцев, 

воспроизведение 

мелодий. 
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- закреплять у детей 

знания об искусстве как 

виде творческой 

деятельности людей; 

- помогать детям 

различать народное и 

профессиональное 

искусство; 

- формировать у детей 

основы 

художественной 

культуры; 

- расширять знания 

детей об 

изобразительном 

искусстве, музыке, 

театре; 

- расширять знания 

детей о творчестве 

известных художников 

и композиторов; 

- расширять знания 

детей о творческой 

деятельности, её 

особенностях; называть 

виды художественной 

деятельности, 

профессию деятеля 

искусства; 

- организовать 

посещение выставки, 

театра, музея, цирка 

(совместно с 

родителями 

общеобразовательные организации и другое). Развивает умение 

выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок 

по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так 

далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о 

том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, 

собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе 

свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор 

по контуру крыши). 

12)   Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли 

детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение 

выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

2.5.7.2.2. Изобразительная деятельность 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение 

изображать предметы по памяти и с натуры; развивает 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей 

технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, 

которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, 

сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для 

создания выразительного образа. Учит детей новым способам 

работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 
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(законными 

представителями)); 

2) изобразительная 

деятельность: 

- формировать у детей 

устойчивый интерес к 

изобразительной 

деятельности; 

- развивать 

художественный вкус, 

творческое 

воображение, 

наблюдательность и 

любознательность; 

- обогащать у детей 

сенсорный опыт, 

включать в процесс 

ознакомления с 

предметами движения 

рук по предмету; 

- продолжать развивать 

у детей образное 

эстетическое 

восприятие, образные 

представления, 

формировать 

эстетические суждения; 

аргументированно и 

развернуто оценивать 

изображения, 

созданные как самим 

ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая 

внимание на 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до 

создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, 

так и по завершении основного изображения. Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении 

(от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. 

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 

закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у 

детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог 

постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому 

подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов 

(например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - 

красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки 

цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 

явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому 
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обязательность 

доброжелательного и 

уважительного 

отношения к работам 

товарищей; 

- показывать детям, чем 

отличаются одни 

произведения искусства 

от других как по 

тематике, так и по 

средствам 

выразительности; 

называть, к каким 

видам и жанрам 

изобразительного 

искусства они 

относятся, обсуждать 

их содержание, 

поощрять 

индивидуальные 

оценки детьми этих 

произведений; 

- формировать у детей 

эстетическое 

отношение к предметам 

и явлениям 

окружающего мира, 

произведениям 

искусства, к 

художественно-

творческой 

деятельности; 

- воспитывать 

самостоятельность; 

подобное). Развивает у детей художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у 

детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе 

к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний 

план); передавать различия в величине изображаемых предметов 

(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона 

большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 

растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 

проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 

цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать 

декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую 

гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных 

персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение 

передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу, характерные особенности изображаемых объектов; 

обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 
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активно и творчески 

применять ранее 

усвоенные способы 

изображения в 

рисовании, лепке и 

аппликации, используя 

выразительные 

средства; 

- создавать условия для 

свободного, 

самостоятельного, 

разнопланового 

экспериментирования с 

художественными 

материалами; 

- поощрять стремление 

детей сделать свое 

произведение 

красивым, 

содержательным, 

выразительным; 

- поощрять стремление 

детей делать 

самостоятельный 

выбор, помогать 

другому, уважать и 

понимать потребности 

другого человека, 

бережно относиться к 

продуктам его труда; 

- продолжать учить 

детей рисовать с 

натуры; развивать 

аналитические 

Продолжает формировать у детей умение передавать характерные 

движения человека и животных, создавать выразительные образы 

(птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, 

девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная 

композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-

трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать 

пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из 

глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 

глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать 

предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: 

развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять 

узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 

народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных 

предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их 

частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов 

педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 
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способности, умение 

сравнивать предметы 

между собой, выделять 

особенности каждого 

предмета; 

совершенствовать 

умение изображать 

предметы, передавая их 

форму, величину, 

строение, пропорции, 

цвет, композицию; 

- развивать 

художественно-

творческие 

способности детей в 

изобразительной 

деятельности; 

- продолжать развивать 

у детей коллективное 

творчество; 

- воспитывать у детей 

стремление действовать 

согласованно, 

договариваться о том, 

кто какую часть работы 

будет выполнять, как 

отдельные изображения 

будут объединяться в 

общую картину; 

- формировать у детей 

умение замечать 

недостатки своих работ 

и исправлять их; 

вносить дополнения 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре 

бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки 

забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). 

Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок 

цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их 

оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и 

украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в 

технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей 

умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог 

закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика 

и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным 

материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней 

и других материалов, передавать выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог 

закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать 

материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать 

у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 

учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 
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для достижения 

большей 

выразительности 

создаваемого образа; 

- организовывать 

участие детей в 

создании 

индивидуальных 

творческих работ и 

тематических 

композиций к 

праздничным 

утренникам и 

развлечениям, 

художественных 

проектах); 

3) конструктивная 

деятельность: 

- формировать умение у 

детей видеть 

конструкцию объекта и 

анализировать её 

основные части, их 

функциональное 

назначение; 

- закреплять у детей 

навыки коллективной 

работы: умение 

распределять 

обязанности, работать в 

соответствии с общим 

замыслом, не мешая 

друг другу; 

- развивать у детей 

линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 

их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 

вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного 

вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у 

детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные 

способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку 
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интерес к 

конструктивной 

деятельности; 

- знакомить детей с 

различными видами 

конструкторов; 

- знакомить детей с 

профессиями 

дизайнера, 

конструктора, 

архитектора, строителя 

и прочее; 

- развивать у детей 

художественно-

творческие 

способности и 

самостоятельную 

творческую 

конструктивную 

деятельность детей; 

4) музыкальная 

деятельность: 

- воспитывать 

гражданско-

патриотические чувства 

через изучение 

Государственного 

гимна Российской 

Федерации; 

- продолжать 

приобщать детей к 

музыкальной культуре, 

воспитывать 

музыкально-
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эстетический вкус; 

- развивать детское 

музыкально-

художественное 

творчество, реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей; 

удовлетворение 

потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей 

музыкальные 

способности: 

поэтический и 

музыкальный слух, 

чувство ритма, 

музыкальную память; 

- продолжать 

обогащать 

музыкальные 

впечатления детей, 

вызывать яркий 

эмоциональный отклик 

при восприятии музыки 

разного характера; 

- формирование у детей 

основы художественно-

эстетического 

восприятия мира, 

становление 

эстетического и 

эмоционально-

нравственного 
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отношения к 

отражению 

окружающей 

действительности в 

музыке; 

- совершенствовать у 

детей звуковысотный, 

ритмический, 

тембровый и 

динамический слух; 

способствовать 

дальнейшему 

формированию 

певческого голоса; 

- развивать у детей 

навык движения под 

музыку; 

- обучать детей игре на 

детских музыкальных 

инструментах; 

- знакомить детей с 

элементарными 

музыкальными 

понятиями; 

- формировать у детей 

умение использовать 

полученные знания и 

навыки в быту и на 

досуге; 

5) театрализованная 

деятельность: 

- продолжать 

приобщение детей к 

театральному 
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искусству через 

знакомство с историей 

театра, его жанрами, 

устройством и 

профессиями; 

- продолжать 

знакомить детей с 

разными видами 

театрализованной 

деятельности; 

- развивать у детей 

умение создавать по 

предложенной схеме и 

словесной инструкции 

декорации и 

персонажей из 

различных материалов 

(бумага, ткань, 

бросового материала и 

прочее); 

- продолжать развивать 

у детей умение 

передавать особенности 

характера персонажа с 

помощью мимики, 

жеста, движения и 

интонационно-

образной речи; 

- продолжать развивать 

навыки кукловождения 

в различных 

театральных системах 

(перчаточными, 

тростевыми, 
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марионеткам и так 

далее); 

- формировать умение 

согласовывать свои 

действия с партнерами, 

приучать правильно 

оценивать действия 

персонажей в 

спектакле; 

- поощрять желание 

разыгрывать в 

творческих 

театральных, 

режиссерских играх и 

играх драматизациях 

сюжетов сказок, 

литературных 

произведений, внесение 

в них изменений и 

придумывание новых 

сюжетных линий, 

введение новых 

персонажей, действий; 

- поощрять способность 

творчески передавать 

образ в играх 

драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая 

деятельность: 

- продолжать 

формировать интерес к 

полезной деятельности 

в свободное время 
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(отдых, творчество, 

самообразование); 

- развивать желание 

участвовать в 

подготовке и участию в 

развлечениях, 

соблюдай культуру 

общения 

(доброжелательность, 

отзывчивость, такт, 

уважение); 

- расширять 

представления о 

праздничной культуре 

народов России, 

поддерживать желание 

использовать 

полученные ранее 

знания и навыки в 

праздничных 

мероприятиях 

(календарных, 

государственных, 

народных); 

- воспитывать 

уважительное 

отношение к своей 

стране в ходе 

предпраздничной 

подготовки; 

- формировать чувство 

удовлетворения от 

участия в коллективной 

досуговой 
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деятельности; 

- поощрять желание 

детей посещать 

объединения 

дополнительного 

образования различной 

направленности 

(танцевальный кружок, 

хор, изостудия и 

прочее). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего 

мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Физическое 

развитие 

(организуется в 

совместной, 

самостоятельной 

деятельности, на 

занятиях, в 

режимных 

моментах) 

 

Для детей 3-4 лет 

- обогащать 

двигательный опыт 

детей, используя 

упражнения основной 

гимнастики (строевые 

упражнения, основные 

движения, 

общеразвивающие, в 

т.ч. музыкально-

ритмические 

упражнения), 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-

ритмические упражнения по показу; создает условия для активной 

двигательной деятельности и положительного эмоционального 

состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за 

показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в 

общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям 

выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, 

соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает 

- занятия 

-утренняя 

гимнастика 

- гимнастика после 

дневного сна 

- закаливание 

- физкультминутки 

- беседы 

- чтение 

художественной 

литературы 
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спортивные 

упражнения, 

подвижные игры, 

помогая согласовывать 

свои действия с 

действиями других 

детей, соблюдать 

правила в игре; 

- развивать 

психофизические 

качества, ориентировку 

в пространстве, 

координацию, 

равновесие, 

способность быстро 

реагировать на сигнал; 

- формировать интерес 

и положительное 

отношение к занятиям 

физической культурой 

и активному отдыху, 

воспитывать 

самостоятельность; 

- укреплять здоровье 

детей средствами 

физического 

воспитания, создавать 

условия для 

формирования 

правильной осанки, 

способствовать 

усвоению правил 

безопасного поведения 

в двигательной 

детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными 

нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, 

формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные 

для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками 

большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; 

скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя 

парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, 

под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней 

мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля 

обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в 

горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и 

ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой 

мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 

1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м 

до кегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над 

головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; 

проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, 

расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и 

ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или 

гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) 

и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг 

за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на 

носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с 

остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных 

направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти 

дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

- игры с 

воспитателями и 

сверстниками 

- рассматривание 

иллюстраций 

-  досуги 
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деятельности; 

- закреплять культурно-

гигиенические навыки 

и навыки 

самообслуживания, 

формируя полезные 

привычки, приобщая к 

здоровому образу 

жизни. 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со 

сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль 

одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, 

на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля 

убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; 

медленный бег 120-150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь 

вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную 

сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии 

(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 

4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 

10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке 

(ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; 

перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому 

обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением 

заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с 

остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в 

стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над 

головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; 

наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из 

положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; 

повороты со спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; 

приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги 

вперед, в сторону, назад; 
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музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная 

ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на 

носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 

«пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или 

состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так 

далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; 

перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и 

размыкание обычным шагом, повороты направо и налево 

переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 

спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики 

двух цветов, флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в 

процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и 

несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать 

сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по 

указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать своим 

движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, 

мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



136 
 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и 

скользящим шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с 

поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, 

игры с плавающими игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

поддерживает стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за 

собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, 

аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости 

соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 

(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, 

игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем 

воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен 

выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья 

проводится один раз в квартал. 

Для детей 4-5 лет 

- обогащать 

двигательный опыт 

детей, способствуя 

техничному 

выполнению 

упражнений основной 

гимнастики (строевые 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. 

Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования 

разученного движения в самостоятельной двигательной 

Игровая беседа с 

элементами 

движений 

Интегративная 

деятельность 

Утренняя 

гимнастика 
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упражнения, основные 

движения, 

общеразвивающие, в 

т.ч. музыкально-

ритмические 

упражнения), создавать 

условия для освоения 

спортивных 

упражнений, 

подвижных игр; 

- формировать 

психофизические 

качества (сила, 

быстрота, 

выносливость, 

гибкость, ловкость), 

развивать 

координацию, 

меткость, ориентировку 

в пространстве; 

- воспитывать волевые 

качества, 

самостоятельность, 

стремление соблюдать 

правила в подвижных 

играх, проявлять 

самостоятельность при 

выполнении 

физических 

упражнений; 

- продолжать 

формировать интерес и 

положительное 

отношение к 

деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со 

сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на 

словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и 

упорства в достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни, формирует представление о 

правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет 

полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению 

здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между 

линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на 

расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, 

расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; 

прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от 

педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание 

мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в 

паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя 

руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, 

попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не 

менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз 

подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание 

вдаль; попадание в горизонтальную и вертикальную цели с 

расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между 

расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической 

скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, 

под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не 

пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на 

пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на 

четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку 

или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера 

Игра 

Спортивные и 

физкультурные 

досуги 

Спортивные 

состязания 

Проектная 

деятельность 

Игровая беседа с 

элементами 

движений 

Утренняя 

гимнастика 

Тематический 

досуг 

Двигательная 

активность в 

течение дня 
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физической культуре и 

активному отдыху, 

формировать 

первичные 

представления об 

отдельных видах 

спорта; 

- укреплять здоровье 

ребёнка, опорно-

двигательный аппарат, 

формировать 

правильную осанку, 

повышать иммунитет 

средствами 

физического 

воспитания; 

- формировать 

представления о 

факторах, влияющих на 

здоровье, воспитывать 

полезные привычки, 

способствовать 

усвоению правил 

безопасного поведения 

в двигательной 

деятельности. 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь 

указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, 

на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; 

перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», 

с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой 

ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом 

вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на 

поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; 

обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с 

последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по 

кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 

направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; 

пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 

150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание 

подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; 

бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и 

влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать 

предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с 

продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, 

плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между 

линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими 

перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; 

прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с 

перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, с 

предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по 

доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске 

вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, 

в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной 

доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; 

кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на 

пояс, руки в стороны. 
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Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут 

переносить в самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, 

вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и 

разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, 

вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой 

гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса 

вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное 

поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 

четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в 

сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на 

всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание 

стопами и перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении 

общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять 

общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в 

разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без 

них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые 

мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих 

упражнений (простейшие связки упражнений ритмической 

гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые 
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упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на 

носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, 

прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием 

колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по 

одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, 

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» 

ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в 

ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных 

движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; 

размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам 

и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в 

звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на 

месте переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные 

движения и развивать психофизические качества в подвижных 

играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает 

пространственную ориентировку, самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой 

сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление 

целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей 

(придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, 

торможение при спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по 
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прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на 

гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения 

ног в воде, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в 

воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих 

на него, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (соблюдать очередность при занятиях с 

оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя 

друг друга и другое), способствует пониманию детьми 

необходимости занятий физической культурой, важности 

правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для 

сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 

представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей 

данной возрастной группы к участию в праздниках детей старшего 

дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 

раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с 

элементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и 

танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую 

и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на 

свежем воздухе. 

Для детей 5-6 лет 
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- обогащать 

двигательный опыт, 

создавать условия для 

оптимальной 

двигательной 

деятельности, развивая 

умения осознанно, 

технично, точно, 

активно выполнять 

упражнения основной 

гимнастики, осваивать 

спортивные 

упражнения, элементы 

спортивных игр, 

элементарные 

туристские навыки; 

- развивать 

психофизические 

качества, координацию, 

мелкую моторику 

ориентировку в 

пространстве, 

равновесие, точность и 

меткость, воспитывать 

самоконтроль и 

самостоятельность, 

проявлять творчество 

при выполнении 

движений и в 

подвижных играх, 

соблюдать правила в 

подвижной игре, 

взаимодействовать в 

команде; 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями, поддерживает 

детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль 

и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создает 

условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-

эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает 

предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет 

проявление нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье 

и здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные 

представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, 

способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей 

(законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по 

гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и левой); 

прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного 

мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 

перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами 

стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 

10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками 

снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы 

(мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной 

руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз 

подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в 

баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с 

- занятия 

-утренняя 

гимнастика 

- гимнастика после 

дневного сна 

- закаливание 

- физкультминутки 

- беседы 

- чтение 

художественной 

литературы 

- игры с 

воспитателями и 

сверстниками 

- рассматривание 

иллюстраций 

- спортивные 

праздники, досуги 
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- воспитывать 

патриотические чувства 

и нравственно-волевые 

качества в подвижных 

и спортивных играх, 

формах активного 

отдыха; 

- продолжать развивать 

интерес к физической 

культуре, формировать 

представления о разных 

видах спорта и 

достижениях 

российских 

спортсменов; 

- укреплять здоровье 

ребёнка, формировать 

правильную осанку, 

укреплять опорно-

двигательный аппарат, 

повышать иммунитет 

средствами 

физического 

воспитания; 

- расширять 

представления о 

здоровье и его 

ценности, факторах на 

него влияющих, 

оздоровительном 

воздействии 

физических 

упражнений, туризме 

как форме активного 

опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и 

колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч 

(3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; 

ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на 

четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; 

лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и 

налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с 

пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; 

ходьба «змейкой2 без ориентиров; в колонне по одному и по два 

вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в 

пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с 

ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между 

расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и 

убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и 

широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 

м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; 

пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, 

ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками 

перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, 

продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; 

перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз 

подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на 

двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и 

левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия 

(шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя 

ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с 

разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 
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отдыха; 

- воспитывать бережное 

и заботливое 

отношение к своему 

здоровью и здоровью 

окружающих, 

осознанно соблюдать 

правила здорового 

образа жизни и 

безопасности в 

двигательной 

деятельности и во 

время туристских 

прогулок и экскурсий. 

скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной 

ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на 

двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на 

гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и 

опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; 

ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); 

приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, 

держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим 

упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески используют 

в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через 

стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи 

руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 

перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади 

себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти 

повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание 

кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у 

стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на 

спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 

влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из 

исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; 

поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на 

спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног и перекладывание их с места на место. 
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Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, 

мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из 

разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, 

животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук 

и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за 

спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и 

поощряет комбинирование и придумывание детьми новых 

общеразвивающих упражнений. Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы 

общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, 

пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад 

(спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с 

ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, 

различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); 

подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в 

сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 

комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: 

построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; 

построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в 

колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на 

вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 

переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



146 
 

колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в 

пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и 

совершенствовать основные движения детей в сюжетных и 

несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, 

играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет 

соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в 

пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет 

оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации 

игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; 

воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи команды, стремление к победе, 

стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 

способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 

придумывание новых вариантов, комбинирование движений). 

Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных 

игр, которые проводятся в спортивном зале или на спортивной 

площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и 

полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; 

ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину 

двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; 

игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; 

отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); 
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игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с 

санками в гору, с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; 

подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо 

и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и 

налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на 

бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и 

назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская 

лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за 

предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; 

скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает 

уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем 

воздухе). Формировать представления о разных видах спорта 

(футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, 

художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) 

и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и 

расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их 
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соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать 

заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 

(соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и 

укрепления здоровья). 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники 

(2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздников составляют ранее освоенные движения, в т.ч., 

спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и 

спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30-40 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, 

музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую 

и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать 

подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день 

проводятся оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно 

удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и 

другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, 

общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного 

движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. Педагог формирует представления о туризме как виде 

активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой 

родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения 

(необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 
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осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми 

разнообразные подвижные игры во время остановки. 

Для детей 6-7(8) лет 

- обогащать 

двигательный опыт 

детей с помощью 

упражнений основной 

гимнастики, развивать 

умения технично, 

точно, осознанно, 

рационально и 

выразительно 

выполнять физические 

упражнения, осваивать 

туристские навыки; 

- развивать 

психофизические 

качества, точность, 

меткость, глазомер, 

мелкую моторику, 

ориентировку в 

пространстве; 

самоконтроль, 

самостоятельность, 

творчество; 

- поощрять соблюдение 

правил в подвижной 

игре, проявление 

инициативы и 

самостоятельности при 

её организации, 

партнерское 

взаимодействие в 

команде; 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования 

основных движений, развития психофизических качеств и 

способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-

ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных 

упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. 

Поощряет стремление выполнять упражнения технично, 

рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-

оздоровительной работы педагог обучает детей следовать 

инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный 

опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, 

самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, 

общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: 

расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительных 

мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту 

и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и 

ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не 

менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-

1. Словесные 

методы: 

объяснения, 

пояснения, 

указания; подача 

команд, 

распоряжений, 

сигналов; вопросы 

к детям; образный 

сюжетный рассказ, 

беседа; 

словесная 

инструкция. Чтение 

и рассказывание 

художественных 

произведений, 

обобщающая 

беседа, 

рассказывание с 

опорой на 

наглядный 

материал. 

2. Наглядно-

зрительные 

приемы: (показ 

физических 

упражнений, 

использование 

наглядных 

пособий, имитации, 

зрительные 
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- воспитывать 

патриотизм, 

нравственно-волевые 

качества и 

гражданскую 

идентичность в 

двигательной 

деятельности и 

различных формах 

активного отдыха; 

- формировать 

осознанную 

потребность в 

двигательной 

деятельности, 

поддерживать интерес 

к физической культуре 

и спортивным 

достижениям России, 

расширять 

представления о разных 

видах спорта; 

- сохранять и укреплять 

здоровье детей 

средствами 

физического 

воспитания, расширять 

и уточнять 

представления о 

здоровье, факторах на 

него влияющих, 

средствах его 

укрепления, туризме, 

как форме активного 

турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча 

друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от 

плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; 

метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, 

метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную 

корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, 

между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий 

(поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической 

скамейке вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками 

и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее 

чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; 

перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч 

разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение 

упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление 

ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната 

руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, 

спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными 

шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в 

различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, 

четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с 

линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, 

стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 

10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; 

быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег 

наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, 

ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на 

спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 

пересеченной местности; 

ориентиры). 

3. Наглядно-

слуховые приемы: 

(музыка, песни). 

Наглядные методы: 

(непосредственное 

наблюдение, 

деятельность 

репродуктивного 

характера (показ, 

повтор за 

взрослым, пример 

сверстников, 

поощрение), 

рассматривание 

картин). 

4. Наглядные 

приемы (показ 

иллюстрированног

о материала, 

беседы с 

привлечением 

наглядности, 

работа с альбомом 

сюжетных 

фотографий). 

5. Практические 

методы: 

(повторение 

упражнений без 

изменений и с 

изменениями; 

проведение 

упражнений в 
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отдыха, физической 

культуре и спорте, 

спортивных событиях и 

достижениях, правилах 

безопасного поведения 

в двигательной 

деятельности и при 

проведении туристских 

прогулок и экскурсий; 

- воспитывать 

бережное, заботливое 

отношение к здоровью 

и человеческой жизни, 

развивать стремление к 

сохранению своего 

здоровья и здоровья 

окружающих людей, 

оказывать помощь и 

поддержку другим 

людям 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с 

ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-

вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 

30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; 

прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки 

в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с 

промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег 

со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки 

через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под 

вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под 

вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, 

продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; 

стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; 

ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине 

палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; 

ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической 

скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под 

ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени 

другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы 

и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением 

заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков 

детей, создает условия для поддержания инициативы и развития 

творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

игровой форме, 

проведение 

упражнений в 

соревновательной 

форме). 

Дидактические 

игры, игры-

драматизации, 

дидактические 

упражнения, 

пластические 

этюды, игры-

эксперименты. 

Игровые 

приемы (игровое 

сюжетно-

событийное 

развертывание, 

игровые 

проблемно-

практические 

ситуации, 

имитационно-

моделирующие 

игры, ролевые 

обучающие 

игры, 

дидактические 

игры, игры-

путешествия 

предметного 

характера). 
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плечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, 

поочередное и последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание 

и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения 

пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных 

положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и 

сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, 

держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады 

вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы 

и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и 

разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, 

перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом 

на качестве выполнения движений, в т.ч., в парах, с предметами и 

без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным 

мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным 

сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными 

движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с 

усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать 

обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях 

рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и 

поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 

движений). Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы 

общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, 
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утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие 

упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный 

шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 

приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад 

а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги 

вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех 

движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в 

сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 

передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в 

колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, 

шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, 

по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на 

первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание 

и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; 

повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей 

подвижным играм, поощряет использование детьми в 

самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 

подвижных игр (в т.ч., игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 

координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; 

побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, 

честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, 

желание детей придумывать варианты игр, комбинировать 

движения, импровизировать. Продолжает воспитывать 

сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу 
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команды, преодолевать трудности. Способствует формированию 

духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных 

игр, которые проводятся в спортивном зале или на площадке в 

зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное 

исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с 

полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от 

груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу 

двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; 

ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; 

ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, 

передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и 

левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между 

расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча 

в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы 

клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой 

друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы 

клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание 

шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера 

без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с 

ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его 
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отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на 

санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за 

спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных 

условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты 

переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», 

«ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного 

положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного 

положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и 

налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и 

левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, 

скольжение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); 

проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и 

без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов 

гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, 

уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в 

укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, 

теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по 

возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном 

беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в 

играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 
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обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. 

Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление 

о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое 

самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с 

особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться 

о своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники 

(2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, 

элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45 

минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в т.ч., игры 

народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям 

выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог 

организует оздоровительные мероприятия, в т.ч. физкультурные 

досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии 

возможностей дополнительного сопровождения и организации 

санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну 

сторону составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 

2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, с 

перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 
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прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 

истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует 

представления о туризме, как форме активного отдыха, туристских 

маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки 

на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать 

содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. 

до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и 

аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные 

препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать 

результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 

помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении 

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения 

во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 
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2.2. Календарно-тематическое планирование на 2023-2024 учебный год 
 

Месяц 

Тема  

Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие Речевое развитие Художественное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Сентябрь 

1 неделя 

«Детский 

сад» 

Младший возраст 

Напомнить имена и 

отчества сотрудников 

детского сада. 

Формировать умение 

при необходимости 

говорить 

«здравствуйте», «до 

свидания» Развивать 

двигательную 

активность. продолжать 

знакомить детей с 

детским и его 

сотрудниками. 

Совершенствовать 

умение свободно 

ориентироваться в 

помещениях  детского 

сада.   

-закреплять навыки 

бережного отношения к 

вещам, учить 

использовать их по 

назначению, ставить на 

место. знакомить  с 

Уточнить знания детей в 

области математики 

(количество, форма, цвет).  

Учить запоминать и 

называть имена товарищей. 

Обращать внимания на 

черты их характера, 

особенности поведения. 

Совершенствовать умение 

сравнивать две равные 

группы предметов, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

поровну, столько –

сколько.• Закреплять 

умение сравнивать два 

предмета по величине, 

обозначать результаты 

сравнения словами 

большой, маленький, 

больше, меньше. 

Упражнять в определении 

пространственных 

направлений от себя и 

Учить пересказу 

знакомых им 

литературных 

произведений, 

составлению коротких 

рассказов с помощью 

взрослого; развивать 

умение ориентироваться 

на признаки объекта. 

Учить детей, следуя  

плану  рассматривания 

игрушки, рассказывать о 

ней при минимальной 

помощи педагога. 

Рисование круглых 

двуцветных предметов: 

создание контурных 

рисунков, замыкание 

линии в кольцо и 

раскрашивание, 

повторяющее очертания 

нарисованной фигуры. 
Закреплять приемы 

рисования кистью, 

умение правильно 

держать кисть, 

промывать ее в воде, 

осушать о тряпочку. 

Поощрять рисование 

разных предметов в 

соответствии с 

содержанием рисунка. 

Лепка  округлых 

предметов. 

Синхронизация 

движений обеих рук -  

раскатывание формы 

круговыми движениями 

Развивать 

ориентировку в 

пространстве при 

ходьбе в разных 

направлениях; 

учить ходьбе по 

уменьшенной 

площади опоры, 

сохраняя 

равновесие. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге всей 

группой в прямом 

направлении за 

воспитателем; 

прыжках на двух 

ногах на месте. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

колонной по 

одному; учить 

сохранять 

устойчивое 

равновесие на 
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традициями детского 

сада, закреплять 

представления ребенка о 

себе как о члене 

коллектива, развивать 

чувство общности с 

другими детьми.  

развивать  социальный  

и эмоциональный 

интеллект, 

эмоциональную 

отзывчивость, 

сопереживание; 

формировать 

положительное 

отношение к труду: - 

воспитывать  культурно 

- гигиенических навыки, 

формирование 

представлений о 

здоровом образе жизни. 

-формировать основы 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

назывании их словами: 

впереди, сзади, слева, 

справа, вверху, внизу. 

Уточнить знания детей о 

детском саде. Расширять 

знания о людях разных 

профессий, работающих в 

детском саду. 

ладоней. Развитие кисти 

руки. Развивать у детей 

образные представления, 

умение выбирать 

содержание 

изображения. Развивать 

умение передавать в 

лепке выбранный 

объект, используя 

усвоенные ранее 

приемы. 

Закреплять приемы 

рисования кистью, 

умение правильно 

держать кисть, 

промывать ее в воде, 

осушать о тряпочку. 

Поощрять рисование 

разных предметов в 

соответствии с 

содержанием рисунка. 

уменьшенной 

площади опоры; 

упражнять в 

энергичном 

отталкивании двумя 

ногами от пола 

(земли) и мягком 

приземлении при 

подпрыгивании. 

Старший возраст 

Развивать 

познавательный интерес 

детей к труду взрослых 

в детском саду; 

воспитывать 

уважительное 

Повторить с детьми 

полученные навыки 

порядкового счета в 

пределах 5. 

продолжать упражнять 

детей в определении 

Вспомнить с детьми 

названия русских 

народных сказок и 

познакомить их с 

новыми 

произведениями: 

Закреплять умение 

лепить предметы или их 

части круглой, овальной, 

дискообразной формы, 

пользуясь движением 

всей кисти и пальцев. 

Упражнять детей в 

построении в 

колонны; повторять 

упражнения в 

равновесии в 

прыжках 
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отношение к труду 

взрослых, желание 

оказывать посильную 

помощь. 

- уточнять знания детей 

о возрастном развитии 

людей разного пола от 

рождения до старости; 

- дифференцировать 

представления детей о 

способах 

взаимодействия с 

людьми разного пола и 

возраста; 

- способствовать 

проявлению интереса к 

сфере взаимоотношений 

между людьми; 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой деятельности. 

овощей по их внешнему 

виду, в умении называть их 

Упражнять в делении 

множества на части и 

объединении его частей; 

совершенствовать умение 

устанавливать зависимость 

между множеством и его 

частью. 

Закреплять навыки 

порядкового счета в 

пределах 10 ,умение 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», « Который по 

счету?», « На котором 

месте?» 

сказкой «Заяц-хвастун» 

(в обработке О. Капицы) 

и присказкой 

«Начинаются наши 

сказки…».Учить 

пересказывать сказку, 

придерживаясь плана. 

Учить пересказывать 

текст сказки 

последовательно, без 

пропусков и повторений; 

учить объяснять 

значение слов; 

подбирать синонимы и 

антонимы. 

Побеседовать с детьми о 

том, как теперь 

называется их группа и 

почему, хотят ли они 

стать учениками. 

Помогать детям 

правильно строить 

высказывания. 

учить детей доступными 

средствами отражать 

полученные 

впечатления; - закрепить 

приемы рисования. 

Закрепление 

представления детей о 

начертании печатных 

букв; показать, что 

буквы можно не только 

писать, но и лепить 

разными способами. 

Учить детей отражать 

свои впечатления о лете 

(передавать содержание 

песни) в рисунке, 

располагая изображения 

на широкой полосе: 

выше, ниже по листу 

(ближе, дальше). 

Закреплять приемы 

работы кистью и 

красками. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

колонной по 

одному, в беге 

врассыпную; в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия; в 

прыжках с 

продвижением 

вперед и 

перебрасывании 

мяча. 

Упражнять детей в 

беге колонной по 

одному, в умении 

переходить с бега 

на ходьбу; в 

сохранении 

равновесия и 

правильной осанки 

при ходьбе по 

повышенной опоре. 

Развивать точность 

движений при 

переброске мяча. 

 

Сентябрь 

2 неделя 

«Професс

ии и 

правила 

Младший возраст 

Закреплять знания имён 

и отчеств работников 

детского сада. 

Воспитывать 

Продолжать знакомить 

детей с трудом работников 

дошкольного учреждения - 

воспитателей; учить 

Подвести составлению 

короткого описательного 

рассказа об игрушке; 

учить правильно 

Рисование овальных 

предметов: создание 

контурных рисунков, 

замыкание линии в 

Развивать умение 

действовать по 

сигналу 

воспитателя; учить 
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поведени

я в  д/с»  

уважительное 

отношение к 

окружающим. Вызывать 

интерес к труду 

взрослых. Развивать 

диалогическую форму 

речи. 

Формировать первичные 

представления о 

безопасном поведении в 

быту, социуме, природе. 

Сюжетно ролевые игры-

ситуации, закрепляющие 

правила поведения в 

транспорте, 

общественных местах.  

Цель: Дать детям 

сведения об опасных 

вещах, опасных 

ситуациях. 

 

 

называть воспитателей по 

имени, отчеству, 

обращаться к ним на «вы». 

Воспитывать уважение к 

воспитателю, его труду. 

Уточнить знания детей в 

области математики 

(количество, форма, цвет). 

1. ФЭМП -Упражнять в 

сравнении двух групп 

предметов, разных по 

цвету, форме, определяя их 

равенство или неравенство 

на основе сопоставления 

пар, учить обозначать 

результаты сравнения 

словами больше, меньше, 

поровну, столько –сколько. 

Закреплять умения 

различать и называть части 

суток(утро, день, вечер, 

ночь) 

Формировать у детей 

знания о правилах 

дорожного движения. 

Познакомить детей с 

различными дорожными 

знаками; закрепить 

представление о 

назначении светофора, его 

сигналах, правилах 

поведения пешеходов на 

называть предметы 

Закрепить правильное 

произношение звука (у). 

Объяснить детям 

артикуляцию звука с, 

упражнять 

в   правильном, 

отчетливом   

произнесении   звука 

(в словах и фразовой 

речи) 

кольцо и раскрашивание, 

повторяющее очертания 

нарисованной фигуры. 

Дополнение 

изображения 

карандашными 

рисунками (ниточки на 

шариках). 

Учить рисовать 

светофор, передавать в 

рисунке строение, форму 

и взаимное 

расположение частей 

объекта; развивать 

наблюдательность, 

зрительную память; 

умение отвечать на 

вопросы полными 

предложениями. 

Аппликация 

Развивать умение детей 

выбирать большие и 

маленькие предметы 

круглой формы. 

Формировать 

представления о 

предметах круглой 

формы, их различии по 

величине. Воспитывать 

аккуратность в работе. 

Развивать внимание; 

умение пользоваться 

энергично 

отталкивать мяч 

при прокатывании. 

Развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

умение действовать 

по сигналу; 

группироваться при 

лазанье под шнур. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

колонной по 

одному; учить 

сохранять 

устойчивое 

равновесие на 

уменьшенной 

площади опоры; 

упражнять в 

энергичном 

отталкивании двумя 

ногами от пола 

(земли) и мягком 

приземлении при 

подпрыгивании. 
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улице. 

Способствовать развитию 

осторожности,  

осмотрительности на 

дорогах.  Воспитывать 

внимание на дорогах, 

сосредоточенность, 

наблюдательность. 

ножницами, разрезать 

прямоугольник и 

квадрат пополам, 

вырезать из квадрата 

круг; умение аккуратно 

намазывать и 

приклеивать детали 

аппликации; умение 

работать сообща.  

Старший возраст 

Способствовать 

творческому 

использованию детьми в 

игре представлений об 

окружающей жизни, 

развивать игровую 

деятельность. 

- уточнять 

первоначальные 

представления о нормах 

и правилах 

взаимоотношений, 

приемлемых в 

российской 

коммуникативной 

культуре; 

- способствовать 

проявлению 

потребности в 

выполнении норм и 

правил поведения, 

соответствующих 

Совершенствовать умение 

различать и называть 

плоские и объемные 

геометрические фигуры 

(круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник; шар, куб, 

цилиндр) 

Расширить и уточнить 

знания детей о безопасном 

поведении в доме, 

формировать у детей 

умение предвидеть 

опасность, по возможности 

избегать опасные 

ситуации. 

Упражнять в делении 

множества на части и 

объединении частей в 

целую группу; 

совершенствовать умение 

устанавливать зависимость 

Дать детям возможность 

испытать гордость от 

того, что они теперь 

старшие дошкольники. 

Напомнить, чем 

занимаются на занятиях 

по развитию речи 

Упражнять детей в 

отчетливом 

произношении звуков з– 

с  и их дифференциации; 

познакомить со 

скороговоркой. 

Учить рассказывать по 

картине, не повторяя  

рассказов друг друга 

Выяснить, как дети 

владеют умениями, 

которые были 

сформулированы в 

старшей группе. 

Закреплять умение 

вырезать предметы и их 

части круглой и 

овальной формы, 

упражнять в закруглении 

углов у прямоугольника, 

треугольника, обучать 

вырезанию, начиная с 

формирования навыка 

разрезания по прямой 

Познакомить детей с 

акварельными красками, 

их особенностями 

Развивать у детей 

эстетическое 

восприятие, чувство 

цвета, учить передавать 

характерные 

особенности цветов 

космеи: форму 

лепестков и листьев, их 

цвет. 

Повторить ходьбу и 

бег между 

предметами, 

врассыпную, с 

остановкой по 

сигналу 

воспитателя, 

упражнения в 

прыжках. Развивать 

ловкость в беге; 

разучить игровые 

упражнения с 

мячом. 

Повторить ходьбу и 

бег между 

предметами; 

упражнять в ходьбе 

на носках; 

развивать 

координацию 

движений в 

прыжках в высоту и 
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своему полу и возрасту; 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой, 

коммуникативной 

деятельности. 

между множеством и его 

частью. Закреплять умение 

делить круг и квадрат на 2 

и 4 равные части, 

сравнивать и называть их. 

Закреплять умение 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры. 

Уточнять представления о 

цифрах 1 и 2. 

Упражнять в навыках 

количественного счета в 

прямом и обратном 

порядке в пределах 

10.Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги ,определять 

стороны и углы листа. 

Совершенствовать 

представления о 

треугольниках и 

четырехугольниках. 

Развивать эстетическое 

восприятие, 

воображение, 

творчество. Закреплять 

умение передавать 

сложную форму листа. 

Развивать 

ассоциативные связи. 

Упражнять в аккуратном 

красивом закрашивании. 

Формировать 

эстетический вкус. 

Закреплять умение 

работать ножницами. 

Упражнять в 

вырезывании простых 

предметов из бумаги, 

сложенной вдвое (цветы, 

листья). Развивать 

умение красиво 

подбирать цвета 

(оранжевый, красный, 

темно-красный, желтый, 

темно-желтый и др.). 

Учить детей отражать в 

рисунке впечатления от 

золотой осени, 

передавать ее колорит. 

Закреплять умение 

рисовать разнообразные 

деревья, используя 

разные цвета для 

ловкость в бросках 

мяча вверх 

Развивать 

координацию 

движений в 

прыжках в высоту и 

ловкость в бросках 

мяча вверх; 

упражнять в 

ползании на 

четвереньках между 

предметами. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

четким 

фиксированием 

поворотов 

(ориентир — кубик 

или кегля); 

развивать ловкость 

в упраж¬нениях с 

мячом, 

координацию 

движений в задании 

на равновесие; по-

вторить 

упражнение на 

ползание по 

гимнастической 

скамейке. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 
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стволов  между предметами, 

в прокатывании 

обручей друг другу 

Сентябрь 

3 неделя 

«Осень 

щедрая 

пришла, 

нам 

подарки 

принесла

». 

Сезонные 

изменени

я, 

сезонная 

одежда 

Младший возраст 

Развивать в детях 

дружелюбие. Учить 

общаться спокойно, без 

крика. Формировать у 

детей потребность 

делится своими 

впечатлениями с 

воспитателем. Развивать 

диалогическую речь. 

Формирование умения и 

желания общаться, 

поощрение дружеских 

отношений, 

стимулирование 

доброжелательного 

поведения в коллективе. 

Расширять знания детей 

об осени. 

Формировать 

обобщенные 

представления об осени 

как времени года, 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе, 

явлениях природы, 

учить вести сезонные 

наблюдения. 

Развивать умение детей 

ориентироваться в 

некоторых помещениях 

дошкольного учреждения. 

Закреплять умение 

различать и называть шар и 

куб независимо от цвета и 

размера фигур. 

Упражнять в умении 

различать и называть 

геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник. 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

длине и ширине, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

длинный –короткий, 

длиннее –короче; широкий 

–узкий, шире –уже.• 

Развивать умение 

сравнивать предметы по 

цвету, форме и 

пространственному 

расположению. Расширять 

представления детей об 

овощах и фруктах. 

Закреплять знания о 

Учить составлять 

совместно с 

воспитателем небольшой 

рассказ об игрушке. 

Учить образовывать 

наименования 

детенышей животных с 

помощью суффикса – 

онок. Продолжать учить 

детей составлять 

рассказы 

об игрушке. 

Познакомить со 

стихотворением о 

ранней осени, приобщая 

к поэзии и развивая по- 

этический слух. 

Предварительная работа.  

Накануне во время 

прогулки «поискать» 

приметы осени: описать 

ее цвета, послушать 

шуршание листьев и, 

если удастся, отметить, 

что «воздушной паутины 

ткани блестят, как сеть 

из серебра». 

Рисование осенних 

листьев приёмом 

«приманивания» 

тёплыми цветами 

(красным, жёлтым, 

оранжевым) на голубом 

фоне (небе). Развитие 

чувства цвета и ритма. 

Продолжать развить 

умение детей рисовать 

дерево, передавая его 

характерные 

особенности: ствол, 

расходящиеся от него 

длинные и короткие 

ветви. Развивать умение 

передавать в рисунке 

образ фруктового 

дерева. Закреплять 

приемы рисования 

карандашами и т.д. 

Лепка грибов  (ножка, 

шляпка, полянка). 

Прочное и аккуратное 

соединение деталей. 
Закрепить умение 

лепить знакомые 

предметы, используя 

1. Закреплять 

ориентировку в 

пространстве при 

ходьбе в разных 

направлениях, 

совершенствовать 

игровые 

упражнения с 

мячом. 

2. Закреплять  

ходьбу по 

уменьшенной 

площади опоры, 

сохраняя 

равновесие. 
Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

колонной по 

одному и 

врассыпную; в 

умении действовать 

по сигналу; 

развивать ловкость 

и глазомер при 

прокатывании мяча 

двумя руками. 
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Формировать 

элементарные 

экологические 

представления. 

сезонных изменениях в 

природе. Дать 

представления о пользе 

природных витаминов. 

усвоенные приемы  

Старший возраст 

Закрепить у детей 

понятие о здоровье как 

главной ценности 

человеческой жизни. 

Формировать у детей 

представление о 

здоровом образе жизни,  

правильном питании, 

закаливании, 

пребывании на свежем 

воздухе, соблюдении 

правил личной гигиены, 

о значении физических 

упражнений. - 
конкретизировать 

первоначальные 

представления о 

полезных и вредных 

привычках, правилах 

безопасного поведения; 

- способствовать 

проявлению 

познавательного 

интереса к правилам 

безопасного поведения; 

- способствовать 

самостоятельному 

Упражнять в счете и 

отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью 

различных анализаторов 

(на ощупь, на слух) 

Расширять представление 

детей об осенних 

изменениях в природе. 

Уточнять представления о 

цифре 3. 

Учить называть 

предыдущее и 

последующее число для 

каждого числа 

натурального ряда в 

пределах 10. 

Совершенствовать умение 

сравнивать  10 предметов 

(по длине, ширине , 

высоте) , располагать  их в 

возрастающем и 

убывающем порядке, 

обозначать результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами. 

Уточнять представления о 

Учить детей 

рассказывать (личный 

опыт), ориентируясь на 

план. Приобщать к 

восприятию поэтических 

произведений о природе. 

Помочь детям запомнить 

и выразительно читать 

стихотворение И. 

Белоусова «Осень» (в 

сокращении). Учить 

пересказывать 

литературный текст, 

используя авторские 

выразительные средства; 

тренировать в подборе 

синонимов. 

Активизировать 

разнообразный словарь 

детей. Помогать точно 

охарактеризовать 

предмет, правильно 

построить предложение. 

 

 

 

Продолжать учить детей 

лепить разные по форме 

овощи и фрукты 

(шарообразные, 

овальные, 

конусообразные, 

передавать их 

характерные признаки 

Учить детей составлять 

узор на квадрате, 

заполняя углы и 

середины 

Учить детей создавать 

сказочный образ, 

рисовать развесистые 

деревья, передавая 

разветвленность кроны 

фруктовых деревьев; 

изображать много 

«золотых» яблок. 

Закреплять умение 

рисовать поезд, 

передавая форму и 

пропорции вагонов. 

Продолжать закреплять 

навыки и умения в 

рисовании. Развивать 

Повторить бег, 

упражнение в 

прыжках. Развивать 

ловкость и 

глазомер, 

координацию 

движений. 

Упражнять детей в 

ходьбе с высоким 

подниманием 

колен, в 

непрерывном беге; 

в ползании по 

гимнастической 

скамейке с опорой 

на ладони и колени; 

в подбрасывании 

мяча вверх. 

Упражнять детей в 

ползании по 

гимнастической 

скамейке с опорой 

на предплечья и 

колени; в 

перебрасывании 

мячей друг другу. 
Упражнять детей в 
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применению 

полученных знаний в 

игровой деятельности. 

цифре 4. 

Закреплять представления 

о количественном составе  

числа 5 из единиц. 

Закреплять умение 

сравнивать два предмета по 

величине (длине, ширине) 

с помощью условной меры 

, равной  одному из 

сравниваемых предметов. 

Развивать умение 

обозначать в речи свое 

местоположение 

относительно другого 

лица. 

пространственные 

представления, умение 

продумывать 

расположение 

изображения на листе. 

Развивать воображение. 

Продолжать учить детей 

творчески составлять 

коллективную 

композицию, используя 

ранее усвоенные 

способы лепки. 

Закреплять умение 

сочетать в поделке 

пластилин и природный 

материал.  

 

ходьбе и беге с 

четким 

фиксированием 

поворотов 

(ориентир — кубик 

или кегля); 

развивать ловкость 

в упражнениях с 

мячом, 

координацию 

движений в задании 

на равновесие; 

повторить 

упражнение на 

ползание по 

гимнастической 

скамейке. 

 

Сентябрь 

4 неделя 

«Дары 

осени» 

Младший возраст 

Учить детей 

взаимодействовать друг 

с другом посредством 

речи, общаться дружно, 

не ссориться, делиться с 

товарищем. 

Приобщение детей к 

совместному труду, к 

выполнению 

совместных поручений. 

Воспитание привычки 

говорить «здравствуйте, 

спасибо, до свидания», 

Закрепить знания о 

фруктах, о способах их 

приготовления; учить 

проявлять гостеприимство, 

принимать личное участие 

в элементарных трудовых 

процессах. Воспитывать 

самостоятельность. 

Закреплять умение 

различать контрастные 

предметы, используя слова 

большой, маленький. 

ФЭМП - Совершенствовать 

Приобщение детей к 

совместному труду, к 

выполнению совместных 

поручений. Воспитание 

привычки говорить 

«здравствуйте, спасибо, 

до свидания», 

культурного поведения. 

закреплять умение 

правильно называть 

овощи, описывать их 

качества, цвет, форму, 

закрепить понятие 

Рисование предметов, 

состоящих из 2-3 частей 

разной формы. 

Отработка техники 

рисования гуашевыми 

красками. Развитие 

чувства цвета и формы. 

Развивать 

наблюдательность, 

умение 

выбирать предмет для 

изображения. Развивать 

умение передавать в 

Совершенствовать 

игровые 

упражнения с 

мячом. 

Совершенствовать 

ориентировку в 

пространстве, 

умение действовать 

по сигналу.  

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

колонной по 

одному и 
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культурного поведения. умение сравнивать две 

равные группы предметов, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

поровну, столько –сколько. 

Закреплять знания детей о 

сезонных изменениях в 

природе. Формировать 

представления о растениях 

леса: грибах и ягодах. 

Расширять представления о 

пользе природных 

витаминов для человека и 

животных. 

«овощи», продолжать  

учить  вслушиваться  в  

звучание слов, находить 

сходно звучащие слова. 

рисунке части 

растения. Закреплять 

умение рисовать кистью 

и красками, правильно 

держать кисть, хорошо 

промывать ее и осушать. 

Развивать эстетическое 

восприятие. 

Лепка  Создание 

пластической 

композиции из одного 

большого предмета 

(тарелочки) и 5-10 

мелких (ягодок).  

 

врассыпную; в 

умении действовать 

по сигналу; 

развивать ловкость 

и глазомер при 

прокатывании мяча 

двумя руками. 

Старший возраст 

Закреплять знания детей 

об осенних изменениях в 

природе, развивать 

наблюдательность о 

первых осенних 

признаках (похолодание, 

прохладный ветер, 

пасмурная погода, серое 

небо, дожди, окрас 

листвы, листопад), 

воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

природе, эмоционально-

эстетические чувства, 

отзывчивость, доброту. 

- обогащать обобщенные 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 5, учить 

понимать независимость 

результата счета от 

качественных признаков 

предметов (цвета, формы и 

величины) 

Формировать у детей 

правильное представление 

о семье, роли матери, отца, 

дедушки, бабушки, сестры, 

брата, которые живут 

вместе 

Познакомить с 

количественным составом 

числа 6 из единиц. 

Совершенствовать 

умение детей составлять 

повествовательные 

рассказы по картине, 

придерживаясь плана. 

Познакомить детей с 

новыми веселыми 

произведениями Н. 

Носова. 

Учить составлять 

рассказ, используя 

антонимы; учить 

выделять существенные 

признаки предметов; 

подбирать синонимы к 

прилагательным.   

Продолжать 

отрабатывать умение 

вырезать предметы 

круглой и овальной 

формы из бумаги в виде 

квадратов и 

прямоугольников, срезая 

углы способом 

закругления 

Продолжать развивать 

образное восприятие, 

образные представления. 

Учить детей отражать в 

рисунке впечатления, 

полученные летом; 

рисовать различные 

Упражнять в беге 

на длинную 

дистанцию, в 

прыжках повторить 

задания с мячом, 

развивая ловкость 

Разучить ходьбу и 

бег с изменением 

темпа движения по 

сигналу 

воспитателя; 

Разучить 

пролезание в обруч 

прямо и боком, не 

задевая за его край; 

повторить 
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представления о 

способах передачи своих 

желаний, чувств, 

настроений; 

- способствовать 

проявлению интереса к 

сфере эмоциональных 

проявлений живых 

объектов (человек, 

животные, герои 

литературных 

произведений); 

- способствовать 

проявлению адекватных 

реакций на различные 

эмоциональные 

состояния других 

людей. 

Уточнять представления о 

цифре 5. Закреплять 

умение последовательно 

называть дни недели. 

Продолжать формировать 

умение видеть в 

окружающих предметах 

форму знакомых 

геометрических фигур. 

Познакомить с 

количественным составом 

числа 6 из единиц. 

Уточнять представления о 

цифре 5. Закреплять 

умение последовательно 

называть дни недели. 

Продолжать формировать 

умение видеть в 

окружающих предметах 

форму знакомых 

геометрических фигур. 

Расширять представления 

детей о многообразии 

растений, 

их плодов. Учить узнавать 

растения по плодам и 

правильно их называть. 

Расширять представления о 

разнообразном 

использовании человеком 

различных плодов. 

Знакомить с пользой 

Побеседовать с детьми о 

том, зачем люди 

сочиняют, читают и 

декламируют стихи. 

Выяснить, помнят, ли 

дети программные 

стихотворения. 

деревья 

научить детей рисовать 

Чебурашку с помощью 

овалов и кругов. 

Ознакомление детей с 

новой техникой 

рисования двойных 

(зеркально 

симметричных) 

изображений 

акварельными красками 

(монотипия, отпечатки). 

Самостоятельный поиск 

оригинальных способов 

создания кроны дерева 

(обрывная и накладная 

аппликация, 

раздвижение, прорезной 

декор) и составление 

многоярусной 

композиции. 

Закреплять умение 

рисовать фигуру 

человека, передавать 

относительную 

величину ребенка и 

взрослого. Учить 

располагать 

изображения на листе в 

соответствии с 

содержанием рисунка. 

Упражнять в рисовании 

упражнения в 

равновесии и 

прыжках 

Упражнять в 

чередовании 

ходьбы и бега по 

сигналу 

воспитателя; в 

ползании по 

гимнастической 

скамейке на 

ладонях и коленях; 

в равновесии при 

ходьбе по 

гимнастической 

скамейке с 

выполнением 

заданий. Повторить 

прыжки через 

шнуры. 

Повторить ходьбу и 

бег в чередовании 

по сигналу 

воспитателя, 

упражнения в 

прыжках и с мячом; 

разучить игру 

«Круговая лапта». 
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плодов для здоровья 

человека. Закреплять 

знания о способах сбора, 

хранения и приготовления 

овощей, фруктов, ягод и 

грибов. Формировать 

эстетическое отношение к 

миру природы. 

контура простым 

карандашом и 

последующем 

закрашивании цветными 

карандашами. 

Октябрь 

1 неделя 

«Домашн

ие и 

дикие 

животны

е 

осенью» 

Младший возраст 

Побуждать детей 

объединяться для игры 

по два человека на 

основе личных 

симпатий, играть 

дружно, не ссорясь. 

Побуждать задавать 

вопросы сверстнику. 

Развивать 

диалогическую форму 

речи 

Закреплять знания о 

правилах безопасного 

поведения в природе. 

Беседа о бережном 

отношении к природе. 

Закреплять умение 

различать количество 

предметов, используя 

слова один, много, мало. 

Продолжать знакомить 

детей с домашними 

животными их 

детенышами. Учить 

правильно обращаться с 

домашними животными. 

Формировать заботливое 

отношение к домашним 

животным. 

Продолжать учить 

сравнивать две группы 

предметов, разных по 

форме, определяя их 

равенство или неравенство 

на основе сопоставления 

пар. Закреплять умение 

различать и называть 

плоские геометрические 

фигуры: круг, квадрат, 

Учить составлять с 

помощью взрослого 

короткий рассказ об 

игрушке; показать 

образные формы 

повелительного 

наклонения глаголов: 

скакать, ехать (поскачи, 

поезжай). 

Учить детей описывать 

картину в определенной 

последовательности, 

называть картинку. 

Приобщать детей к 

поэзии. 

Рисование с элементами 

аппликации создание 

простой композиции: 

наклеивание травки 

(полосы бумаги, 

надорванной бахромой), 

рисование большой 

репки и маленькой 

мышки, дорисовывание 

хвостика цветным 

карандашом. 

Учить рисовать 

животных методом 

тычка. Формировать 

умение создавать 

выразительный образ. 

Продолжать развивать 

изобразительные умения 

и навыки. 

Систематизировать и 

углублять представления 

детей о сезонных 

изменениях в природе, 

Упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе на 

ограниченной 

площади опоры: 

развивать умение 

приземляться на 

полусогнутые ноги 

в прыжках. 

Упражнять в 

прыжках с 

приземлением на 

полусогнутые ноги; 

в энергичном 

отталкивании мяча 

при прокатывании 

друг другу. 

Учить детей 

сохранять 

устойчивое 

равновесие при 

ходьбе на 
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треугольник. Упражнять в 

сравнении двух предметов 

по высоте, обозначая 

результаты сравнения 

словами: высокий, низкий, 

выше, ниже 

Закреплять знания детей о 

сезонных изменениях в 

природе. Расширять 

представления о жизни 

домашних животных в 

зимнее время года. 

Формировать желание 

заботиться о домашних 

животных. 

среде обитания 

животных и их повадках. 

Воспитывать 

усидчивость, 

трудолюбие, 

аккуратность, 

творческую 

самореализацию, любовь 

к природе. 

Лепка  репки в 

определённой 

последовательности: 

раскатывание шара, 

сплющивание, 

вытягивание хвостика, 

прикрепление листьев.  

повышенной опоре; 

упражнять в 

энергичном 

отталкивании от 

пола (земли) и 

мягком 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках с 

продвижением 

вперед. 

 

Старший возраст 

Расширение у детей 

элементарных 

экологических 

представлений о 

домашних животных, их 

повадках, зависимости 

от человека, о диких 

животных различных 

климатических зон: 

условиях обитания, 

питания, выведения 

потомства. 

Формирование 

представлений детей об 

охране животных 

Учить составлять 

множество из разных 

элементов, выделять его 

части, объединять их в 

целое множество и 

устанавливать зависимость 

между целым множеством 

и его частями. 

Объяснить ,что в природе 

всё взаимосвязано; в ней 

нет «лишних» или 

«вредных» животных. 

Продолжать учить 

составлять число 6 из 

единиц. Уточнять 

Активизировать в речи 

детей существительные 

и прилагательные; 

познакомить с 

произведением-

перевертышем. 

Учить рассказывать о 

своих личных 

впечатлениях; 

воспитывать умение 

отбирать для рассказа 

интересные факты и 

события; учить 

употреблению трудных 

форм родительного 

Развивать эстетическое 

восприятие детей. 

Вызвать положительное 

эмоциональное 

(отношение к народным 

игрушкам. Закреплять 

приемы лепки: 

раскатывание глины, 

оттягивание, 

сплющивание, 

прищипывание. 

Развивать творчество. 

Учить детей составлять 

узор на квадрате, 

заполняя углы и 

Повторить ходьбу с 

высоким 

подниманием 

колен; знакомить с 

ведением мяча 

правой и левой 

рукой (элементы 

баскетбола), 

упражнять в 

прыжках. 

Упражнять детей в 

беге; в ходьбе 

приставным шагом 

по гимнастической 

скамейке; в 
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человеком и 

государством. 

- уточнять, 

дифференцировать 

знания детей о 

специфике руда мужчин 

и женщин; 

- формировать 

представления о 

коллективном характере 

труда мужчин и женщин 

(взаимосвязь между 

«мужскими» и 

«женскими» 

профессиями); 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой деятельности. 

представление о цифре 6. 

Уточнить приемы деления 

круга на 2 – 4 и 8 равных 

частей, учить понимать 

соотношение целого и 

частей, называть и 

показывать их (половина, 

одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и 

т.д.). Развивать умение 

двигаться в соответствии с 

условными обозначениями 

в пространстве. 

Познакомить с составом 

чисел 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о 

цифре 7. Уточнить приемы 

деления квадрата на 2, 4 и 

8 равных частей; учить 

понимать соотношение 

целого и частей, называть и 

показывать их (половина, 

одна вторая, одна 

четвертая, одна восьмая и 

т.д.). Закреплять 

представления о 

треугольниках и 

четырехугольниках. 

Закреплять умение 

последовательно 

определять и называть дни 

недели. 

падежа множественного 

числа существительных. 

Развивать у детей 

умение связывать в 

единое целое отдельные 

части рассказа; учить 

подбирать синонимы, 

антонимы к 

прилагательным и 

глаголам; закреплять 

правильное 

произношение 

звуков(З),(Ш). 

Активизировать речь 

детей 

середину; использовать 

приемы примакивания, 

рисования концом кисти 

(точки). 

Закреплять умение детей 

оформлять 

декоративную 

композицию на 

квадрате, используя 

цветы, листья, дуги. 

Упражнять в рисовании 

кистью разными 

способами (концом, 

плашмя и т. д.). Учить 

использовать удачно 

сочетающиеся цвета, 

составлять на палитре 

оттенки цвета. Развивать 

эстетические чувства, 

воображение. 

Воспитывать 

инициативу, 

самостоятельность, 

активность. 

Создание оригинальной 

сюжетной композиции 

из вылепленных фигурок 

с передачей 

взаимоотношений между 

ними. 

Учить детей украшать 

лист бумаги крупной 

прыжках и 

перебрасывании 

мяча 

Упражнять детей в 

ходьбе приставным 

шагом по 

гимнастической 

скамейке; в 

прыжках и 

перебрасывании 

мяча 

Закреплять навыки 

ходьбы и бега 

между предметами; 

упражнять в 

сохранении 

равновесия на 

повышенной опоре 

и прыжках; 

развивать ловкость 

в упражнении с 

мячом. 

Упражнять детей в 

беге с 

преодолением 

препятствий; 

развивать ловкость 

в упражнениях с 

мячом; повторить 

задание в прыжках. 
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Расширять представления 

детей о многообразии 

животных разных 

континентов Земли. 

Формировать интерес к 

окружающей природе. 

Показать взаимосвязь 

растительного и животного 

мира. Учить детей 

самостоятельно делать 

элементарные выводы и 

умозаключения о 

жизнедеятельности 

животных и охране 

окружающей среды. 

веткой с завитками 

(типичным главным 

элементом росписи 

декоративных изделий). 

Учить использовать для 

украшения ветки 

различные знакомые 

элементы (цветы, листья, 

ягоды, дуги, мелкие 

завитки). Развивать 

разнонаправленные 

движения, легкость 

поворота руки, 

плавность, слитность 

движений, 

пространственную 

ориентировку на листе  

Октябрь 

2 неделя 

«Професс

ии на 

селе» 

Младший возраст 

Закреплять навыки 

организованного 

поведения в детском 

саду. Учить 

самостоятельно 

раздеваться в 

определённой 

последовательности. 

Воспитывать бережное 

отношение к личным 

вещам. Учить понимать 

обобщающие слова 

«одежда», «обувь». 

Приучать слушать 

Познакомить с 

составлением группы 

предметов из отдельных 

предметов и выделения из 

нее одного предмета; учить 

понимать слова много, 

один, ни одного. 

Развивать  у детей понятие 

о том, что одни предметы 

сделаны руками человека, 

другие созданы природой. 

Расширять знания о труде в 

деревне; формировать 

нравственные качества 

Учить рассматривать 

картину, формировать 

умение отвечать на 

вопросы и составлять 

совместно с 

воспитателем короткий 

рассказ; учить 

правильному  

употреблению форм 

единственного и 

множественного числа 

существительных. 

Помочь детям запомнить 

и выразительно читать 

Рисование  

(нетрадиционный способ 

) рисовать поролоновым 

тампоном линии. 

Развивать творческие 

способности у  детей; 

закреплять умение 

называть  основные 

цвета.  Развивать мелку 

моторику рук. 

Расширить и углубить 

знание детей о 

пшеничном колосе, его 

внешнем виде, закрепить 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

остановкой по 

сигналу; в 

ползании. Развивать 

ловкость в игровом 

задании с мячом. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге по 

кругу, с поворотом 

в другую сторону 

по сигналу 

воспитателя; 

развивать 
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рассказ воспитателя о 

случаях из жизни. 

Развивать 

диалогическую форму 

речи. 

Рассказать, сколько 

людей трудится, чтобы 

хлеб пришел в дом. 

Воспитывать бережное 

отношение к хлебу. 

личности ребенка: 

самостоятельность, 

уважение к труду, 

патриотизм; развивать 

речь, обогащать словарь 

детей, память, внимание, 

мышление развивать 

познавательный интерес к 

сельскохозяйственным 

профессиям; воспитывать 

интерес к рабочим 

профессиям, уважение к 

людям труда. 

Учить понимать значение 

итогового числа, 

полученного в результате 

счета предметов в пределах 

3, отвечать на вопрос 

«Сколько?». Упражнять в 

умении определять 

геометрические фигуры 

(шар, куб, квадрат, 

треугольник, круг) 

осязательно-двигательным 

путем. Закреплять умение 

различать левую и правую 

руки, определять 

пространственные 

направления и обозначать 

их словами: налево, 

направо, слева, справа. 

познакомить детей с 

песенку. навыки рисования с 

помощью ворса 

кисточки, 

активизировать в речи 

детей прилагательные 

(желтый, колючий, 

золотистый). 

Аппликация  учить 

выполнять объемное 

изображение с помощью  

бумажных салфеток. 

Познакомить детей с 

приемом приклеивания 

салфеток к силуэту. 

Закреплять умение 

резать полоску бумаги 

по прямой, срезать углы, 

составлятьизображениеи

зчастей.Учитьсоздаватьв

аппликацииобразбольшо

годома.Развиватьчувство

пропорций, ритма. 

Закреплять приемы 

аккуратного 

наклеивания. Учить 

детей при 

рассматривании работ 

видеть образ. 

 

координацию 

движений при 

ползании на 

четвереньках и 

упражнений в 

равновесии. 

Учить детей 

сохранять 

устойчивое 

равновесие при 

ходьбе на 

повышенной опоре; 

упражнять в 

энергичном 

отталкивании от 

пола (земли) и 

мягком 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках с 

продвижением 

вперед. 
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названиями 

сельскохозяйственных 

профессий 

Старший возраст 

Расширить 

познавательный интерес 

к сельскохозяйственным 

профессиям; Учить 

уважать и ценить 

каждую из профессий; 

Формировать уважение 

к труду взрослых разных 

профессий на селе. 

- конкретизировать 

первоначальные 

представления о 

различных социальных 

функциях людей разного 

пола в семье; 

- подвести детей к 

осознанию проявления 

любви, заботы и 

уважения к членам 

семьи, родственникам; 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой, речевой 

деятельности. 

Учить считать в пределах 

6, показать образование 

числа 6 на основе 

сравнения двух групп 

предметов, выраженных 

соседними числами 5 и 6. 

Закрепить знания о 

различиях города и села. 

Продолжать учить 

составлять числа 7 и 8 из 

единиц. Уточнять 

представление о цифре 8. 

Закреплять 

последовательное 

называние дней недели. 

Развивать умение 

составлять тематическую 

композицию по образцу. 

Познакомить с составом 

числа 9 из единиц. 

Уточнять представление о 

цифре 9. 

Совершенствовать умение 

называть числа в прямом и 

обратном порядке от 

любого числа. Развивать 

глазомер. Закреплять 

умение ориентироваться на 

Учить составлять 

короткий рассказ на 

заданную тему. 

Закрепить умение 

образовывать названия 

детёнышей животных в 

именительном и 

родительном падежах 

множественного числа; 

активизировать в речи 

сложноподчинённые 

предложения; учить 

подбирать слова, 

сходные по звучанию. 

Закрепить правильное 

произношение звуков с – 

ц; учить детей 

дифференцировать 

звуки: различать в 

словах, выделять слова с 

заданным звуком из 

фразовой речи. 

Познакомить детей с 

новой загадкой. 

Учить составлять 

сюжетный  рассказ пот 

картине, соблюдая 

последовательность; 

Продолжать 

отрабатывать приемы 

вырезания частей 

круглой и овальной 

формы. Учить 

составлять изображении 

из частей (цветы, ягоды, 

листья). Развивать 

чувство ритма, н п итч 

кое восприятие. 

Воспитывать навыки 

коллективной работы. 

Познакомит детей с 

Городецкой росписью. 

Учить выделять её 

яркий, нарядный 

колорит (розовые, 

голубые, сиреневые 

цветы), композицию 

узора (в середине 

большой красивый 

цветок-розан, с боков- 

его бутоны и листья). 

расширять 

представления о 

профессия на селе; 

способствовать 

формированию у детей 

Упражнять в ходьбе 

и беге; разучить 

игровые 

упражнения с 

мячом; повторить 

игровые 

упражнения с бегом 

и прыжками 

Разучить поворот 

по сигналу 

воспитателя во 

время ходьбы в 

колонне по одному; 

повторить бег с 

преодолением 

препятствий; 

упражнять в 

прыжках с высоты; 

развивать 

координацию 

движений при 

перебрасывании 

мяча 

Упражнять в 

прыжках с высоты; 

в ползании на 

четвереньках с 

переползанием 
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листе бумаги, определять и 

называть его стороны и 

углы. 

Формировать 

представления детей о 

предметах, облегчающих 

труд человека на 

производстве. Объяснять, 

что эти предметы могут 

улучшать качество , 

скорость выполнения 

действий, выполнять 

сложные операции. 

учить подбирать 

определения, составлять 

словосочетания с 

заданными словами, 

тренировать в 

словообразовании. 

Совершенствовать 

слуховое внимание и 

восприятие. Определять 

количество и порядок 

слов в предложении. 

представления о том, что 

любая профессия важна 

и нужна; 

формировать умение 

ориентироваться в мире 

профессий. 

развивать кругозор, 

мышление, внимание, 

наблюдательность. 

воспитывать любовь к 

труду, уважение к 

людям любой 

профессии. 

 

через препятствия; 

развивать 

координацию 

движений при 

перебрасывании 

мяча 

Октябрь 

3 неделя 

«Едем, 

плаваем, 

летаем» 

Младший возраст 

Закреплять навыки 

культурного поведения 

дома. Воспитывать 

внимательное 

отношение к 

окружающим в ходе 

игровой ситуации. 

Развивать 

диалогическую форму 

речи.  

Закрепить знания о 

поведении в 

общественном 

транспорте и на улице. 

 

Продолжать формировать 

умение составлять группу 

предметов из отдельных 

предметов и выделять из 

нее один предмет, учить 

отвечать на вопрос 

«сколько?» и определять 

совокупности словами 

один, много, ни одного. 

Развивать у детей 

первоначальные 

представления о семье. 

Формировать у ребенка 

интерес к собственному 

имени. 

Воспитывать любовь к 

своей семье. 

Учить рассматривать 

предметы, формировать 

умения отвечать на 

вопросы воспитателя, 

составлять с помощью 

него короткий 

описательный рассказ; 

учить использовать 

антонимы. 

Учить считать в 

пределах 3, используя 

следующие приемы: при 

счете правой рукой 

указывать на каждый 

предмет слева направо, 

называть числа по 

порядку, согласовывать 

Рисование закрепить 

навыки рисования 

красками. Закрепить у 

детей название цвета. 

Познакомить с новой 

техникой рисования - 

оттиск мятой бумагой. 

Учить комкать бумагу. 

Учить аккуратности при 

работе с красками. 

Машина, пароход и 

самолет.  (Рисование 

кистью и гуашью) 

Лепка продолжать учить 

детей отрывать 

маленькие кусочки 

пластилина, скатывать 

Совершенствовать 

ловкость в игровых 

заданиях с мячом. 

Продолжать 

развивать  прыжки 

с приземлением на 

полусогнутые ноги. 

Учить детей 

находить свое 

место в шеренге 

после ходьбы и 

бега; упражнять в 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках из 

обруча в обруч; 

закреплять умение 
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Совершенствовать 

речедвигательный аппарат 

ребенка, развивать 

слуховое внимание 

регулировать громкость 

голоса. Закреплять 

правильное произнесение 

звуков «с» и «сь». 

Составлять из слов 

предложения и «читать» их 

по «живой» модели. 

их в роде, числе и 

падеже, последнее число 

относить ко всей группе 

предметов.• Упражнять в 

сравнении двух 

предметов по величине 

(длине, ширине, высоте), 

обозначать результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами: длинный –

короткий, длиннее –

короче; широкий –узкий, 

шире –уже, высокий –

низкий, выше –ниже. 

Расширять 

представления о частях 

суток и их 

последовательности(утр

о, день, вечер, ночь) 

Познакомить с 

обобщающим понятием  

«транспорт». Закрепить 

знания  детей о видах  

транспорта (наземный, 

водный, воздушный), 

учить различать 

транспорт. Умение  

выделять основные 

признаки (цвет, форма, 

величина, строение, 

функции и т. д) 

их между ладоней 

круговыми движениями 

и пальчиками, соединять 

шарики между собой;  

развивать мелкую и 

общую моторику. 
Уточнить представления 

о сигналах светофора и 

правилах поведения на 

улице. Упражнять в 

лепке предметов на 

основе имеющихся 

представления в технике 

пластелинографии. 

прокатывать мяч 

друг другу, 

развивая точность 

направления 

движения. 
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Старший возраст 

Закрепить знания о 

поведении в 

общественном 

транспорте и на улице, 

раскрыть значение 

транспорта для людей, 

расширить 

представления детей об 

истории транспорта, 

правильно научить 

ребенка вести себя в 

опасных ситуациях. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о близких 

людях родственников: 

друзьях и соседях; 

- способствовать 

проявлению интереса к 

близким людям; 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой, речевой 

деятельности. 

Формировать знания 

детей о правилах 

безопасного дорожного 

движения в качестве 

пешехода и пассажира 

Учить считать в пределах 

7, показать образование 

числа 7 на основе 

сравнения двух групп 

предметов, выраженных 

числами 6 и 7. 

Закрепить знания об 

овощах, фруктах, их 

выращивании и 

транспортировке. 

Совершенствовать умение 

составлять число 9 из 

единиц. Уточнять 

представления о цифрах от 

1 до 9. 

Развивать понимание 

независимости результата 

счета от его направления. 

Дать представление о весе 

предметов и сравнении их 

путем взвешивания на 

ладонях; учить обозначать 

результаты сравнения 

словами тяжелый, легкий, 

тяжелее, легче. Развивать 

умение группировать 

геометрические фигуры по 

цвету и форме. 

Познакомить с составом 

числа 10 из единиц. 

Уточнять представления о 

Упражнять детей в 

подборе 

существительных к 

прилагательным. 

Познакомить с русской 

народной сказкой 

«Крылатый, мохнатый 

да масляный» (обр. И. 

Карнауховой), помочь 

понять ее смысл 

Продолжать упражнять 

детей в умении быть 

вежливым. Помочь 

запомнить 

стихотворение Р. Сефа 

«Совет», научить 

выразительно читать его. 

Учить составлять 

коллективный рассказ, 

давать ему точное 

название; учить 

заканчивать 

предложение, подбирать 

определения к заданным 

словам. 

Помогать детям 

составлять рассказы из 

личного опыта. 

Закреплять умения детей 

лепить транспорт по 

схеме и образцу. 

Развивать эстетическое 

восприятие, чувство 

цвета, чувство ритма, 

композиции. 

Продолжать знакомить с 

городецкой росписью. 

Учить рисовать 

элементы росписи. 

Учить детей изображать 

отдельные виды 

транспорта; передавать 

форму основных частей, 

деталей, их величину и 

расположение. Учить 

красиво размещать 

изображение на листе, 

рисовать крупно. 

Закреплять умение 

рисовать карандашами. 

Учить детей передавать 

в рисунке картину 

вечернего города, 

цветовой колорит: дома 

светлее ночного воздуха, 

в окнах горят 

разноцветные огни. 

Закреплять умение 

оформлять свой 

Упражнять в ходьбе 

и беге с 

перешагиванием 

через препятствия, 

непрерывном беге 

продолжительность

ю до 1 минуты 

Повторить ходьбу с 

изменением темпа 

движения; 

развивать 

координацию 

движений и 

глазомер при 

метании в цель; 

упражнять в 

равновесии 

Развивать 

координацию 

движений и 

глазомер при 

метании в цель; 

упражнять в 

равновесии 

Упражнять детей в 

ходьбе с высоким 

подниманием 

колен; повторить 

упражнения в 

ведении мяча; 

ползании; 
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транспортного средства, 

учить детей 

классифицировать знаки 

по их назначению, 

воспитывать умение 

самостоятельно 

пользоваться 

полученными знаниями 

в повседневной жизни 

цифре  0. Продолжать 

учить находить 

предыдущее число к 

названному, последующее 

число к названному. 

Уточнить представления о 

временных отношениях и 

учить обозначать их 

словами: сначала, потом, 

до, после, раньше позже. 

 

замысел, композиционно 

располагать 

изображение на листе. 

Развивать эстетические 

чувства (цвета, 

композиции). Учить 

оценивать 

выразительное решение 

темы.  

упражнять в со-

хранении 

равновесия при 

ходьбе по 

уменьшенной 

площади опоры. 

развивать точность 

в упражнениях с 

мячом. 

Октябрь 

4 неделя 

«Правила 

дорожног

о 

движения

» 

Младший возраст 

Формировать 

элементарные 

представления о том, 

что хорошо и что плохо. 

Способствовать  

общению со 

сверстниками, давая 

поручения. Учить вести 

диалог с педагогом. 

Вызвать стремление 

задавать вопросы 

воспитателю и 

сверстникам. 

Формировать знания 

детей о правилах 

безопасного дорожного 

движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

Формирование у детей 

Продолжать учить 

различать и называть круг, 

обследовать его 

осязательно-двигательным 

путем и сравнивать круги 

по величине: большой, 

маленький. 

Развивать первоначальные 

представления о семье. 

Формировать у ребенка 

интерес к собственному 

имени. Воспитывать 

доброжелательность и 

доброту. 

Продолжать учить считать 

в пределах 3, соотнося 

число с элементом 

множества, самостоятельно 

обозначать итоговое число, 

правильно отвечать на 

Учить составлять с 

помощью взрослого 

короткий 

повествовательный 

рассказ, формировать 

умение использовать 

слова с 

противоположным 

значением (высокий-

низкий). 

Проверить, насколько у 

детей сформировано 

умение составлять 

последовательный 

рассказ об игрушке. 

Поупражнять детей в 

умении образовывать 

слова по аналогии 

Рисование дать детям 

представление о 

значимости друга для 

каждого человека; 

воспитывать 

уважительное, 

доброжелательное 

отношение к друзьям, 

любовь и уважение к 

близкому человеку. 

Аппликация учить 

выполнять объемное 

изображение с помощью  

бумажных салфеток. 

Формировать умение 

создавать образ рыбки 

из готовых форм. 

Развивать мелкую 

моторику. 

Закреплять 

Совершенствовать 

умение 

приземляться на 

полусогнутые ноги 

в прыжках. 

Продолжать 

упражнять в 

прыжках с 

приземлением на 

полусогнутые ноги; 

в энергичном 

отталкивании мяча 

при прокатывании 

друг другу. 

Учить детей 

находить свое 

место в шеренге 

после ходьбы и 

бега; упражнять в 

приземлении на 
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понимания важности 

соблюдения правил 

безопасного поведения, 

правил совместного 

передвижения в 

группах. Воспитание 

умения обращать 

внимание на правильное 

поведение. 

вопрос «Сколько?» 

Совершенствовать умение 

различать и называть 

геометрические фигуры 

(круг, квадрат, 

треугольник) независимо 

от их размера. Развивать 

умение определять 

пространственное 

направление от себя: 

вверху, внизу, впереди, 

сзади, слева, справа. 

Закрепить с детьми 

правила уличного 

движения; знать, что люди 

ходят по тротуару, 

переходят улицу по 

переходу при 

разрешающем сигнале 

светофора. 

представления об 

обобщающем понятии 

«транспорт». Дать 

первоначальное 

представления о 

правилах безопасного 

поведения в транспорте. 

Закреплять умения 

разрезать полоску 

бумаги , создавая 

изображения из полос, 

дополняя  готовыми 

силуэтами. 

Расширять 

представления детей о 

безопасности дорожного 

движения. Закреплять 

умение рисовать  фигуру  

человека. 

полусогнутые ноги 

в прыжках из 

обруча в обруч; 

закреплять умение 

прокатывать мяч 

друг другу, 

развивая точность 

направления 

движения. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

выполнением 

различных заданий 

в прыжках, 

закреплять умение 

действовать по 

сигналу. 

Старший возраст 

Формировать знания 

детей о правилах 

безопасного дорожного 

движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства, 

учить детей 

классифицировать знаки 

по их назначению, 

воспитывать умение 

самостоятельно 

Продолжать учить считать 

в пределах 6 и знакомить с 

порядковым значением 

числа 6, правильно 

отвечать на вопросы: 

«Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором 

месте?» 

знакомить детей с 

элементарными основами 

безопасности 

Помочь детям 

рассмотреть и 

озаглавить картину. 

Учить самостоятельно 

составлять рассказ по 

картинке, 

придерживаясь плана 

Выяснить у детей какие 

литературные 

произведения они 

помнят. 

Учить детей передавать 

в аппликации образ 

сельской (городской) 

улицы. Упражнять в 

приемах вырезывания по 

прямой и по косой. 

Закреплять умение 

аккуратно пользоваться 

ножницами, кисточкой, 

клеем. Развивать умение 

создавать сюжетные 

Развивать 

выносливость в 

беге: разучить игру 

«Посадка 

картофеля»; 

упражнять в 

прыжках. 

Упражнять в ходьбе 

парами; повторить 

лазанье в обруч; 

упражнять в 
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пользоваться 

полученными знаниями 

в повседневной жизни 

- обогащать 

первоначальные 

представления о 

значимости и красоте 

семейных обычаев, 

традиций, жилища; 

- стимулировать 

потребность в 

подражании 

одобряемым в семье 

мужским и женским 

поступкам; 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой деятельности. 

жизнедеятельности. 

Продолжать учить 

составлять число 10 из 

единиц. Познакомить с 

обозначением числа 10 

Закрепить навыки счета в 

прямом и обратном 

порядке в пределах 10. 

Дать представление о 

многоугольнике на 

примере треугольника и 

четырехугольника. 

Закреплять умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений на 

плане, определять 

направление движения 

объектов , отражать в речи 

их пространственное 

положение. 

Учить составлять число 3 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Продолжить знакомство с 

цифрами от 1 до 9. 

Уточнить представления о 

многоугольнике, развивать 

умение находить его 

стороны ,углы и вершины. 

Закреплять представления 

Учить составлять 

рассказ по плану, 

самостоятельно строить 

сюжет; учить 

образованию формы 

родительского падежа 

множественного числа 

существительных, 

тренировать в 

словообразовании. 

Познакомить детей с 

народными и 

авторскими 

перевертышами, вызвать 

желание составлять свои 

небылицы. 

композиции, 

определенные 

содержанием игры. 

Учить детей образно 

отражать в рисунках 

впечатления от 

окружающей жизни.  

Закреплять умение детей 

рисовать фигуру 

человека, передавая 

строение, форму и 

пропорции частей. 

Учить изображать 

характерные 

особенности 

национальной одежды. 

Закреплять умение легко 

рисовать контур 

простым грифельным 

карандашом и 

закрашивать рисунок 

карандашами или 

красками. Поощрять 

стремление детей 

рисовать в свободное 

время. 

равновесии и 

прыжках 

Упражнять в 

ползании на 

четвереньках с 

переползанием 

через препятствия; 

в равновесии и 

прыжках 

Закреплять навык 

ходьбы со сменой 

темпа движения. 

Упражнять в беге 

врассыпную, в 

ползании на 

четвереньках с 

дополнительным 

заданием; 

повторить 

упражнение на 

равновесие при 

ходьбе по 

повышенной опоре. 

Повторить ходьбу с 

остановкой по 

сигналу 

воспитателя, бег в 

умеренном темпе; 

упражнять в 

прыжках и 

переброске мяча. 
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о временах года и месяцах 

осени. 

Ноябрь 

1 неделя 

«День 

народног

о 

единства

». 

моя 

страна 

Россия. 

Герб, 

флаг, 

гимн. 

Младший возраст 

Учить налаживать 

контакты друг с другом 

посредством речи. 

Формировать умение 

делиться игрушками с 

товарищем. Побуждать 

взаимодействовать друг 

с другом в 

непродолжительной 

совместной игре. 

Побуждать детей 

творчески 

воспроизводить в играх 

быт семьи. 

Совершенствовать 

умение самостоятельно 

создавать для 

задуманного сюжета 

игровую обстановку. 

Учить сравнивать два 

предмета по длине и 

обозначать результат 

сравнения словами 

длинный – короткий, 

длиннее – короче. 

Развивать знания детей о 

геометрических фигурах. 

Формировать умение детей 

в назывании основных 

признаков предметов (цвет, 

форма, величина, строение, 

способ использования и 

т.д.). 

Учить  сравнивать  

свойства  песка  и  глины.  

Формировать 

представления о том, что 

из глины можно лепить 

игрушки и посуду. 

Закреплять умения детей 

лепить из глины. 

Закреплять умение считать 

в пределах 3, познакомить 

с порядковым значением 

числа, учить правильно 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по 

счету?». Упражнять в 

Учить составлять с 

помощью взрослого 

короткие рассказы; 

соотносить 

наименования 

детенышей животных в 

единственном и 

множественном числе. 

Учить рассказывать на 

тему из личного опыта, 

предложенную 

воспитателем, 

-  учить правильно 

называть предметы 

мебели, знать их 

назначение; уточнить 

понятие «мебель», 

-  учить понимать и 

правильно использовать 

в речи предлоги и 

наречия  с  

пространственным 

значением: 

«посередине», «около», 

«у», «сбоку», «вперед».         

Активизировать 

употребление 

сложноподчиненных 

предложений. 

Рисование   учить 

рисовать предмет, 

состоящий из прямых 

горизонтальных и 

вертикальных линий. 

Аппликация развивать 

умение детей составлять 

изображение из 

нескольких частей, 

соблюдая определенную 

последовательность. 

Формировать умение 

детей правильно 

располагать его на листе. 

Закреплять умение детей 

лепить посуду (приемы 

раскатывания, 

вдавливания, 

уравнивания пальцами 

края формы, упражнять 

в соединении частей 

приемом прижимания и 

сглаживания мест 

скрепления). Вызвать 

интерес к коллективной 

работе по созданию 

чайного сервиза для 

кукол. 

Упражнять детей в 

равновесии при 

ходьбе по 

ограниченной 

площади опоры, в 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках. 

Упражнять в ходьбе 

колонной по 

одному с 

выполнением 

заданий, прыжках 

из обруча в обруч; 

учить приземляться 

на полусогнутые 

ноги; упражнять в 

прокатывании мяча 

друг другу, 

развивая 

координацию 

движений и 

глазомер. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами; 

в прыжках на двух 

ногах, закреплять 

умение удерживать 
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умении находить 

одинаковые по длине, 

ширине, высоте предметы, 

обозначать 

соответствующие признаки 

словами: длинный, 

длиннее, короткий, короче, 

широкий, узкий, шире, 

уже, высокий, низкий, 

выше, ниже. Познакомить с 

прямоугольником на 

основе сравнения его с 

квадратом 

 

устойчивое 

равновесие при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Старший возраст 

Расширять знания о 

государственных 

праздниках. Углублять и 

уточнять представления 

о Родине — России. 

Поощрять интерес детей 

к событиям, 

происходящим в стране, 

воспитывать чувство 

гордости за ее 

достижения.   Расширять 

представления детей об 

истории семьи в 

контексте истории 

родной страны (роль 

каждого поколения в 

разные периоды истории 

Учить считать в пределах 

8, показать образование 

числа 8 на основе 

сравнения двух групп 

предметов, выраженных 

соседними числами 7 и 8 

Формировать понятие 

«друг», «дружба», 

воспитывать 

положительные 

взаимоотношения между 

детьми, побуждая их к 

добрым поступкам. 

Учить составлять число 4 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. Закреплять 

Приобщать детей к 

поэзии, развивать 

поэтический слух. 

Упражнять в 

составлении 

сложноподчиненных 

предложений 

Учить детей с помощью 

раздаточных карточек и 

основы-матрицы 

самостоятельно 

создавать картину и 

составлять по ней 

рассказ 

Учить составлять текст-

поздравление;  

Закреплять правильное 

Закрепить знания о 

пластилинографии, 

умение отщипывать 

пластилин и размазывать 

по всей поверхности 

пальцем. Закрепление 

цветов, внимание, 

умение аккуратно 

пользоваться 

пластилином. 

Продолжать знакомить 

детей с декоративным 

народным творчеством, 

предлагать выделять 

характерные 

особенности городецкой 

росписи и создавать 

Повторить бег; 

игровые 

упражнения с 

мячом, в 

равновесии и 

прыжках. 

Повторить ходьбу с 

высоким 

подниманием 

колен; упражнять в 

равновесии, 

развивая 

координацию 

движений; 

перебрасывание 

мячей в шеренгах 

Упражнять в 
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страны). 

- обогащать 

представления детей о 

назначении детского 

сада, функциях разных 

помещений; 

- вызывать желание 

рассказать о своем 

детском саду; 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой, речевой 

деятельности. 

навыки порядкового счета 

в пределах 10. 

Развивать умение 

анализировать форму 

предметов и их отдельных 

частей. 

Совершенствовать 

представления о весе 

предметов и умение 

определять 

 независимо от их 

внешнего вида одинаково 

весят предметы или нет. 

Закреплять умение 

последовательно 

определять и назвать дни 

недели. 

Учить составлять число 5 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Познакомить с 

образованием чисел 

второго десятка в пределах 

15. Совершенствовать 

умение строить 

сериационный ряд по весу 

предметов. Закреплять 

умение ориентироваться на 

листе бумаги и отражать в 

речи пространственное 

расположение  предметов 

произношение 

звуков(С)и(Ш), 

правильно использовать 

вопросительную и 

утвердительную 

интонации. 

Познакомить детей со 

стихами об осени, 

приобщая их к 

поэтической речи. 

узоры по ее мотивам, 

передавая характерные 

особенности. Упражнять 

в смешивании красок 

для получения нужных 

оттенков. 

Учить детей составлять 

из деталей аппликации 

изображение человека, 

находить место своей 

работе среди других. 

Учить при наклеивании 

фигур на общий лист 

подбирать удачно 

сочетающиеся по цвету 

изображения. Развивать 

чувство композиции, 

цвета. 

Расширять 

представления детей о 

хохломском промысле и 

его особенностях. Учить 

детей составлять узор в 

соответствии с формой 

основы. Учить 

подбирать краски, 

подходящие к цвету 

фона. Упражнять в 

рисовании элементов 

хохломской росписи. 

Развивать 

художественный вкус. 

равновесии, 

развивая 

координацию 

движений, в 

прыжках; учить 

перебрасывать мячи 

в шеренгах. 

Закреплять навык 

ходьбы и бега по 

кругу; упражнять в 

ходьбе по канату 

(или толстому 

шнуру); упражнять 

в энергичном 

отталкивании в 

прыжках через 

шнур; повторить 

эстафету с мячом. 

Закреплять навык 

ходьбы, 

перешагивая через 

предметы; 

повторить игровые 

упражнения с 

мячом и прыжками. 
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словами: вверху ,внизу , 

слева ,справа посередине. 

Формировать у детей 

интерес к родному краю. 

Воспитывать чувство 

принадлежности к 

определенной культуре, 

уважение к культурам 

других народов.   

Ноябрь 

2 неделя 

Москва 

столица 

России, 

знаменит

ые люди 

России 

Младший возраст 

Показывать детям 

способ ролевого 

поведения. Закреплять 

навыки культурного 

поведения. Воспитывать 

привычку говорить 

«здравствуйте», 

«спасибо», «до 

свидания». Формировать 

желание слушать 

рассказ воспитателя о 

понятной ребёнку 

истории из жизни. Учить 

называть предметы 

чайной посуды. 

Знакомить с 

достопримечательностя

ми родного города. 

Продолжение 

формирования 

уважительного 

отношения к взрослым и 

Продолжать учить 

сравнивать два предмета по 

длине способами 

наложения и приложения, 

обозначать результаты 

сравнения словами 

длинный – короткий, 

длиннее – короче. 

Развивать знания   детей с 

трудом работников 

дошкольного учреждения-

помощников воспитателей. 

Формировать в умении 

правильно называть их по 

имени, отечеству, 

обращаться к ним на «вы», 

показать отношение 

взрослого к труду. 

Воспитывать уважение к 

помощнику воспитателя, к 

его труду. 

Показать образование 

Учить составлять с 

помощью воспитателя 

короткий рассказ об 

игрушке;   показать 

образные формы 

повелительного 

наклонения глаголов: 

скакать, ехать (поскачи, 

поезжай). Познакомить 

детей с английской 

сказкой «Три поросенка» 

(пер. С. Михалкова), 

помочь понять ее смысл 

и выделить слова, 

передающие страх 

поросят и страдания 

ошпаренного кипятком 

волка. 

Рисование.  Знакомство 

детей с нетрадиционной 

техникой рисования 

ватными палочками. 

Учить детей рисовать 

ватными палочками 

методом «тычкования» 

чередовать цвета в 

узоре. 

Лепка. Развивать умение 

детей лепить мисочки 

разного размера, 

используя прием 

раскатывания глины 

кругообразными 

движениями. 

Формировать навыки 

сплющивать и 

оттягивать края мисочки 

вверх. Воспитывать 

умение лепить 

аккуратно. 

Развивать умение 

действовать по 

сигналу 

воспитателя; 

развивать 

координацию 

движений и 

ловкость при 

прокатывании мяча 

между предметами; 

упражнять в 

ползании. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

выполнением 

заданий, развивая 

внимание, реакцию 

на сигнал 

воспитателя; в 

ползании, развивая 

координацию 

движений; в 
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к сверстникам, 

вежливого общения 

(здороваться, прощаться, 

говорить спасибо) 

Иллюстрации города 

Санкт-Петербурга 

Создание альбома 

«Историческая справка» 

материал по знакомству 

с городом 

Создание мини-музея,  

подбор коллекции 

сувениров символов 

города Санкт-

Петербурга 

числа 4 на основе 

сравнения двух групп 

предметов, выраженных 

числами 3 и 4; учить 

считать в пределах 4.• 

Расширять представления о 

прямоугольнике на основе 

сравнения его с 

квадратом.• Развивать 

умение составлять 

целостное изображение 

предметов из частей 

Закрепить название 

родного города, знакомить 

с его 

достопримечательностями. 

Воспитывать чувство 

гордости за свой город. 

 

Аппликация: Развивать 

умение детей создавать 

изображение предметов, 

срезая углы у 

прямоугольников. 

Закрепить умение 

составлять красивую 

композицию, аккуратно 

наклеивать изображения. 

Рисование: Развивать 

умение детей рисовать 

большой дом, 

передавать 

прямоугольную форму 

стен, ряды окон. 

Развивать умение 

дополнять изображение 

на основе впечатлений 

от окружающей жизни. 

равновесии. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами; 

в прыжках на двух 

ногах, закреплять 

умение удерживать 

устойчивое 

равновесие при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Упражнять в ходьбе 

и беге с изменением 

направления 

движения; ходьбе и 

беге «змейкой» 

между предметами; 

сохранении 

равновесия на 

уменьшенной 

площади опоры.  

Старший возраст 

Познакомить детей с 

людьми, прославивших 

Россию, с тем, что 

Российская 

Федерация (Россия) — 

огромная 

многонациональная 

страна; Москва 

— главный город, 

столица нашей 

Учить считать в пределах 

9; показать образование 

числа 9 на основе 

сравнения двух групп 

предметов, выраженных 

соседними числами 8 и 9. 

обобщить и 

систематизировать знания 

детей о России, 

формировать уважительное 

Вспомнить известные 

детям русские народные 

сказки. Познакомить со 

сказкой «Хаврошечка». 

Развивать умение 

отличать сказочные 

ситуации от реальных. 

Упражнять детей в 

отчетливом 

произнесении слов со 

продолжать учить детей 

составлять композицию 

из цветной бумаги; 

- закреплять умения 

вырезать различными 

способами из бумаги (по 

контуру, по диагонали, 

путем складывания); 

обрывания кусочками 

бумаги. 

Повторить бег с 

перешагиванием 

через предметы, 

развивая 

координацию 

движений; 

развивать ловкость 

в игровом задании с 

мячом, упражнять в 

беге. 
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Родины 

- обогащать 

представления детей о 

взаимосвязи труда 

взрослых в детском 

саду; 

- способствовать 

проявлению интереса к 

жизни детского сада; 

- актуализировать 

использование 

полученной информации 

игровой, речевой 

деятельности. 

отношение к гос. 

Символам (флаг, герб, 

гимн). 

Учить составлять число 6 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Продолжать знакомить с 

образованием чисел 

второго десятка в пределах 

15. Познакомить с 

измерением величин с 

помощью условной меры. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений и 

схем. 

Учить составлять число 7 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Продолжать знакомить с 

образованием чисел 

второго десятка в пределах 

20. 

Совершенствовать умение 

измерять   длину 

предметов с помощью 

условной меры. Развивать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

звуками ж и ш; 

развивать 

фонематический слух: 

совершенствовать 

интонационную 

выразительность речи, 

отрабатывать речевое 

дыхание. 

Учить придумывать 

сказку на заданную 

тему, описывать 

внешний вид 

персонажей, оценивать 

рассказы друг друга; 

учить подбирать 

однокоренные слова. 

Учить детей 

рассматривать рисунки в 

книгах, объяснять, 

почему понравилась та 

или иная иллюстрация. 

- закреплять умения 

работы с ножницами, 

клеем. Учить передавать 

конструкцию башни, 

форму и пропорции 

частей. Закреплять 

способы соизмерения 

сторон одной части и 

разных частей. 

Продолжать обогащать 

представления детей о 

народном искусстве. 

Расширять знания о 

городецкой росписи. 

Учить располагать узор 

на полосе, составлять 

оттенки цветов при 

рисовании гуашью. 

Закреплять умение детей 

отражать в рисунках 

впечатления от 

окружающей жизни, 

передавать простые 

движения фигуры 

человека, удачно 

располагать фигуры на 

листе, рисовать крупно. 

Упражнять в создании 

контуров простым 

карандашом с 

последующим 

закрашиванием. 

Повторить прыжки 

попеременно на 

правой и левой ноге 

с продвижением 

вперед; упражнять в 

ползании на 

четвереньках, 

подталкивая мяч 

головой и ведении 

мяча в ходьбе. 

Повторить прыжки 

попеременно на 

правой и левой ноге 

с продвижением 

вперед; упражнять в 

ползании на 

четвереньках, 

подталкивая мяч 

головой и ведении 

мяча в ходьбе 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

изменением 

направления 

дви¬жения; 

прыжках через 

короткую скакалку; 

бросании мяча друг 

другу; 

ползании по 

гимнастической 

скамейке  
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Ноябрь 

3 неделя 

«Я в мире 

человек». 

Я 

вырасту 

здоровым

. Части 

тела, 

уход 

Младший возраст 

Учить детей 

самостоятельно одевать 

варежки. Продолжать 

знакомить с перчатками  

и их назначением. Учить 

различать и называть 

цвет перчаток и 

варежек. Побуждать 

слушать стихотворение. 

Формировать 

диалогическую форму 

речи. 

Формирование умения 

общаться, поощрение 

дружеских отношений, 

поведения в коллективе, 

вовлечение в 

совместные игры и 

поручения. 

Продолжение 

формирования КГН. 

Воспитание 

уважительного 

отношения к девочкам. 

Ознакомление с 

гендерными 

представлениями 

Познакомить с квадратом, 

учить различать круг и 

квадрат. 

Упражнять детей в умении 

определять и различать 

одежду, выделять 

основные признаки 

предметов одежды (цвет, 

форма, величина, 

строение); группировать 

предметы по признакам. 

Закреплять умение считать 

в пределах 4, познакомить 

с порядковым значением 

числа, учить отвечать на 

вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На 

котором месте?». 

Упражнять в умении 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник. Раскрыть 

на конкретных примерах 

значение понятий быстро, 

медленно. 

Дать представление о 

семье, учить называть 

ближайших родственников, 

интересоваться работой 

Учить составлять с 

помощью взрослого 

короткий рассказ, 

отвечать на вопросы 

законченным 

предложением; учить 

правильно называть 

предметы одежды. 

Совершенствовать 

речедвигательный 

аппарат ребенка, обучать 

его регулированию силы 

голоса. Закреплять 

произнесение звуков «з» 

и «зь». Учить детей 

слышать интонационно 

выделенный звук в слове 

и выделять его 

самостоятельно по 

образцу 

Рисование  закрепить 

умение рисовать 

приемом примакивание 

(прикладывать кисть 

всем ворсом к бумаге). 

Лепка продолжать 

знакомить детей с 

элементами и приёмам 

нетрадиционных техник 

лепки пластилин графии: 

общипывание, 

«раскатывание колбаски, 

шариков», 

сплющивание. 

Лепка Продолжать 

обогащать 

представления детей о 

предметах овальной 

формы и их изображения 

в лепке. Закреплять 

приемы лепки предметов 

овальной формы, разных 

по величине и цвету. 

Развивать эстетическое 

восприятие. 

Рисование:  Учить детей 

продумывать тему 

рисунка, доводить 

задуманное до конца, 

правильно держать 

карандаш, закрашивать 

Совершенствовать 

лазание под 

предмет 

Продолжать 

развивать 

координацию 

движений 

Упражнять в ходьбе 

и беге по кругу, в 

ходьбе и беге на 

носках; в 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках; в 

прокатывании мяча. 
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родителей, знать, чем они 

занимаются. 

небольшие части 

рисунка.  

Старший возраст 

Формировать 

самосознание детей, 

учить понимать, какие 

социальные роли 

исполняет каждый 

человек. 

- уточнять, 

дифференцировать 

знания детей о 

«мужских» и «женских» 

видах спорта; 

- способствовать 

проявлению интереса к 

видам спорта, 

соответствующих полу 

ребенка; 

- способствовать 

самостоятельному 

применению 

полученных знаний в 

игровой деятельности. 

Познакомить с порядковым 

значением чисел 8 и 9, 

учить правильно отвечать 

на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На 

котором месте?» 

Формировать 

представления детей о 

предметах, облегчающих 

труд человека в быту; 

обратить внимание на то, 

что они служат человеку и 

он должен бережно к ним 

относиться, закреплять 

представления о том, что 

предметы имеют разное 

назначение 

Учить составлять число 8 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. Закреплять 

навыки счета в прямом и 

обратном порядке в 

пределах 15. Упражнять в 

измерении длины 

предметов с помощью 

условной меры. Развивать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Учить детей 

творческому 

рассказыванию в ходе 

придумывания концовки 

к сказке «Айога» (в обр. 

Д. Нагишкина; в сокр.). 

Приучать детей 

ответственно относиться 

к заданиям воспитателя 

Активизировать речь 

детей, совершенствовать 

фонематическое 

восприятие речи. 

Учить самостоятельно 

придумывать сказку на 

заданную тему по плану; 

использовать описания, 

диалог; учить 

образовывать формы 

винительного падежа 

множественного числа 

существительных. 

Учить детей создавать 

изображение по мотивам 

дымковских игрушек; 

лепить фигуру из целого 

куска глины, передавая 

форму отдельных частей 

приемом вытягивания.  

Учить детей передавать 

в рисунке эпизоды из 

любимой сказки 

(рисовать несколько 

персонажей сказки в 

определенной 

обстановке). Развивать 

воображение, 

творчество. 

Учить детей 

расписывать объемные 

изделия по мотивам 

народных декоративных 

узоров. Учить выделять 

основные элементы 

узора, их расположение.  

Продолжать знакомить 

детей с жанром 

натюрморта и 

репродукциями 

натюрмортов.  

Создание сюжетных 

Упражнять в беге, 

развивая 

выносливость; в 

перебрасывании 

мяча в шеренгах. 

Повторить игровые 

упражнения с 

прыжками и бегом 

Упражнять в ходьбе 

с изменением темпа 

движения, в беге 

между предметами, 

в равновесии; 

повторить 

упражнения с  

мячом. 

Упражнять в ходьбе 

в равновесии; 

повторить 

упражнения с 

мячом 

Упражнять в ходьбе 

и беге «змейкой» 

между предметами; 

повторить ведение 

мяча с 

продвижением 

вперед; упражнять в 

лазании под дугу, в 
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Учить составлять число 9 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 20. 

Упражнять в измерении 

высоты предметов с 

помощью условной меры. 

Продолжать развивать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Расширять знания детей о 

разнообразии животного 

мира. Учить узнавать и 

правильно называть птиц, 

живущих в своей 

местности.  

композиций из 

природного материала - 

засушенных листьев, 

лепестков, семян; 

развитие чувства цвета и 

композиции. 

Создание сюжетов по 

мотивам сказки, 

комбинирование 

изобразительных техник, 

отражение смысловых 

связей и 

пространственных 

взаимоотношений. 

равновесии. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

изменением темпа 

движения, с 

высоким 

подниманием 

колен; повторить 

игровые 

упражнения с 

мячом и с бегом. 

Ноябрь 

4 неделя 

«Я и моя 

семья» 

Младший возраст 

Учить общаться 

спокойно, без крика. 

Воспитывать уважение к 

профессии шофера. 

Расширять 

представления о видах 

транспорта, профессии 

шофера. Уточнять 

названия и назначение 

разных видов 

транспорта. Учить детей 

поддерживать 

дружеские отношения, 

Продолжать 

совершенствовать в 

умении находить один и 

много предметов, 

закреплять умение 

различать и называть круг 

и квадрат.  

Учить детей определять и 

различать транспорт, виды 

транспорта, выделять 

основные признаки (цвет, 

форма, величина, строение, 

функции и т.д.) 

Учить составлять 

совместно с 

воспитателем рассказ об 

игрушках; 

активизировать 

употребление 

прилагательных. 

учить пересказывать 

прочитанный рассказ, 

закрепить умение 

правильно называть 

предметы посуды, учить   

самостоятельно   

Рисование  закреплять 

умение преобразовывать 

знакомые формы в 

новый образ  

(нетрадиционная 

техника изображения: 

рисование ладошкой, 

затем путем 

дорисовывания во что-то 

другое (кораблик).  

Аппликация  

формирование умение  

техники выкладывания и 

Совершенствовать 

приземление на 

полусогнутые ноги. 

Продолжать 

упражнять детей в 

прокатывании мяча 

друг другу, 

развивая 

координацию 

движений и 

глазомер. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 
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не ссорится. Учить 

взаимодействовать друг 

с другом в 

непродолжительной 

совместной игре. 

Формирование у детей 

знаний о себе (имя, 

фамилия)  

Приобщение детей к 

совместному труду, к 

выполнению 

совместных поручений, 

помощи маме, бабушке.   

Познакомить с 

образованием числа 5, 

учить считать в пределах 5, 

отвечать на вопрос 

«Сколько?». Закреплять 

представления о 

последовательности частей 

суток: утро, день, вечер, 

ночь. Упражнять в 

различении 

геометрических фигур 

(круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник). 

Уточнить и расширить 

представление детей о 

всемирном празднике 

«День Матери». 

подбирать   слова   с 

определенными звуками 

(с - ш). 

наклеивания. Закреплять 

умение располагать на 

плоскости  готовые 

геометрические фигуры, 

для создания заданного 

силуэта. 

Аппликация :Побуждать 

делать приятное 

близким. Учить 

вырезывать из бумаги 

части цветка, срезая 

углы путем закругления. 

Побуждать создавать 

красивое изображения. 

Рисование: Воспитывать 

чувства любви и 

уважения к маме.  Учить  

рисовать красками 

красивые  цветы,  

самостоятельно 

подбирать  цвета. 

изменением 

направления 

движения; в 

бросках мяча о 

землю и ловле его 

двумя руками; 

повторить ползание 

на четвереньках 

Старший возраст 

познакомить детей со 

значением их имен, 

имен их родителей, 

объяснить понятия: имя, 

отчество. фамилия; 

уточнить знание детьми 

имен, отчеств, фамилий 

своих родственников; 

объяснить образование 

фамилий; закрепить 

Познакомить с 

образованием числа 10 на 

основе сравнения двух 

групп предметов, 

выраженных соседними 

числами 9 и 10, учить 

правильно отвечать на 

вопрос «Сколько?» 

познакомить детей со 

значением их имен, имен 

Помочь детям 

вспомнить известные им 

рассказы, познакомить с 

рассказом Б. Житкова 

«Как я ловил 

человечков». 

Учить детей 

последовательно и 

логично пересказывать 

литературный текст, 

Учить детей передавать 

форму и взаимное 

расположение частей 

разных машин. 

Закреплять 

разнообразные приемы 

вырезывания по прямой, 

по кругу; приемы 

аккуратного 

наклеивания. Закреплять 

Повторить бег с 

преодолением 

препятствий; 

повторить игровые 

упражнения с 

прыжками, с бегом 

и мячом 

Повторить ходьбу с 

выполнением 

действий по 
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знание правил 

обращения к 

сверстникам и взрослым 

- уточнять 

первоначальные 

представления о нормах 

и правилах 

взаимоотношений в 

детском саду; 

- способствовать 

проявлению 

потребности в 

выполнении норм и 

правил поведения в 

детском саду. 

их родителей, объяснить 

понятия: имя, фамилия, 

отчество; объяснить 

образование фамилий; 

закрепить знание правил 

обращения к сверстникам и 

взрослым; побуждать 

развернуто высказываться, 

используя сложные 

предложения; упражнять в 

образовании производных 

имен. 

Учить составлять число 10 

из двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. Закреплять 

  умение определять 

предыдущее , 

последующее и 

пропущенное число к 

названному или 

обозначенному цифрой в 

пределах 10. Упражнять в 

умении измерять длину и 

ширину предметов с 

помощью условной меры. 

Продолжать формировать 

навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления 

о количественном и 

порядковом значении 

стараясь правильно 

строить предложения. 

Учить составлять 

рассказ, используя 

антонимы; учить 

выделять существенные 

признаки предметов; 

подбирать синонимы к 

прилагательным.   

Совершенствовать 

диалогическую речь 

детей, умение составлять 

рассказы на заданную 

тему. 

умение создавать 

коллективную 

композицию.  

Расширять знания о 

Городецкой росписи 

Обратить внимание 

детей на яркость, 

нарядность росписи; 

составные элементы; 

цвет, композицию, 

приемы их создания. 

Учить располагать узор 

на полосе, составлять 

оттенки цветов при 

рисовании гуашью. 

Продолжать учить 

рисовать акварелью. 

Развивать творчество, 

образные представления. 

 

сигналу 

воспитателя; 

упражнять в 

равновесии и 

прыжках. 

Упражнять в 

подлезании под 

шнур, в прыжках, в 

ходьбе между 

предметами на 

носках 

Лепка по мотивам 

русских народных 

сказок: 

самостоятельный 

выбор образов 

сказочных героев и 

сюжетов 

(композиций), 

определение 

способов и приёмов 

лепки; передача 

движений и 

взаимодействий 

персонажей. 

Учить детей 

передавать в 

рисунке различия в 

одежде девочек и 

мальчиков, 

движения фигур. 

Продолжать 
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числа в пределах 10. 

Закреплять умение 

составлять число 10 из 

единиц. 

Совершенствовать навыки 

измерения величины 

предметов: познакомить с 

зависимостью результатов 

измерения от величины 

условной меры. Развивать 

умение двигаться в 

пространстве в заданном 

направлении.  

формировать 

умение рисовать 

контуры фигур 

простым 

карандашом и 

красиво 

закрашивать 

изображения. 

Декабрь  

1 неделя 

«Вот 

пришли 

морозцы 

и зима 

настала» 

Младший возраст 

Продолжать знакомить с 

профессией шофёра. 

Развивать умение ладить 

друг с другом в 

совместной игре. 

Развивать 

диалогическую форму 

речи. 

 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

длине, результаты 

сравнения обозначать 

словами длинный – 

короткий, длиннее – 

короче, одинаковые по 

длине. 

Упражнять в умении 

находить один и много 

предметов в окружающей 

обстановке. 

Развивать умение детей 

определять предметы по 

описанию. Формировать 

умение различать и 

описывать предметы 

природного рукотворного 

Учить составлять 

рассказ по картинке, 

ориентироваться на 

образец, учить 

правильно называть 

предметы, давать 

описание игрушек. 

Учить детей составлять 

рассказы по картине без 

повторов и пропусков 

существенной 

информации; закреплять 

умение придумывать 

название картины. 

Рисование упражнять в 

рисовании и 

закрашивании предметов 

прямоугольной формы; 

применять полученные 

навыки изображения 

разных предметов 

прямоугольной формы; 

Развивать чувство цвета, 

воображение. Учить 

рисовать предмет 

крупно.                                                  

Лепка продолжать учить 

детей лепить из 

пластилина предметы, 

состоящие из 

нескольких частей. 

ЛепкаУчить раскатывать 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

врассыпную, 

развивая 

ориентировку в 

пространстве; в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия и 

прыжках. 

Упражнять в ходьбе 

и беге с 

выполнением 

заданий; в 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках со 

скамейки; в 
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мира. 

Продолжать учить считать 

в пределах 5, знакомить с 

порядковым значением 

числа 5, отвечать на 

вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?». 

Учить сравнивать 

предметы по двум 

признакам величины 

(длине и ширине), 

обозначать результаты 

сравнения выражениями, 

например: «Красная 

ленточка длиннее и шире 

зеленой, а зеленая ленточка 

короче и уже красной 

ленточки».  

Обобщить представления о 

зимних явлениях природы. 

Учить подбирать 

определения к словам 

«снежной» тематики. 

пластилин в тонкий 

жгут, сворачивать его в 

круг, располагать на 

картоне 

-Закреплять приемы 

лепки: скатывание 

пластилина между 

ладонями. Закреплять 

умение соединять части, 

плотно прижимая, их 

друг к другу. Вызывать 

положительные эмоции 

от полученного 

результата. 

Рисование: Учить 

передавать фигуру 

человека, рисовать 

крупно, на всем листе. 

Закрепить умение 

пользоваться гуашью. 

 

прокатывании мяча. 

Развивать внимание 

детей при 

выполнении 

заданий в ходьбе и 

беге; упражнять в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе по 

уменьшенной 

площади опоры; 

развивать ловкость 

и координацию 

движений в 

прыжках через 

препятствие. 

Старший возраст 

Расширить и 

конкретизировать 

представления детей о 

зиме, явлениях живой и 

неживой природы 

зимой; воспитывать 

бережное отношение к 

природе; развивать 

Совершенствовать навыки 

счета по образцу и на слух 

в пределах 10, закреплять 

умение сравнивать 8 

предметов по высоте и 

раскладывать их в 

убывающей и 

возрастающей 

учить составлять рассказ 

по картине, при 

описании событий 

указывать место и время 

действия; тренировать 

умение понимать 

оттенки значения слова; 

учить согласовывать в 

Учить детей создавать в 

лепке образ животного. 

Закреплять умение 

лепить фигурку 

животного по частям, 

используя разные 

приемы: раскатывание 

глины между ладонями, 

Разучить игровые 

упражнения с бегом 

и прыжками, 

упражнять в 

метении снежков на 

дальность. 

Упражнять детей в 

умении сохранять в 
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наблюдательность, 

познавательную 

активность, инициативу 

- обогащать 

первоначальные 

представления о роли 

человека в развитии 

культуры; 

- воспитывать 

познавательный интерес 

к культуре своего и 

других народов; 

- формировать способы 

самостоятельного 

применения 

информации в игровой 

деятельности. 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

высокий, ниже, еще 

ниже… самый низкий (и 

наоборот). 

Уточнить представления о 

первых признаках зимы, 

зимних явлениях природы: 

изменение долготы дня, 

снегопад, метель. 

Закрепить знания о 

свойствах снега: белый, 

холодный, тает в тепле 

Познакомить с монетами 

достоинством 1. 2.5. 10 

рублей и 1.5 .10 копеек. 

Продолжать формировать 

навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку. 

Уточнить представления о 

многоугольниках и 

способах их 

классификации по виду и 

размеру. 

Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1. 

5.10 рублей. Учить считать 

по заданной мере ,когда за 

единицу счета принимается 

не один, а несколько 

предметов. Развивать 

роде глагол прошедшего 

времени с 

существительным.  

Познакомить детей со 

стихотворениями о зиме, 

приобщать их к высокой 

поэзии. 

Учить составлять 

сюжетный  рассказ пот 

картине, соблюдая 

последовательность; 

учить подбирать 

определения, составлять 

словосочетания с 

заданными словами, 

тренировать в 

словообразовании. 

Обогащать и 

активизировать речь 

детей. 

оттягивание мелких 

деталей 

Учить детей передавать 

в рисунке картину зимы 

в поле, в лесу, в поселке. 

Закреплять умение 

рисовать разные дома и 

деревья. Учить рисовать, 

сочетая в рисунке 

разные материалы 

Учить детей располагать 

изображения на 

широкой полосе 

(расположение близких 

и дальних деревьев ниже 

и выше по листу). Учить 

передавать различие по 

высоте старых и 

молодых деревьев. 

Закреплять навыки детей 

в рисовании портрета, 

создании 

выразительного образа. 

Развивать 

художественное 

восприятие образа 

человека. Продолжать 

учить передавать в 

рисунки черты лица. 

Учить рисовать портрет 

друга с натуры (голову и 

плечи). 

беге правильную 

дистанцию друг от 

друга; разучить 

ходьбу по 

наклонной доске с 

сохранением 

устойчивого 

равновесия; 

повторить 

перебрасывание 

мяча. 

Разучить ходьбу по 

наклонной доске с 

сохранением 

устойчивого 

равновесия; 

упражнять в 

прыжках на двух 

ногах; повторить 

перебрасывание 

мяча. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

различными 

положениями рук, в 

беге врассыпную; в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе в 

усложненной 

ситуации (боком 

приставным шагом, 
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представления об 

измерении времени, 

познакомить с песочными 

часами. 

 

Освоение способа 

модульной аппликации 

(мозаики); планирование 

работы и технологичное 

осуществление 

творческого замысла. 

с перешагиванием). 

Развивать ловкость 

в упражнениях с 

мячом. 

  

Декабрь  

2 неделя 

«Новогод

ние 

сказки 

разных 

стран» 

Младший возраст 

Формировать 

заботливое отношение к 

окружающим. Учить 

пользоваться чайной 

ложкой. Формировать 

умение выполнять 

взаимосвязанные 

действия во время игры 

с игрушками. Учить 

выделять особенности 

предметов домашнего 

обихода. Уточнять 

названия  и назначение  

предметов посуды и 

столовых приборов. 

Приобщать детей к 

искусству аппликации. 

Развивать эстетическое 

восприятие. 

Формировать 

представления о 

безопасном поведении 

зимой. Формирование 

интереса к общению со 

сверстниками, 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

длине способами 

наложения и приложения; 

обозначать результаты 

сравнения словами 

длинный – короткий, 

длиннее – короче. 

Развивать  представления 

детей о  комнатных 

растениях. Поддерживать 

интерес к комнатным 

растениям и желание 

ухаживать за ними. 

Воспитывать трудолюбие. 
Закреплять умение считать 

в пределах 5, формировать 

представления о равенстве 

и неравенстве двух групп 

предметов на основе счета. 

Продолжать учить 

сравнивать предметы по 

двум признакам величины 

(длине и ширине), 

обозначать результаты 

Учить составлять с 

помощью воспитателя 

короткий рассказ;  

закреплять в речи 

названия известных им 

животных. Учить 

использовать слова 

обозначающие действия 

Показать детям 

артикуляцию звука ш, 

учить четко произносить 

звук (изолированно, в 

слогах, в словах); 

различать слова со 

звуком ш.. 

Рисование развивать 

умение детей  рисовать  

линии сверху вниз, 

проводить их прямо, не 

останавливаясь. 

Воспитывать 

аккуратность. 

Аппликация  

формировать умение 

детей приемам 

наклеивания 

(намазывать клеем 

обратную сторону 

детали, брать на кисть 

немного клея, работать 

на клеенке, прижимать 

изображение к бумаге 

салфеткой и всей 

ладонью). 

Закреплятьзнаниядетейо

круглойиовальнойформе

.Учитьсрезатьуглыупрям

оугольниковиквадратовд

ляполучениябусинокова

льнойикруглойформы;че

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

остановкой по 

сигналу 

воспитателя; в 

прокатывании мяча 

между предметами, 

умении 

группироваться при 

лазанье под дугу. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

врассыпную, 

развивая 

ориентировку в 

пространстве; 

упражнять в 

ползании на 

повышенной опоре 

и сохранении 

равновесия при 

ходьбе по доске. 
Упражнять в ходьбе 

и беге между 

сооружениями из 
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выполнению 

совместных поручений: 

украшению группы, 

участие в совместных 

играх, способствование 

возникновению у детей 

игр на тему народной 

сказки. 

сравнения 

соответствующими 

выражениями, например: 

«Длинная и широкая –

большая дорожка, короткая 

и узкая –маленькая 

дорожка». Упражнять в 

различении и назывании 

знакомых геометрических 

фигур (куб, шар, квадрат, 

круг) 

Совершенствовать умение 

группировать предметы по 

назначению 

(удовлетворение 

потребностей в занятиях 

спортом);  

редовать бусинки разной 

формы; наклеивать 

аккуратно, ровно, 

посередине листа 

учитьдетейпередаватьвр

исункеобразновогоднейе

лки.Формироватьумение

рисоватьелкусудлиняющ

имисякнизуветвями.Учи

тьпользоватьсякрасками

разныхцветов, 

аккуратнонакладыватьод

нукраскунадругуютольк

оповысыхании.Подводит

ькэмоциональнойоценке

работ.Вызыватьчувствор

адостипривосприятиисоз

данных рисунков 

снега; в умении 

действовать по 

сигналу 

воспитателя. 

Старший возраст 

научить детей правилам 

противопожарной 

безопасности при 

украшении ёлки, дать 

знания о том, какими 

игрушками и 

украшениями можно 

украшать ёлку, а какими 

нельзя и почему. - 

обогащать 

первоначальные 

представления о жизни и 

быте первобытных 

Закреплять представление 

о том, что результат счета 

не зависит от величины 

предметов и расстояния 

между ними (счет в 

пределах 10). 

Познакомить детей с 

разными видами тканей. 

Обратить внимание на 

отдельные свойства тканей 

(впитываемость); 

побуждать устанавливать 

причинно-следственные 

Помочь детям понять и 

запомнить содержание 

сказки «Как лисичка 

бычка обидела», учить 

пересказывать ее. 

Совершенствовать 

слуховое восприятие 

детей с помощью 

упражнений на 

различение звуков с – ш, 

на определение позиции 

звука в слове. Учить 

пересказывать 

Совершенствовать 

технику аппликации.  

Расширять кругозор 

детей: знакомство со 

старинным обычаем 

изготовления игрушек 

для елки.  

Учить детей передавать 

в рисунке поэтический 

образ, подбирать 

соответствующую 

цветовую гамму, 

красиво располагать 

Повторить ходьбу и 

бег; упражнять на 

двух ногах до 

снеговика; в 

бросании снежков в 

цель. 

Упражнять в ходьбе 

и беге по кругу, 

взявшись за руки, с 

поворотом в другую 

сторону; повторить 

прыжки 

попеременно на 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



197 
 

людей; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к изменению 

образа жизни человека; 

- формировать навыки 

самостоятельного 

применения полученных 

знаний в игровой 

деятельности. 

связи между 

использованием тканей и 

временем года. 
Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1.5 

.10 рублей их набором и 

размером Развивать 

чувство времени, учить 

регулировать свою 

деятельность  в 

соответствии с временным 

интервалом. 

Продолжать учить считать  

по заданной мере в 

пределах 20.  Развивать 

умение воссоздать 

сложные по форме 

предметы из отдельных 

частей  по контурным 

образцам. 

Продолжать уточнять 

представления о монетах 

достоинством 1,2,5,10 

рублей, их наборе и 

размене. Учить измерять 

объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

Познакомить детей с 

часами, учить 

устанавливать время на 

макете часов. Продолжать 

учить определять форму 

литературный текст, 

используя авторские 

выразительные средства; 

тренировать в подборе 

синонимов. 

Продолжать развивать 

фонематическое 

восприятие, учить 

выполнять звуковой 

анализ слова. 

птиц на листе бумаги. 

Закреплять умение 

рисовать акварелью 

Учить детей 

расписывать шаблон по 

мотивам городецкой 

росписи. Учить 

выделять декоративные 

элементы росписи, их 

композиционное 

расположение, колорит. 
Учить рисовать с 

натуры, передавать в 

рисунке строение еловой 

ветви. Цветными 

карандашами 

изображать тонкие 

иголки на ветке. Учить 

детей передавать в лепке 

образ Деда Мороза. 

Закреплять умение 

лепить полые формы 

(шуба Деда Мороза), 

передавать детали, 

используя различные 

приемы лепки: 

прищипывание, 

оттягивание, 

сглаживание 

поверхности. 

 

правой и левой ноге 

Повторить прыжки 

попеременно на 

правой и левой 

ноге, продвигаясь 

вперед; упражнять в 

ползании и 

прокатывании мяча. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

изменением темпа 

движения, с 

ускорением и 

замедлением, в 

прыжках на правой 

и левой ноге 

попеременно; 

повторить 

упражнения в 

ползании и 

эстафету с мячом. 

Упражнять детей в 

ходьбе в колонне по 

одному с 

выполнением 

заданий по сигналу 

воспитателя; 

повторить игровые 

упражнения на 

равновесие, в 

прыжках, на 

внимание. 
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предметов и их частей. 

Декабрь  

3 неделя 

«Новогод

ние 

игрушки» 

Младший возраст 

Продолжать знакомить 

детей с ёлочными 

игрушками и их 

назначением. Знакомить 

с новым 

стихотворением. 

Развивать 

диалогическую форму 

речи. Учить создавать 

аппликацию на 

силуэтных 

изображениях 

предметов. 

Учить петь в одном 

темпе со всеми. 

Формировать 

положительное 

отношение к детскому 

саду.  Формирование 

дружеских отношений 

желания общаться и 

играть в тематические 

игры. Стимулирование 

доброжелательного 

поведения в коллективе. 

Продолжать учить 

сравнивать две равные 

группы предметов 

способом наложения, 

активизировать в речи 

выражения по много, 

поровну, столько – 

сколько. 

Развивать знания детей о 

гирлянде. 

Формировать знания детей 

в процессе действий и 

знакомства с бумагой, 

привлекать детей к 

творческой деятельности, 

развивать мелкую 

моторику. Продолжать 

формировать 

представления о 

порядковом значении 

числа (в пределах 5), 

закреплять умение 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором 

месте?» Познакомить с 

цилиндром, учить 

различать шар и цилиндр. 

Развивать умение 

сравнивать предметы по 

Учить составлять 

рассказ по вопросам 

воспитателя; учить 

правильно называть 

предметы, их качества, 

действия. 

Совершенствовать 

артикуляционный 

аппарат  детей, 

развивать дыхательную 

систему. Закреплять 

произнесение звуков 

«ж» и «з» и 

дифференцировать их. 

Обучать детей 

самостоятельному 

интонационному 

выделению звука в 

слове. 

Рисование  свободное 

проведение линий 

разного цвета (красного, 

синего, жёлтого, 

зелёного) и различной 

конфигурации 

(волнистых, 

спиралевидных, с 

петлями и их сочетание). 

Самостоятельный выбор 

листа бумаги для фона 

(формат, размер, 

величина).  

Аппликация  развивать 

умение детей 

располагать узор по 

краю круга, правильно 

чередуя фигуры по 

величине, составлять 

узор в определенной 

последовательности: 

вверху, внизу, справа, 

слева - большие круги, а 

между ними – 

маленькие.  

Лепка: Учить 

раскатывать пластилин в 

тонкий жгут, 

сворачивать его в круг, 

располагать на картоне 

1. Продолжать 

упражнять в ходьбе 

и беге с 

выполнением 

заданий; в 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках со 

скамейки; в 

прокатывании мяча. 

2.Совершенствоват

ь умение 

группироваться при 

лазанье под дугу. 
Упражнять детей в 

перестроении в 

пары на месте; в 

прыжках с 

приземлением на 

полусогнутые ноги; 

развивать глазомер 

и ловкость при 

прокатывании мяча 

между предметами. 
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цвету, форме, величине 

Познакомить детей с 

историей новогодней 

игрушки, показать 

разнообразие материалов 

при её изготовлении. 

Совершенствовать умение 

детей в работе с 

изобразительными 

материалами, используя 

различные приёмы.  

-Закреплять приемы 

лепки: скатывание 

пластилина между 

ладонями. Закреплять 

умение соединять части, 

плотно прижимая, их 

друг к другу.  

 

Старший возраст 

Расширять знания детей 

о традициях 

праздничной культуры, 

обычаях Нового года в 

нашей стране и других 

странах; побуждать 

самостоятельно 

осмысливать и 

объяснять полученную 

информацию; закрепить 

навыки совместной 

деятельности 

(принимать общую цель, 

договариваться о 

способах деятельности и 

материалах, в процессе 

общего дела помогать и 

быть внимательными 

друг к другу, добиваться 

хорошего результата). - 

Закреплять представления 

о треугольниках и 

четырехугольниках, их 

свойствах и видах, 

совершенствовать навыки 

счета в пределах 10 с 

помощью различных 

анализаторов (на ощупь, 

счет и воспроизведение 

определенного количества 

движений). 

Познакомить с обычаями 

празднования Нового года 

в России и других странах. 

Дать понятие о народной 

традиции. Формировать 

чувство сопричастности к 

своему народу. Закрепить 

знание правил пожарной 

безопасности при 

Познакомить детей со 

сказкой П. Бажова 

«Серебряное копытце» 

Развивать творческое 

воображение детей, 

помогать логично и 

содержательно строить 

высказывания. 

Учить детей правильно 

характеризовать 

пространственные 

отношения, подбирать 

рифмующиеся слова. 

Учить рассказывать по 

картине, не повторяя  

рассказов друг друга; 

используя для описания 

зимы образные слова и 

выражения; знакомить с 

многозначностью слова. 

Учить детей лепить 

фигуру человека, 

правильно передавая 

форму одежды, частей 

тела; соблюдая 

пропорции. Закреплять 

умение использовать 

усвоенные ранее приемы 

Учить рисовать узор на 

бумаге в форме розеты; 

располагать узор в 

соответствии с данной 

формой; придумывать 

детали узора по 

желанию. Закреплять 

умение рисовать концом 

кисти. 

Учить детей передавать 

в рисунке образ котенка. 

Закреплять умение 

Повторить игровые 

упражнения с бегом 

и 

бросание снежков в 

горизонтальную 

цель. 

Упражнять в ходьбе 

и беге врассыпную; 

закреплять умение 

ловить мяч 

Закрепить умение 

ловить мяч; 

повторить ползание 

по гимнастической 

скамейке. 

Повторить ходьбу с 

изменением темпа 

движения с 

ускорением и 

замедлением; 
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уточнять 

первоначальные 

представления о 

возникновении языка и 

речи как главного 

средства общения 

людей; 

- воспитывать чувство 

восхищения 

достижениями 

человечества. 

проведении новогоднего 

праздника. Продолжать 

учить измерять объем 

сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с 

часами, учить 

устанавливать время на 

макете часов. Развивать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления 

о многоугольнике; 

познакомить с его 

частными случаями: 

пятиугольником и 

шестиугольником. 

Познакомить с правилами 

измерения жидких веществ 

с помощью условной меры. 

Закреплять понимание 

отношений между числами 

натурального ряда, умение 

увеличивать (уменьшать) 

число на 1 в пределах 10. 

Развивать «чувство 

времени»; учить различать 

длительность временных 

интервалов в пределах 5 

минут. Развивать умение 

моделировать 

геометрические фигуры. 

Активизировать словарь 

детей. 

Совершенствовать 

слуховое восприятие 

речи. 

изображать животных, 

используя навыки 

рисования кистью и 

красками (или цветными 

восковыми мелками). 
Продолжать учить 

намечать силуэт 

новогодней ёлки и 

передавать пушистость 

ветвей с помощью 

оттисков поролоновым 

тампоном. Украшать 

новогоднюю ёлку 

разноцветными 

игрушками. Развивать 

чувство цвета, 

фантазию, творческие 

способности и 

воображение. 

Учить детей 

самостоятельно 

изображать внешние 

особенности предмета с 

натуры. Обучать 

приёмам симметричного 

вырезания. Закреплять 

умение самостоятельно 

украшать аппликацию, 

используя ранее 

изученные приёмы. 

Учить правильно 

располагать предметы на 

упражнять в 

подбрасывании 

малого мяча, 

развивая ловкость и 

глазомер; 

упражнять в 

ползании на 

животе, в 

равновесии. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге в 

колонне по одному; 

в ходьбе и беге с 

остановкой по 

сигналу 

воспитателя; 

повторить задания с 

мячом, упражнения 

в прыжках, на 

равновесие. 
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Обогащать представления 

детей о сезонных 

изменениях в природе. 

Продолжать знакомить с 

особенностями 

приспособленности 

животных к среде обитания 

в зимний период. Учить 

устанавливать связи между 

растениями и животными в 

зимний период.  

листе бумаги и 

передавать их величины. 

Продолжать учить 

рисовать детей, 

соблюдая пропорции 

тела. Учить передавать 

движения людей в 

рисунке. 

Декабрь  

4 неделя 

«Новый 

год в 

семье. 

Новогодн

ие 

традиции

» 

Младший возраст 

Формировать 

стремление делиться 

игрушками. Учить 

взаимодействовать друг 

с другом в 

непродолжительной 

совместной игре. 

Побуждать детей 

налаживать контакты 

друг с другом 

посредством речи. 

Приобщение детей к 

совместному труду, к 

выполнению 

совместных поручений. 

Познакомить с 

традициями праздника 

Новый год: 

изготовление подарков, 

встреча гостей. - 

Сравнивать две равные 

группы предметов 

способом наложения, 

понимать значение слов по 

много, поровну. Упражнять 

в ориентировании на 

собственном теле, 

различать правую и левую 

руки 

Познакомить детей с 

некоторыми свойствами 

дерева (твёрдое не 

ломается, не тонет), 

формировать умение 

выделять признаки дерева. 

Упражнять в счете и 

отсчете предметов в 

пределах 5 по образцу. 

Продолжать уточнять 

представления о цилиндре, 

Учить правильно 

употреблять в речи 

название качеств 

предметов; отвечать на 

вопросы  воспитателя, 

упражнять в 

образовании форм 

родительного падежа 

множественного числа. 

Познакомить детей с 

русской народной 

сказкой «Лисичка –

сестричка и волк» (обр. 

М. Булатова), помочь 

оценить поступки 

героев, драматизировать 

отрывок из 

произведения. 

Рисование развивать 

умение детей передавать 

в рисунке образ 

нарядной елочки, 

рисовать елочку крупно, 

во весь лист, украшать 

ее, используя приемы 

примакивания, 

рисования круглых форм 

и линий.  

Лепка развивать умение 

детей создавать в лепке 

образ куклы. 

Формировать умение 

лепить предмет, 

состоящий из двух 

частей: столбика (шубка) 

и круглой формы 

(голова). Закреплять 

умение раскатывать 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

врассыпную, 

развивая 

ориентировку в 

пространстве; в сох 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

врассыпную, 

развивая 

ориентировку в 

пространстве; 

упражнять в 

ползании на 

повышенной опоре 

и сохранении 

равновесия при 

ходьбе по доске 

ранении 

устойчивого 
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Развивать 

познавательные и 

сенсорные способности 

в процессе исследования 

различных материалов 

(ткань, бумага, фольга, 

пластилин, природный 

материал). - Учить 

самостоятельно 

создавать 

выразительные образы в 

рисовании, лепке, 

аппликации). 

закреплять умение 

различать шар, куб, 

цилиндр. Закреплять 

представления о 

последовательности частей 

суток: утро, день, вечер, 

ночь 

Познакомить с традициями 

праздника Новый год: 

изготовление подарков, 

встреча гостей. 

Развивать познавательные 

и сенсорные способности в 

процессе исследования 

различных материалов 

(ткань, бумага, фольга, 

пластилин, природный 

материал). 

пластилин между 

ладонями прямыми и 

кругообразными 

движениями, соединять 

две части предметов 

приемом прижимания.  
Аппликация Упражнять 

детей в вырезывании 

округлых форм из 

квадратов(прямоугольни

ков) путем плавного 

закругления углов. 

Закреплять приемы 

владения ножницами. 

Учить подбирать цвета, 

развиватьцветовоевоспр

иятие.Учитьрасполагать

кругиотсамогобольшого 

к самому маленькому 

Рисование: Знакомить 

детей с росписью 

дымковской игрушки 

(барышни).Учить 

выделять элементы 

узора. Учить равномерно 

покрывать лист, 

слитными линиями.  

равновесия и 

прыжках. 

Упражнять детей в 

ходьбе колонной по 

одному; развивать 

ловкость и глазомер 

при 

перебрасывании 

мяча друг другу; 

повторить ползание 

на четвереньках. 

Старший возраст 

воспитывать желание 

порадовать близких, 

изготовить для них 

подарки, формировать 

Учить сравнивать рядом 

стоящие числа в пределах 

10 и понимать отношения 

между ними, правильно 

Вспомнить с детьми 

произведения С. 

Маршака. Помочь 

запомнить и 

Учить детей делать 

поздравительные 

открытки, подбирая и 

создавая 

Учить детей 

самостоятельно 

намечать 

содержание 
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умение быть радушным 

хозяином, встречать 

гостей, вежливо 

беседовать с ними; 

сформировать 

представления о 

правилах начала 

разговора, вежливых 

выражениях 

приветствия. 

- конкретизировать 

первоначальные 

представления детей о 

зависимости внешнего 

вида жилья людей, 

населяющих планету 

Земля, от разного 

климата, природы; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса детей к 

жилищам разных 

народов и стран. 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какое число 

меньше?», «На сколько 

число… больше числа…», 

«На сколько число… 

меньше числа…» 

Расширить представление 

детей о свойствах воды, 

снега, льда. Учить 

устанавливать 

элементарные причинно-

следственные связи: снег в 

тепле тает, на морозе вода 

замерзает. 

Совершенствовать умение 

раскладывать число на два 

меньших и составлять из 

двух меньших большее 

число в пределах 10. 

Закреплять представления 

о последовательности 

времен и месяцев года. 

Развивать умение 

конструировать 

геометрические фигуры по 

словесному описанию и 

перечислению характерных 

свойств. Упражнять в 

умении объединять части в 

целое множество, 

сравнивать целое и часть 

выразительно читать 

стихотворение «Тает 

месяц молодой» 

Познакомить детей с 

новым художественным 

произведением, помочь 

понять, почему это 

рассказ, а не сказка. 

Учить отбирать 

соответственно теме 

факты из личного опыта; 

рассказывать связно, 

полно и выразительно; 

систематизировать 

знания о способах 

словообразования. 

Повторить с детьми 

любимые стихотворения 

соответствующее 

празднику изображение. 

Продолжать учить 

вырезывать одинаковые 

части из бумаги 

Учить детей передавать 

в рисунке впечатления 

от новогоднего 

праздника, создавать 

образ нарядной елки 

Развивать умение 

создавать сказочные 

образы. Закреплять 

навыки рисования 

цветными карандашами 

и закрашивания 

изображений (используя 

разнообразные штрихи, 

разный нажим на 

карандаш для передачи 

оттенков цвета). 

Развивать чувство 

композиции. Учить при 

анализе рисунков 

выбирать наиболее 

интересные, 

выразительные работы и 

объяснять свой выбор. 

Создание новогодних 

игрушек в технике 

тестопластики - лепка из 

солёного теста или 

рисунка, выбирать 

размер и цвет 

бумаги, краски, 

карандаши или 

другие материалы. 

Развивать умение 

выделять 

интересные 

рисунки, объяснять 

свой выбор. 

Повторить ходьбу и 

бег по кругу с 

поворотом в другую 

сторону; упражнять 

в ползании по 

скамейке «по-

медвежьи»; 

повторить 

упражнение в 

прыжках и на 

равновесие. 

Упражнять детей в 

ходьбе между 

постройками из 

снега; разучить 

игровое задание 

«Точный пас»; 

развивать ловкость 

и глазомер при 

метании снежков на 

дальность. 
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множества. 

Закреплять умение 

раскладывать число на два 

меньших числа и 

составлять из двух 

меньших большее число в 

пределах 10. Развивать 

умение называть 

предыдущее, последующее 

и пропущенное число к 

названному. 

Закреплять представления 

о последовательности дней 

недели. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

умение видоизменять 

геометрические фигуры. 

Познакомить детей с 

главными святынями 

нашего города. 

вырезывание 

формочками для 

выпечки фигурок 

животных и бытовых 

предметов (по замыслу). 

Учить детей создавать в 

рисунках сказочные 

образы. Закреплять 

умение рисовать основу 

здания и придумывать 

украшающие детали. 

Учить делать набросок 

простым карандашом, а 

затем оформлять 

изображение в цвете, 

доводить замысел до 

конца, добиваться 

наиболее интересного 

решения. Развивать 

умение оценивать 

рисунки в соответствии 

с задачей изображения.  

Январь  

2 неделя 

«Зимушк

а – зима». 

Сезонные 

изменени

я в 

природе 

и одежде, 

зимние 

Младший возраст 

Расширять 

представления об 

особенностях зимней 

природы. Вызвать 

желание участвовать в 

разговоре. Учить 

соблюдать правила 

безопасности в играх со 

снегом. Развивать 

Учить сравнивать два 

предмета, контрастных по 

ширине, используя приемы 

наложения и приложения, 

обозначать результаты 

сравнения словами 

широкий – узкий, шире – 

уже. 

Уточнять знания детей о 

Учить по картинке 

составлять с помощью 

воспитателя рассказ из 

двух-трех предложений; 

закреплять правильное 

произношение звуков 

(т), (д), (н). 

Учить описывать 

предметы зимней 

Рисование  декоративное 

Рисование хаотичных 

узоров в технике по-

мокрому. 

Раскрепощение 

рисующей руки: 

свободное проведение 

кривых линий. Развитие 

чувства цвета 

Повторить ходьбу с 

выполнением 

задания; упражнять 

в сохранении 

равновесия на 

ограниченной 

площади опоры; 

прыжки на двух 

ногах, продвигаясь 
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забавы диалогическую форму 

речи. Развивать 

активную двигательную 

деятельность детей.  

Дать представления о 

моральных и 

нравственных ценностях 

-расширять 

представления детей о 

зиме; -воспитывать 

желание участвовать в 

трудовой деятельности 

(расчищать дорожки от 

снега);-учить 

самостоятельно 

одеваться и раздеваться 

в определенной 

последовательности. 

Формирование у детей 

радостного отношения к 

новогодним традициям. 

Формирование 

дружеских, 

доброжелательных 

отношений между 

детьми. Формирование 

положительного 

отношения к детскому 

саду.  

зимних явлениях природы. 

Обогащать и 

активизировать словарный 

запас. 

Упражнять в счете и 

отсчете предметов в 

пределах 5 по образцу и 

названному числу. 

Познакомить со значением 

слов далеко –близко. 

Развивать умение 

составлять целостное 

изображение предмета из 

его частей. 

Развивать умение 

передвигаться в холодное 

время года вдали от зданий 

и сооружений, избегая 

падения 

ледяных глыб и сосулек. 

Формировать у детей 

сознательное отношение к 

личной безопасности и 

безопасности окружающих, 

осторожность. 

одежды, 

закрепить знания 

предметов зимней 

одежды, понятие 

«одежда», учить 

пользоваться  в речи 

сложноподчиненными  

предложениями, 

согласовывать 

существительные  и 

прилагательные в роде и 

числе, учить слышать и 

правильно произносить 

звук «ж» изолированно, 

в словах и фразах; 

подбирать слова с 

заданным звуком. 

(восприятие и создание 

разных оттенков синего). 

Выделение и 

обозначение голубого 

оттенка. 

Аппликация с 

элементами рисования. 

Наклеивание 

шестилучевых снежинок 

из трёх полосок бумаги с 

учётом исходной формы 

(круг, шестигранник), 

дорисовывание узоров 

фломастерами или 

красками (по выбору 

детей). 

Лепка:  Развивать 

умение детей передавать 

в лепке простую позу: 

наклон головы и тела 

вниз. Закреплять 

технические приемы 

лепки 

Рисование: Развивать 

умение рисовать 

карандашом или 

сыпучими 

материалами, используя 

разный нажим для 

передачи толщины 

веток. 

вперед. 

Упражнять детей в 

ходьбе колонной по 

одному, беге 

врассыпную; в 

прыжках на двух 

ногах между 

предметами; в 

прокатывании мяча, 

развивая ловкость и 

глазомер. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами, 

не задевая их; 

формировать 

устойчивое 

равновесие в ходьбе 

по уменьшенной 

площади опоры; 

повторить 

упражнения в 

прыжках. 

Старший возраст 
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Учить детей правильно 

вести себя на дороге, 

улице и во время игры в 

морозную, снежную 

погоду. Воспитывать 

умение сдерживать себя, 

быть внимательным, не 

играть в запрещённых 

местах. 

- уточнять 

представления детей об 

истории труда человека, 

начиная с древних 

времен и до настоящего 

времени; 

- способствовать 

проявлению 

потребности в 

получении информации 

об истории труда 

человека. 

Учить составлять 

арифметические задачи на 

сложение. Закреплять 

умение видеть 

геометрические фигуры в 

окружающих предметах. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

Учить детей видеть 

изменения природы в 

зимний период. Расширять 

словарный запас (снегопад, 

метель, вьюга, иней, наст, 

изморозь). Формировать 

желание отражать красоту 

окружающей природы в 

продуктивных видах 

деятельности. 

Учить детей участвовать 

в коллективном 

разговоре, помогая им 

содержательно строить 

высказывания. 

Учить при описании 

событий указывать 

время действия, 

используя разные типы 

предложений (простые, 

распространенные и 

сложные; учить 

подбирать определения к 

заданным словам; 

совершенствовать 

синтаксические навыки, 

используя ситуацию 

«письменной речи» 

(ребёнок рассказывает 

рассказ). 

Учить пересказывать 

текст сказки 

последовательно, без 

пропусков и повторений; 

учить объяснять 

значение слов; 

подбирать синонимы и 

антонимы; учить 

замечать смысловые 

несоответствия. 

Совершенствовать 

умение детей составлять 

Учить детей передавать 

в лепке образ 

Снегурочки. Закреплять 

умение изображать 

фигуру человека: форму, 

расположение и 

величину частей. 

Упражнять в приемах 

лепки 

Учить детей отражать 

впечатления от 

новогоднего праздника; 

рисовать один, два и 

более предметов, 

объединенных общим 

содержанием; 

передавать в рисунке 

форму, строение, 

пропорции предметов, 

их характерные 

особенности 

Учить передавать в 

рисунке несложный 

сюжет. Закреплять 

умение рисовать фигуру 

человека, передавать 

форму, пропорции и 

расположение частей, 

простые движения рук и 

ног 

Рисование морозных 

узоров в стилистике 

Повторить игровые 

упражнения с бегом 

и метанием. 

Повторить ходьбу и 

бег по кругу; 

разучить прыжок в 

длину с места 

Разучить прыжок в 

длину с места; 

упражнять в 

переползании через 

предметы и 

подлезании под 

дугу 

Повторить ходьбу с 

выполнением 

заданий для рук; 

упражнять в 

прыжках в длину с 

места; развивать 

ловкость в 

упражнениях с 

мячом и ползании 

по скамейке. 

Закреплять навык 

передвижения на 

лыжах скользящим 

шагом. 

Учить подъему в 

гору и спуску с нее 

Закреплять 

повороты на лыжах. 
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рассказы из личного 

опыта. Активизировать 

речь дошкольников. 

кружевоплетения (точка, 

круг, завиток, листок, 

лепесток, трилистник, 

волнистая линия, прямая 

линия с узелками, сетка, 

цветок, петля и пр.) 

Январь  

3 неделя 

«Домашн

ие и 

дикие 

животны

е зимой» 

Младший возраст 

Закреплять навыки 

культурного поведения в 

детском саду. 

Формировать у детей 

привычку благодарить 

за помощь. Развивать 

диалогическую  форму 

речи. 

Формирование навыков 

общения, поощрение 

дружеских отношений, 

стимулирование 

доброжелательного 

поведения в коллективе, 

воспитание желания 

участвовать в общем 

разговоре. 

Совершенствовать навыки 

сравнения двух равных 

групп предметов способом 

наложения; умение 

обозначать результаты 

сравнения словами по 

много, поровну, столько – 

сколько. 

Закреплять умение 

различать и называть круг 

и квадрат. 

Развивать умение детей 

составлять рассказы о 

предмете с опорой на 

алгоритм (условные 

символы: материал, 

назначение, составные 

части, принадлежность к 

природному или 

рукотворному миру). 

Формировать в умении 

определять обобщающее 

слово для группы 

предметов. 

Упражнять в счете звуков 

Учить правильно 

отвечать на вопросы 

воспитателя; 

воспроизводить 

содержание сказки по 

вопросам. 

Учить описывать 

картинку, называя 

предметы, их действия и 

признаки, учить 

составлять 

сложноподчиненные 

предложения, закрепить 

правильное 

произношение звука «щ» 

и  умение   слышать   его   

в   словах,   закреплять 

умение различать 

твердые и мягкие звуки. 

Рисование развивать 

умение детей рисовать 

по мотивам сказки 

«Рукавичка», создавать 

сказочный образ. 

Развивать воображение, 

творчество. 

Формировать умение 

украшать предмет.  

Лепка продолжать 

совершенствовать 

знания детей о цветах; 

продолжать учить 

раскатывать комочки-

пуговички круглой 

формы; развивать 

умение работать с 

пластилином. 

Аппликация: 

Формировать интерес к 

занятиям 

изобразительной 

деятельностью. Учить в 

аппликации изображать 

животных, передавая их 

Упражнять в 

умении действовать 

по сигналу 

воспитателя в 

ходьбе вокруг 

предметов; 

развивать ловкость 

при катании мяча 

друг другу; 

повторить 

 упражнение в 

ползании, развивая 

координацию 

движений. 

Повторить ходьбу с 

выполнением 

заданий. Упражнять 

в ползании под 

дугу, не касаясь 

руками пола; 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе по 

уменьшенной 
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на слух в пределах 5 

Уточнить представления о 

значении слов далеко –

близко. Учить сравнивать 

три предмета по величине, 

раскладывать их в 

убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

длинный, короче, самый 

короткий, короткий, 

длиннее, самый длинный. 

Познакомить с 

особенностями диких 

животных, впадающих 

зимой в спячку, а также с 

теми, кто зимой ведет 

активный образ жизни. 

Познакомить с 

художественными 

особенностями сказки. 

образную 

выразительность. 

Нетрадиционный метод 

работы: аппликация 

рваной бумагой. 

Воспитывать радость от 

восприятия результата 

работы. Развивать у 

детей мелкую моторику. 

Рисование: Учить детей 

рисовать кошку, 

передавая простейшие 

соотношения тела; 

формировать умение 

правильно передавать 

расположение частей 

тела при рисовании и 

соотносить их по 

величине; закрепить 

представления о форме: 

туловище – овальное, 

голова – круглая; 

закрепить приемы 

закрашивания рисунка 

красками 

площади опоры. 

Продолжать учить 

детей передвигаться 

на лыжах 

скользящим шагом; 

повторить игровые 

упражнения. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами, 

не задевая их; 

формировать 

устойчивое 

равновесие в ходьбе 

по уменьшенной 

площади опоры; 

повторить 

упражнения в 

прыжках. 

Старший возраст 

Расширить знания детей 

об окружающей 

действительности через 

ознакомление детей с 

зимними видами спорта, 

вызвать у детей желание 

Продолжать учить 

понимать отношения 

между рядом стоящими 

числами 9 и 10, 

продолжать развивать 

глазомер и умение 

Учить детей 

целенаправленному 

рассматриванию 

картины, воспитывать 

умение составлять 

логичный, 

расширить 

представления детей о 

зимних олимпийских 

видах спорта,путем 

создания творческих 

работ. 

Повторить игровые 

упражнения с 

бегом, прыжками и 

метанием снежков 

на дальность 

Повторить ходьбу и 
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заниматься спортом. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о роли 

техники в прогрессе 

человечества, расширять 

представления детей о 

выдающихся людях 

России, об инженерах и 

изобретателях; 

- воспитывать чувство 

восхищения 

достижениями 

человечества, чувство 

собственного 

достоинства. 

находить предметы 

одинаковой ширины, 

равной образцу. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Закреплять умение 

измерять объем жидких 

веществ с помощью 

условной меры. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1, 

2, 5, 10 рублей, их набором 

и размером. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание, логическое 

мышление. 

Дать детям представление 

о библиотеке, о правилах, 

которые существуют для 

эмоциональный и 

содержательный рассказ. 

Познакомить детей с 

необычной сказкой Б. 

Шергина «Рифмы» и 

стихотворением Э. 

Мошковской «Вежливое 

слово». Обогащать 

словарь детей 

вежливыми словами. 

Учить развивать 

предложенный сюжет; 

активизировать в речи 

союзы и союзные слова, 

учить употреблять слово 

варежки в разных 

падежах. 

Активизировать 

фантазию и речь детей. 

Учить детей 

конструировать из 

бумаги, дополнять 

работу деталями 

аппликации, 

совершенствовать 

навыки работы с 

ножницами. 

Развивать 

художественный вкус, 

мелкую моторику рук; 

развивать творческие 

способности, 

воображение. 

Воспитывать стремление 

доставлять себе и 

другим радость 

поделками, 

изготовленными своими 

руками. 

Продолжать знакомить 

детей с городецкой 

росписью. Развивать 

художественный вкус. 

Учить приемам 

городецкой росписи, 

закреплять умение 

рисовать кистью и 

красками. 

Рисование северного 

сияния по 

представлению: подбор 

бег между 

предметами; 

упражнять в 

перебрасывании 

мяча друг другу 

Упражнять в 

перебрасывании 

мяча друг другу; в 

пролезании в обруч 

Повторить ходьбу с 

выполнением 

заданий для рук; 

упражнять в 

прыжках в длину с 

места; развивать 

ловкость в 

упражнениях с 

мячом и ползании 

по скамейке. 

Закреплять навык 

передвижения на 

лыжах скользящим 

шагом. 

Учить подъему в 

гору и спуску с нее 

Закреплять 

повороты на лыжах. 
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читателей, посещающих 

библиотеку. Воспитывать 

бережное отношение к 

книгам. 

гармоничного 

цветосочетания. 

Создание образа зимнего 

леса по замыслу,  

Январь  

4 неделя 

Блокада 

Ленингра

да 

Младший возраст 

Формировать умение 

правильно пользоваться 

столовой ложкой.  

Формировать 

простейшие навыки 

поведения во время еды 

и умывания. 

Формировать умение 

есть хлеб аккуратно. 

Побуждать принимать 

участие в общем 

разговоре. Вызвать 

интерес к слушанию 

песенки, сопереживая её 

героям. Развивать 

интерес к книгам. 

Приобщение детей к 

совместному труду, к 

выполнению 

совместных поручений. 

Формирование 

стремления 

объединяться для игры в 

группы по два человека 

на основе общих 

симпатий. 

Познакомить с 

треугольником: учить 

различать и называть 

фигуру. 

Развивать знания детей и 

познакомить со свойствами 

бумаги. Формировать 

знания детей и знакомить с 

ее  структурой ее 

поверхности. Воспитывать 

бережное отношение к 

книгам. 

Дать детям представления 

о жизни диких животных 

зимой. Формировать 

интерес к окружающей 

природе. Воспитывать 

заботливое отношение к 

животным. 

Упражнять в счете звуков в 

пределах 5.Продолжать 

учить сравнивать три 

предмета по длине, 

раскладывать их в 

убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

Учить составлять с 

помощью воспитателя 

короткий рассказ об 

игрушке;   показать 

образные формы 

повелительного 

наклонения глаголов: 

скакать, ехать (поскачи, 

поезжай). 

Продолжать учить 

описывать игрушку, 

упражнять   в   

образовании   форм   от   

глагола «хотеть», 

закреплять правильное 

произношение звуков «л 

ль» в изолированном 

виде, в словах и фразах, 

учить правильно 

пользоваться 

вопросительными и    

утвердительными    

интонациями,    

выделять голосом 

определенные слова. 

Продолжить учить 

определять   и   называть   

Рисование. Учить детей 

рисовать красками 

несложный зимний 

сюжет. Закреплять 

умение детей рисовать 

медведя по контуру 

тычком; закрепить 

знание цвета 

(коричневый, черный). 

Лепка развивать интерес 

детей к лепке знакомить 

предметов, состоящих из 

нескольких частей. 

Формировать умение 

делить комок глины на 

нужное количество 

частей, при лепке 

туловища и головы 

пользоваться приемом 

раскатывания глины 

кругообразными 

движениями между 

ладонями, при лепке 

ушей - приемами 

раскатывания палочек и 

сплющивания. 

Закреплять умение 

Совершенствовать 

прыжки на двух 

ногах, продвигаясь 

вперед. 

Продолжать 

упражнять детей в 

ходьбе колонной по 

одному, беге 

врассыпную. 

Упражнять детей в 

ходьбе со сменой 

ведущего; в 

прыжках и 

перебрасывании 

мяча друг другу. 

Закреплять навык 

скользящего шага 

Повторить ходьбу и 

бег между 

предметами, не 

задевая их; 

ползание по 

гимнастической 

скамейке на 

четвереньках, 

развивать ловкость 

в упражнениях с 
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обозначать результаты 

сравнения словами: 

длинный, короче, самый 

короткий, короткий, 

длиннее, самый длинный. 

Упражнять в умении 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник 

первый   звук   в   слове, 

интонационно выделять 

заданный звук голосом, 

называть слова с этим 

звуком. 

прочно соединять части 

предмета, прижимая их, 

друг к другу. 

Лепка: Уточнить и 

расширить 

представления детей о 

зимующих птицах 

(снегирях, их строении; 

Закрепить умение 

отщипывать маленькие 

комочки пластилина для 

лепки, разглаживать 

готовые поверхности; 

Учить аккуратно 

заполнять шаблон 

пластилином; 

Рисование: Учить детей 

аккуратно закрашивать, 

подбирая правильный 

цвет карандаша;  

мячом. 

Старший возраст 

Формировать у детей 

патриотические чувства 

и представление о 

героизме. Воспитывать 

любовь и уважение к 

защитникам Родины на 

основе ярких 

впечатлений и 

исторических фактов. 

- конкретизировать 

представления о правах 

Продолжать формировать 

представления о равенстве 

групп предметов, учить 

составлять группы 

предметов по заданному 

числу, видеть общее 

количество предметов и 

называть его одним 

числом. 

Дать понятие, что хлеб 

является ежедневным 

Совершенствовать 

слуховое восприятие 

детей с помощью 

упражнений на 

различение звуков з-ж. 

Дать представление о 

последовательности слов 

в речи; ввести термин 

«предложение»; учить 

составлять и 

распространять 

Закреплять умение детей 

лепить животных, 

передавая форму, 

строение и величину 

частей. Упражнять в 

применении 

разнообразных способов 

лепки. Учить передавать 

простые движения 

фигуры 

Учить детей изображать 

Повторить игровые 

упражнения с бегом 

и прыжкам 

Повторить ходьбу и 

бег по кругу; 

упражнения в 

равновесии и 

прыжках 

Упражнять в 

равновесии в 

прыжках; в лазанье 
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человека; 

- расширять 

представления детей о 

международных 

документах по правам 

человека; 

- развивать чувство 

собственного 

достоинства. 

продуктом: рассказать  , 

откуда берётся хлеб, как 

его делают, кто его растит 

и печёт; воспитывать 

уважение к труду 

взрослых, бережное 

отношение к хлебу. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с 

часами и устанавливать 

время на макете часов. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать 

представления о 

последовательности чисел 

в пределах20. Развивать 

умение делить целое на 8 

равных частей и 

сравнивать целое и его 

части. 

Развивать умение 

определять 

местоположение предметов 

предложение, правильно 

«читать» его; закреплять 

умение называть слова в 

предложении 

последовательно и 

вразбивку. 

Учить составлять 

коллективный 

описательный рассказ по 

предметным картинкам; 

учить выделять общие и 

индивидуальные 

признаки предметов, 

сравнивать предметы по 

величине. 

Активизировать 

словарный запас детей. 

разные автомобили, 

сельскохозяйственные 

машины. Развивать 

творчество. Закреплять 

умение рисовать 

предметы и их части 

прямолинейной формы, 

передавать пропорции 

частей 

Учить создавать 

сюжетную композицию, 

рисовать пингвинов в 

виде кругов и овалов. 

Упражнять в 

закрашивании 

изображения 

пастельными мелками и 

растушёвке штрихов 

ватным тампоном. 

Продолжать учить 

понимать и 

анализировать 

содержание 

стихотворения. 

на гимнастическую 

стенку 

Повторить ходьбу и 

бег с изменением 

направления 

движения; 

упражнять в 

ползании на 

четвереньках; 

повторить 

упражнения на 

сохранение 

равновесия и в 

прыжках. 

Повторить ходьбу и 

бег с изменением 

направления 

движения; 

упражнять в 

ползании на 

четвереньках; 

повторить 

упражнения на 

сохранение 

равновесия и в 

прыжках. 
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относительно друг друга. 

Продолжить знакомить 

детей с подвигом 

Ленинграда в дни блокады. 

Февраль   

1 неделя 

«Зимние 

забавы» 

Младший возраст 

Продолжать знакомить 

детей с игрушками и их 

назначением. Учить 

слушать стихотворения, 

следить за развитием 

действия. Воспитывать 

заботливое отношение  к 

окружающим. Учить 

выполнять несколько 

взаимосвязанных 

действий при 

манипуляциях с 

игрушками. 

Формирование 

первичных 

представлений о 

Российской армии, о 

мужчинах, как 

защитниках Родины. 

Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества.-

Осуществлять  

гендерное воспитание 

(формировать у 

мальчиков стремление 

быть сильными, 

смелыми, стать 

Продолжать знакомить с 

треугольником, учить 

называть и сравнивать его 

с квадратом. 

Закреплять знания детей о 

зимних явлениях природы. 

Показать детям кормушку 

для птиц. Формировать 

желание подкармливать 

птиц зимой. Расширять 

представления о зимующих 

птицах. 

Обсудить с детьми, что 

умеют делать их палы, что 

ребята любят делать вместе 

с ними, донести до детей, 

что об отце нужно 

говорить уважительно и с 

гордостью, стараться быть 

похожим на него 

Продолжать упражнять в 

счете предметов на ощупь 

в пределах 5.• Закреплять 

представления о значении 

слов вчера, сегодня, 

завтра.• Учить сравнивать 

три предмета по ширине, 

Учить составлять 

совместно с 

воспитателем рассказ об 

игрушках; учить 

пользоваться словами, 

обозначающими 

качества, действия. 

Помогать детям 

рассматривать и 

описывать картину в 

определенной 

последовательности. 

Продолжать 

формировать умение 

придумывать название 

картины. 

Рисование: Закрепить 

представление о родах 

войск. Продолжать 

развивать умение 

изображать фигуру 

человека, передавая 

особенности 

одежды. закрепить 

навыки рисования 

гуашью. 

Аппликация Развивать 

Рисование  учить 

передавать в рисунке 

характерные 

особенности строения и 

внешнего вида птицы. 

Развивать навыки в 

рисовании, работая в 

разных техниках, 

совмещая традиционное 

рисование кистью с 

нетрадиционным 

техникой рисования 

ладошкой.  Развивать 

интерес к живой 

природе при знакомстве 

со снегирем.  

Лепка  Учить детей 

лепить птичку, 

передавая форму тела. 

Продолжать учить детей 

делить пластилин на 

части; скатывать шар, 

приплющивать, 

раскатывать колбаску. 

Учить детей сочетать в 

поделке природный 

материал и пластилин.  

Упражнять в ходьбе 

и беге вокруг 

предметов; 

развивать 

координацию 

движений при 

ходьбе переменным 

шагом; повторить 

прыжки с 

продвижением 

вперед. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий; в прыжках 

с высоты и мягком 

приземлении на 

полусогнутые ноги; 

развивать ловкость 

и глазомер в 

заданиях с мячом. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами, 

в равновесии; 

повторить задание в 

прыжках. 
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защитниками Родины; 

воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам, 

как будущим 

защитникам Родины).-

Приобщать к русской 

истории. Продолжать 

учить детей в играх с 

правилами принимать 

игровую задачу. Учить 

оценивать свои и чужие 

поступки с позиции 

известных правил. 

раскладывать их в 

убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

широкий, уже, самый 

узкий, узкий, шире, самый 

широкий 

 

умение детей правильно 

составлять изображения 

деталей, находить место 

той или иной детали в 

общей 

работе, аккуратно 

наклеивать. 

Воспитывать у детей 

желание создавать 

знакомый предмет. 

Развивать мелкую 

моторику пальцев, 

воображение. 

Старший возраст 

Воспитывать любовь и 

доброжелательное 

отношение к животным, 

эмоционально-

эстетические чувства, 

отзывчивость. 

- обогащать обобщенные 

представления о составе 

семьи, нормах этикета, 

принятых в семье; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к явлениям 

истории и культуры 

своей семьи; 

- формировать навыки 

проявления симпатии, 

Познакомить с 

количественным составом 

чисел 3 и 4 из единиц, 

продолжать учить 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять и 

называть стороны и углы 

листа. 

Дать представление о лесе 

как среде обитания диких 

животных, познакомить с 

приспособлением разных 

животных к зимним 

условиям( медведь, ёж, 

белка 

Продолжать учить 

самостоятельно   

составлять и решать задачи 

Учить рассказывать 

сказку без наводящих 

вопросов, выразительно. 

Объяснить значение 

слова «жать», учить 

подбирать синонимы к 

глаголам, составлять 

предложения с 

заданными словами, 

правильно сочетая их по 

смыслу . 

Учить составлять 

описательный рассказ по 

картине, используя 

наиболее точные слова 

для обозначения цвета, 

величины. Закреплять в 

игре умение строить 

Развивать чувство 

композиции (учить 

красиво располагать 

рыбок по цвету друг за 

другом по принципу 

высветления или 

усиления цвета) 

Продолжать развивать 

детское изобразительное 

творчество. Учить 

выразительно передавать 

в рисунке образы 

животных; выбирать 

материал для рисования 

по своему желанию, 

развивать представление 

о выразительных 

возможностях 

Повторить 

скольжение по 

ледяной дорожке 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

врассыпную; в беге; 

в сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе 

Упражнять детей в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре 

Упражнять в 

сохранении 
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любви, уважения, 

сочувствия по 

отношению к близким 

людям. 

на сложение и вычитание. 

Развивать представления о 

геометрических фигурах и 

умении рисовать их на 

листе бумаги. Закреплять 

умение называть 

предыдущее , 

последующее и 

пропущенное число, 

обозначенное цифрой. 

Продолжать учить детей 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитании. 

Совершенствовать 

представления о частях 

суток и их 

последовательности. 

Упражнять в правильном 

использовании в речи слов: 

сначала, потом, до, после. 

Закреплять умения видеть 

в окружающих предметах 

формы знакомых 

геометрических фигур. 

Развивать внимание, 

воображение. 

Познакомить с историей 

светофора. Развивать 

ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного 

мира. Развивать 

предложение из 

заданных слов, менять 

порядок слов в 

предложении. 

Развивать умение 

отбирать для рассказа 

самое интересное и 

существенное; включать 

в повествование 

описание природы, 

окружающей 

действительности 

Активизировать 

употребление 

однокоренных слов. 

Продолжать 

совершенствовать 

фонематическое 

восприятие: учить 

делить слова с 

открытыми слогами на 

части. 

выбранного материала.  

Учить создавать в 

рисунке образ дерева, 

находить красивое 

композиционное 

решение (одно дерево на 

листе). Закреплять 

умение использовать 

разный нажим на 

карандаш 

Учить рисовать по 

памяти любимую 

игрушку, передавая 

отчетливо форму 

основных частей и 

характерные детали. 

Закреплять умение 

рисовать и закрашивать 

рисунок, красиво 

располагать 

изображение на листе. 

Учить оценивать свой 

рисунок в соответствии с 

замыслом. Развивать 

воображение, 

творчество. 

Закреплять умение 

лепить фигуру человека 

в движении (поднятые, 

вытянутые вперед руки 

и т. д.), передавая форму 

и пропорции частей 

равновесия при 

ходьбе по 

повышенной опоре 

с выполнением 

дополнительного 

задания, закреплять 

навык энергичного 

отталкивания от 

пола в прыжках; 

повторить 

упражнения в 

бросании мяча, 

развивая ловкость и 

глазомер. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий по сигналу 

воспитателя; 

повторить игровое 

задание с клюшкой 

и шайбой, игровое 

задание с 

прыжками. 
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познавательную 

деятельность. 

тела.  

Февраль   

2 неделя 

«Наша 

армия 

сильна» 

Младший возраст 

Учить детей общаться 

спокойно, без крика. 

Формировать 

доброжелательное 

отношение друг к другу. 

Учить налаживать 

контакты друг с другом 

посредством речи. 

Развивать умение 

слушать рассказ и 

следить за развитием 

действия. Учить детей 

использовать в игре 

строительный материал. 

Вызвать у детей интерес 

к первым защитникам 

русской земли –

богатырям; Расширять 

кругозор на основе 

материала, доступного 

пониманию детей: 

былин, рассказов об 

исторических событиях 

нашей Родины, 

музыкальных 

произведений, 

иллюстраций картин 

художников; Дать детям 

элементарные знания о 

Продолжать учить 

сравнивать две равные 

группы предметов 

способом приложения, 

обозначать результаты 

сравнения словами по 

много, поровну, столько – 

сколько. 

Развивать знания детей и 

продолжать знакомить с 

трудом взрослых. 

Формировать знания детей 

о том, как мама дома 

(убирается, моет посуду, 

чистит ковры, палас, 

ухаживает за комнатными 

растениями, вытирает 

пыль, стирает и гладит 

белье). 

Учить считать движения в 

пределах 5. Упражнять в 

умении ориентироваться в 

пространстве и обозначать 

пространственные 

направления относительно 

себя словами: вверху, 

внизу, слева, справа, 

впереди, сзади. Учить 

сравнивать 4–5 предметов 

Учить составлять 

описание игрушки по 

вопросам; 

активизировать в речи 

прилагательные, 

обозначающие свойства 

и качества предметов, 

учить сравнивать  

разных животных. 

Развивать умение детей, 

рассказывать, отвечать 

на вопросы воспитателя; 

развивать внимание, 

речь. 

Рисование  развивать у 

детей желание создавать 

в рисунке образы 

забавных снеговиков. 

Упражнять в рисовании 

предметов круглой 

формы. Формировать 

умение детей передавать 

в рисунке строение 

предмета, состоящего из 

нескольких частей, 

закреплять навык 

закрашивания круглой 

формы слитными 

линиями сверху вниз 

или слева направо всем 

ворсом кисти. 

Аппликация  Учить 

сравнивать квадрат и 

круг, называть их 

различия. Формировать 

в умении  наклеивать 

фигуры, чередуя их.  

Закреплять правильные 

приемы наклеивания. 

Уточнить знание цветов. 

 Лепка: Продолжать 

учить лепить предметы 

различных форм, 

Упражнять детей в 

ходьбе переменным 

шагом, развивая 

координацию 

движений; разучить 

бросание мяча 

через шнур, 

развивая ловкость и 

глазомер; 

повторить ползание 

под шнур, не 

касаясь руками 

пола. 

Упражнять в ходьбе 

и беге врассыпную; 

упражнять в умении 

группироваться в 

лазанье под дугу; 

повторить 

упражнение в 

равновесии. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

выполнением 

заданий по команде 

воспитателя, в 

прыжках из обруча 

в обруч; развивать 

ловкость при 
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былинах, как жанре 

народного творчества. 

Закрепить названия 

элементов костюма 

русского богатыря 

(кольчуга, рубаха, шлем, 

сапоги, названия оружия 

русского воина (палица, 

копье, щит, меч, стрелы, 

булава, лук).  Развивать 

познавательную и 

творческую активность 

детей, вызвать 

положительные эмоции 

и чувства детей в 

процессе познания; Дать 

почувствовать свою 

причастность к истории 

нашего великого народа. 

Воспитывать интерес к 

национальной культуре, 

чувство гордости за 

своих предков 

по ширине, раскладывать 

их в убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами: широкий, уже, 

самый узкий, узкий, шире, 

самый широкий 

Дать представление о 

воинах, которые охраняют 

нашу Родину; уточнить 

понятие «защитники 

Отечества». Познакомить с 

некоторыми военными 

профессиями (моряки, 

танкисты, летчики, 

пограничники). 

передавая их 

особенности. Закреплять 

ранее полученные 

навыки раскатывание, 

скатывание, 

сплющивание. 

Упражнять в соединении 

частей приемом 

прижимания и 

сглаживания. 

Рисование: Закреплять 

умение детей рисовать 

предметы 

прямоугольной формы, 

создаватьпростейшийрит

мизображений.Упражнят

ьвуменииаккуратнозакра

шиватьрисунок 

прокатывании мяча 

между предметами. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами, 

в равновесии; 

повторить задание в 

прыжках. 

Старший возраст 

Формировать у детей 

патриотические чувства 

и представление о 

героизме. Воспитывать 

любовь и уважение к 

защитникам Родины на 

основе ярких 

впечатлений и 

Познакомить с 

количественным составом 

числа 5 из единиц, 

совершенствовать 

представления о 

треугольниках и 

четырехугольниках. 

Продолжать расширять 

Продолжать помогать 

детям осваивать нормы 

поведения, учить 

доброжелательности. 

Учить детей составлять 

рассказы на темы из 

личного опыта. 

Упражнять в 

Учить детей изображать 

собак, щенят, передавая 

их характерные 

особенности (тело 

овальное, голова 

круглая, морда 

вытянутая, короткие 

толстые лапы и хвост). 

Упражнять в 

метании снежков на 

дальность; 

повторить игровые 

упражнения с бегом 

и прыжками 

Повторить ходьбу и 

бег по кругу, 
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исторических фактов. 

- конкретизировать 

первоначальные 

представления детей о 

родословной, расширять 

понятия «род», 

«родословная», 

«родовое дерево»; 

-стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к истории и 

культуре своей семьи; 

- формировать умение 

моделировать схему 

родственных 

отношений. 

представления детей о 

Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности 

защищать Родину, 

охранять её спокойствие и 

безопасность. Рассказать, 

что солдаты проходят 

службу под руководством 

офицеров. Познакомить с 

военными профессиями- 

пограничник, моряк, 

лётчик. 

Продолжать учит 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение. Упражнять в 

счете предметов  по 

образцу. 

Учить измерять длину 

отрезков прямых линий по 

клеткам. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Закреплять умение 

называть зимние месяцы. 

Совершенствовать умение 

образовании слов-

антонимов. 

Учить передавать 

сюжет, заложенный в 

серии картин, 

определять основную 

идеи сказки; учить 

подбирать синонимы и 

антонимы к заданным 

словам. 

Обогащать и 

активизировать речь 

детей, совершенствовать 

слуховое восприятие 

речи. 

Учить детей создавать в 

рисунке образ воина, 

передавая характерные 

особенности костюма, 

позы, оружия. 

Закреплять умение детей 

располагать 

изображение на листе 

бумаги, рисовать крупно 

Учить рисовать 

волнистые линии, 

короткие завитки и 

травинки слитным, 

плавным движением. 

Упражнять в рисовании 

тонких плавных линий 

концом кисти. 

Закреплять умение 

равномерно чередовать 

ягоды и листья на 

полосе. 

Продолжать знакомить 

детей с праздником 

защитника Отечества. 

Учить рисовать военный 

транспорт-танк, 

используя знакомые 

геометрические формы. 

Развивать умение 

вписывать композицию 

в лист, закрашивать 

рисунок цветными 

взявшись за руки; 

ходьбу и бег 

врассыпную 

Повторить игровые 

упражнения с бегом 

и прыжками, 

метание снежков в 

цель и на дальность 

Упражнять в ходьбе 

и беге с 

выполнением 

упражнений для 

рук; разучить 

прыжки с 

подскоком 

(чередование 

подскоков с ноги на 

ногу); упражнять в 

переброске мяча; 

повторить лазанье в 

обруч (или под 

дугу). 

Напомнить детям 

как  правильно 

определять где 

правая лыжа ,где 

левая. 

Учить ходьбе 

скользящим шагом. 
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составлять число из 

единиц. 

Упражнять в составлении 

тематических композиций 

из геометрических фигур. 

Расширять знания детей о 

домашних животных. Дать 

представления о 

служебных собаках. 

Показать какую помощь 

собаки могут оказывать 

человеку. Формировать 

знания о том, что человек 

должен уметь ухаживать за 

животными, которых он 

приручил. Прививать 

интерес и любовь к 

животным.  

карандашами. Развивать 

воображение и 

самостоятельность. 

Продолжать развивать у 

детей познавательную 

активность через 

закрепление уже 

знакомого 

исторического 

материала; воспитывать 

чувство коллективизма, 

сотрудничества, 

совместного творчества; 

создать образ  «русской 

эскадры» посредством 

коллективной 

деятельности детей и 

взрослых. 

Февраль   

3 неделя 

«День 

защитник

а 

Отечеств

а» 

Младший возраст 

Формировать 

заботливое отношение к 

окружающим. 

Воспитывать бережное 

отношение к игрушкам. 

Учить выполнять при 

манипуляциях с 

игрушкой несколько 

взаимосвязанных 

действий. Учить вести 

диалог с воспитателем. 

Формирование 

представлений о 

Познакомить с приемами 

сравнения двух предметов 

по высоте, учить понимать 

слова высокий – низкий, 

выше – ниже. 

Дать детям представление 

о том, что папа проявляет 

заботу о своей семье; папа 

умеет управлять машиной, 

перевозить груз и людей - 

он шофер. 

Помочь детям вспомнить 

названия и содержание 

Учить составлять 

рассказ с помощью 

воспитателя; учить 

правильно называть 

предметы одежды; 

закреплять правильное 

произношение звуков 

(ф) - (ф) 

Рисование Изображение 

неваляшки в движении 

(в наклонном 

положении). Сочетание 

материалов и способов 

создания образа. 

Развитие чувства формы 

и ритма. 

Аппликация  создание 

образов сказочных 

атрибутов - синего моря 

и высоких гор. Освоение 

техники обрывной 

Продолжать 

совершенствовать  

ползание под шнур, 

не касаясь руками 

пола. 

Продолжать 

упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий; в прыжках 

с высоты и мягком 

приземлении на 

полусогнутые ноги. 
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Российской армии, о 

мужчинах, как 

защитниках Родины, 

всех слабых людей 

(детей, женщин, 

стариков, больных). -

воспитывать уважение к 

защитникам Отечества. 

Формировать у 

мальчиков стремление 

быть сильными, 

смелыми, стать 

защитниками Родины; 

сформировать у них 

представления об 

особенностях военной 

службы: солдаты 

тренируются, чтобы 

быть сильными, 

умелыми, учатся метко 

стрелять, преодолевать 

препятствия. 

 

сказок К. Чуковского. 

Познакомить со сказкой 

«Федорино горе». 

Учить воспроизводить 

указанное количество 

движений (в пределах 5). 

Упражнять в умении 

называть и различать 

знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник. 

Совершенствовать 

представления о частях 

суток и их 

последовательности: утро, 

день, вечер, ночь. 

Уточнить представления 

детей о Российской армии; 

Познакомить с родами 

войск, военными 

профессиями; Развивать 

двигательную активность. 

Воспитывать 

патриотические чувства, 

любовь к Родине. 

аппликации: разрывание 

бумаги на кусочки и 

полоски, сминание, 

наклеивание  

Рисование: Формировать 

интерес к 

изобразительной 

деятельности 

посредством игровых 

моментов 

Аппликация Развитие 

чувства патриотизма, 

чувства гордости за 

родину, желание 

узнавать все больше о 

защитниках Отечества, 

войсках страны, вызвать 

желание подарить папе 

открытку и обрадовать 

своей открыткой; 

правильно держать 

ножницы, резать по 

линии, аккуратно 

работать с клеем и 

кистью. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

врассыпную между 

предметами; в 

ловле мяча двумя 

руками; закреплять 

навык ползания на 

четвереньках. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

изменением 

направления 

движения; 

повторить ползание 

в прямом 

направлении, 

прыжки между 

предметами. 

Старший возраст 

Расширять гендерные 

представления, 

формировать 

стремление быть 

сильными, смелыми, 

Закреплять представления 

о количественном составе 

числа 5 из единиц, 

формировать 

представление о том, что 

Познакомить детей с 

волшебной сказкой 

"Царевна-лягушка" (в 

обработке М. Булатова). 

Упражнять детей в 

Упражнять детей в 

изображении человека; в 

вырезывании частей 

костюма, рук, ног, 

головы. Учить 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами; 

разучить метание в 

вертикальную цель 
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стать защитниками 

Родины. Воспитывать в 

девочках уважение к 

мальчикам как к 

будущим защитникам 

Родины. 

- систематизировать 

знания детей о 

достопримечательностях

, об улицах своего 

города, о людях разных 

национальностей, 

живущих в родном 

городе, природе родного 

края; 

- вызывать 

положительные эмоции 

в процессе приобщения 

к краеведческому 

материалу; 

- обучать способам 

практического 

применения знаний в 

игровой, речевой 

деятельности. 

предмет можно разделить 

на две равные части 

расширять знания детей о 

Российской армии, 

формировать у них первые 

представления об 

особенностях военной 

службы, о родах войск, 

развивать 

сообразительность, 

смекалку, логическое 

мышление, память, 

внимание, воспитывать 

уважение к защитникам 

Отечества. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Закреплять умение 

последовательно называть 

дни недели и правильно 

использовать в речи слова: 

раньше, позже, сначала, 

потом. 

Продолжать формировать 

умение определять отрезок 

прямых линий и измерять 

его длину по клеткам. 

Развивать представления о 

величине предметов. 

Продолжать учить 

умении различать на 

слух сходные по 

артикуляции звуки. 

Обучать построению 

синтаксических 

конструкций, развивать 

умение использовать 

разные способы связи 

между частями текста, 

соблюдая логическую и 

временную 

последовательность. 

Познакомить детей с 

былиной, с ее 

необычным складом 

речи, с образом 

былинного богатыря 

Ильи Муромца. 

передавать в аппликации 

простейшие движения 

фигуры человека 

Упражнять детей в 

изображении человека и 

животного, в передаче 

характерных 

особенностей (одежда, 

поза), относительной 

величины фигуры и ее 

частей. Учить удачно 

располагать 

изображение на листе 

Развивать эстетическое 

восприятие. Закреплять 

умение передавать в 

рисунке красоту 

природы. Упражнять в 

рисовании сангиной, в 

рисовании гуашью (всей 

кистью и ее концом) 

Учить использовать 

изготовлении открыток 

дополнительный 

материал. Учить 

закрашивать заранее 

заготовленные и 

вырезанные предметы. 

Воспитывать 

аккуратность, любовь к 

своим родственникам. 

Развивать творческий 

Упражнять детей в 

непрерывном беге; 

в лазанье на 

гимнастическую 

стенку 

Упражнять в 

лазанье на 

гимнастическую 

стенку, в ходьбе по 

гимнастической 

скамейке 

Повторить ходьбу 

со сменой темпа 

движения; 

упражнять в 

попеременном 

подпрыгивании на 

правой и левой ноге 

(по кругу), в 

метании мешочков, 

лазании на 

гимнастическую 

стенку; повторить 

упражнения на 

сохранение 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре 

с выполнением 

дополнительного 

задания. 

Упражнять детей в 
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составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Расширять представления о 

весе предметов. Закреплять 

умение видоизменять 

геометрические фигуры. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в тетради 

в клетку, выполнять 

задания по словесной 

инструкции. 

потенциал, 

самостоятельность и 

активность. 

Рисование парного 

портрета в профиль, 

отражение особенностей 

внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретных людей (себя 

и папы). 

ходьбе с 

выполнением 

заданий; повторить 

игровые 

упражнения на 

санках, с клюшкой 

и шайбой. 

Февраль   

4 неделя 

«Мамин 

день. 

Помогаю 

маме» 

Младший возраст 

Обогащать 

представления о труде 

строителя. Побуждать 

участвовать в разговоре 

во время 

рассматривания 

картинки. Формировать 

стремление 

объединяться  для игры 

в группы по два 

человека на основе 

общих симпатий. 

Развивать интерес к 

окружающему миру в 

процессе игр со 

строительным 

материалом 

Способствовать 

возникновению игр на 

Продолжать учить 

сравнивать два предмета по 

высоте способами 

наложения и приложения, 

обозначать результаты 

сравнения словами 

высокий - низкий, выше - 

ниже. 

Развивать знания детей о 

деревьях. 

Формировать и продолжать 

знакомить детей со 

свойствами дерева, со 

структурой его 

поверхности. Воспитывать 

любовь к родной природе. 

Упражнять в умении 

воспроизводить указанное 

количество движений (в 

Развивать умение детей 

рассматривать картину,  

отвечать на вопросы 

воспитателя, слушать 

его пояснения. 

Формировать в умении 

вести диалог, 

употреблять 

существительные, 

обозначающие 

детенышей животных, 

правильно и четко 

проговаривать слова со 

звуками к, т . 

Воспитывать чувство 

любви и уважения к 

маме. Развивать умение 

высказываться на тему 

из личного опыта. 

Рисование развивать 

умение рисовать 

предметы, состоящие из 

нескольких частей, 

проводить прямые линии 

в разных направлениях. 

Формировать умение 

детей передавать в 

рисунке образ предмета.  

Лепка развивать умение 

детей лепить предмет, 

состоящий из двух 

частей. Формировать  

умение делить комок 

пластилина на глаз на 

две части, раскатывать 

их продольными 

движениями ладоней 

Лепка:Развивать умение 

Продолжать 

упражнять детей в 

ходьбе переменным 

шагом, развивая 

координацию 

движений; 

совершенствовать 

бросание мяча че-

рез шнур, развивая 

ловкость и 

глазомер. 

Продолжать 

упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий; в прыжках 

с высоты и мягком 

приземлении на 

полусогнутые ноги; 
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темы из окружающей 

жизни, обогащению 

игрового опыта детей 

посредством 

объединения отдельных 

действий в единую 

сюжетную линию. 

Формировать 

представление о 

празднике мам, бабушек 

и девочек, воспитывать 

чувство любви и 

заботливое отношение к 

близким. Воспитывать 

желание радовать 

близких своим 

отношением к ним и 

подарками, сделанными 

своими руками. Учить 

детей встречать гостей, 

здороваться приглашать 

в группу, предлагать 

присесть. 

пределах Учить двигаться 

в заданном направлении 

(вперед, назад, налево, 

направо).Закреплять 

умение составлять 

целостное изображение 

предмета из отдельных 

частей 

Закрепить представление о 

труде мамы дома и на 

работе. Воспитывать 

желание помогать маме, не 

огорчать ее 

Закреплять правильное 

произношение звука ш в 

словах и фразовой речи, 

определять наличие его 

в словах. Упражнять в 

произношении фраз с 

разной силой голоса. 

детей оценивать 

полученные 

впечатления, определять 

свое отношение к тому, 

что увидели, узнали. 

Закреплять стремление 

создавать интересные 

изображения в лепке, 

используя усвоенные 

ранее приемы. 

Рисование: Развивать 

умение детей рисовать 

красивые цветы, 

используя 

разнообразный 

формообразуюи1ие 

движения, работая всей 

кистью и концом. 

совершенствовать 

ловкость и глазомер 

в заданиях с мячом. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

изменением 

направления 

движения; 

повторить ползание 

в прямом 

направлении, 

прыжки между 

предметами. 

Развивать ловкость 

и глазомер при 

метании снежков; 

повторить игровые 

упражнения. 

Старший возраст 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков 

мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к 

самым близким людям, 

потребность радовать 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 10 и 

упражнять в счете по 

образцу. 

Расширять знания о 

многообразии комнатных 

растений. Развивать 

познавательный интерес к 

Учить детей 

пересказывать сказку, 

сохраняя некоторые 

авторские обороты; 

совершенствовать 

интонационную 

выразительность речи. 

Помогать детям 

Развивать умение детей 

самостоятельно 

задумывать содержание 

своей работы и доводить 

замысел до конца, 

используя 

разнообразные приемы 

лепки 

Упражнять в ходьбе 

с выполнением 

заданий. 

Упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре; 
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близких добрыми 

делами. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о великих 

городах России; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к явлениям 

истории и культуры 

городов России. 

природе на примере 

знакомства с комнатными 

растениями. Дать 

элементарные 

представления о 

размножении растений 

вегетативным способом. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки 

измерения высоты 

предметов с помощью 

условной меры. 

Продолжать знакомить с 

часами и учить определять 

время с точностью до 1 

часа. Развивать логическое 

мышление. 

Продолжать учить 

составлять и решать 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать   навыки 

счета со сменой его 

основания. 

Продолжать развивать   

представления о 

геометрических фигурах и 

умение зарисовывать их в 

тетради в клетку. Развивать 

составлять рассказы по 

картинкам с 

последовательно 

развивающимся 

действием. 

Способствовать 

совершенствованию 

диалогической речи 

Учить составлять 

связное высказывание по 

серии сюжетных картин, 

связывая его содержание 

с предыдущими 

сериями; подбирать 

синонимы и антонимы к 

заданным словам. 

Совершенствовать 

умение детей 

озаглавливать картину, 

составлять план 

рассказа. 

Активизировать речь 

детей. 

Учить детей рисовать 

картинку по сказке, 

передавать характерные 

особенности, используя 

разные технические 

средства (цветные 

карандаши, сангину), 

разные способы 

рисования линий, 

закрашивания рисунка. 

Закреплять умение 

удачно располагать 

изображения на листе 

Учить детей задумывать 

содержание рисунка на 

основе полученных 

впечатлений, подбирать 

материалы в 

соответствии с 

содержанием 

изображения. Развивать 

фантазию, творческую 

активность. 

Продолжать расширять 

и закреплять 

представления детей о 

дымковской и 

филимоновской росписи, 

учить сравнивать их 

цветовую гамму, 

элементы и особенности 

узоров. Закреплять 

повторить задания в 

прыжках и с мячом 

Упражнять в ходьбе 

с выполнением 

заданий. 

Упражнять в ходьбе 

в колонне по 

одному с 

выполнением 

задания на 

внимание, в 

ползании на 

четвереньках между 

предметами; 

повторить 

упражнения на 

равновесие и 

прыжки. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий; повторить 

игровые 

упражнения на 

санках, с клюшкой 

и шайбой. 
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логическое мышление. 

Дать сведения о том, что 

такое театр. 

умение детей 

располагать узор на 

объёмной форме. Учить 

детей создавать рисунки 

по мотивам сказок, 

изображать сказочные 

дворцы.  

Март  

1 неделя 

«Професс

ии мам и 

бабушек» 

Младший возраст 

Учить вести диалог с 

педагогом. Воспитывать 

желание участвовать в 

общем разговоре. 

Воспитывать интерес 

детей к 

театрализованной игре. 

Развивать умение 

инсценировать отрывок 

из сказки. 

Воспитание уважения к 

людям различных 

профессий. Закрепление 

умения называть имя 

мамы. Формирование 

дружеских, 

доброжелательных 

отношений между 

детьми, желания играть 

в парах, не обижая друг 

друга. 

 

Учить сравнивать две 

неравные группы 

предметов способом 

наложения, обозначать 

результаты сравнения 

словами больше – меньше, 

столько – сколько. 

Дать детям представление 

о том, что мама проявляет 

заботу о своей семье, о 

своем любимом ребенке 

Систематизировать знания 

детей о женских 

профессиях. Воспитывать 

уважение к труду взрослых 

Закреплять умение 

двигаться в заданном 

направлении. Объяснить, 

что результат счета не 

зависит от величины 

предметов (в пределах 5). 

Учить сравнивать 

предметы по величине (в 

пределах 5), раскладывать 

Учить составлять 

описание предмета; 

упражнять в 

согласовании 

существительных, 

прилагательных, 

местоимений в роде, 

числе. 

Познакомить детей с 

стихотворением  А. 

Плещеева «Весна». 

Поупражнять в умении 

поздравлять женщин с 

праздником. 

Рисование освоение 

техники рисования 

тюльпанов' в вазе. 

Самостоятельный выбор 

цвета красок, размера 

кисточек и формата 

бумаги. 

Аппликация: 

Продолжать учить 

складывать бумагу 

пополам, обводить 

лекала бабочки, 

правильно располагая на 

листе бумаги, сделать 

цветы из салфеток. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

аккуратность при 

вырезании и 

наклеивании. 

. Рисование: 

Познакомить детей с 

растением мимоза; 

рассказать о строении и 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге по 

кругу; в сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе по 

ограниченной 

площади опоры; 

повторить прыжки 

между предметами. 

Упражнять в ходьбе 

и беге врассыпную; 

разучить прыжки в 

длину с места; 

развивать ловкость 

при прокатывании 

мяча. Упражнять 

детей в ходьбе и 

беге по кругу с 

изменением 

направления 

движения и беге 

врассыпную; 

повторить 
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их в убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

большой, поменьше, еще 

меньше, самый маленький, 

больше 

особенностях этого 

растения; расширять 

представления детей о 

растениях и животных 

весной; 

упражнения в 

равновесии и 

прыжках. 

Старший возраст 

Расширять гендерные 

представления, 

воспитывать в 

мальчишках 

представление о том, 

что мужчины должны 

внимательно и 

уважительно относиться 

к женщинам. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о 

важнейших 

исторических событиях6 

объединении Руси, 

защитниках Отечества; 

об исторических 

деятелях: Александре 

Невском, Дмитрии 

Донском, Иване 

Васильевиче (Грозном, 

Петре Великом; 

- стимулировать 

Закреплять представление 

о порядковом значении 

чисел первого десятка и 

составе числа из единиц в 

пределах 5. 

закрепить знание о труде 

мамы дома и на работе. 

Воспитывать чувства 

любви, уважения и заботы 

к женщинам и девочкам. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки 

счета со сменой его 

основания. Закреплять 

умение двигаться в 

пространстве   в заданном 

направлении   в 

соответствии с условными 

обозначениями. 

Продолжать учить 

Помочь детям понять, 

как много времени и сил 

отнимает у матерей 

работа по дому; указать 

на необходимость 

помощи мамам; 

воспитывать доброе, 

внимательное, 

уважительное 

отношение к старшим. 

Учить детей составлять 

подробные и интересные 

рассказы на темы из 

личного опыта; 

развивать инициативу, 

способность 

импровизировать. 

Учить составлять 

связное высказывание по 

серии сюжетных картин, 

связывая его содержание 

с предыдущими 

сериями; подбирать 

Закреплять умение детей 

вырезать части предмета 

разной формы и 

составлять из них 

изображение. Учить 

передавать образ 

сказочной птицы, 

украшать отдельные 

части и детали 

изображения. 

Вызвать у детей желание 

нарисовать красивую 

картинку о празднике 8 

Марта. Закреплять 

умение изображать 

фигуры взрослого и 

ребенка, передавать 

простейшие движения, 

удачно располагать 

фигуры на листе 

Развивать эстетическое 

восприятие, образные 

представления, 

Повторить игровые 

упражнения с бегом 

Упражнять детей в 

ходьбе колонной по 

одному, с 

поворотом в другую 

сторону по сигналу 

Упражнять в ходьбе 

по канату с 

мешочком на 

голове, прыжках и 

перебрасывании 

мяча. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами; 

в сохра¬нении 

равновесия при 

ходьбе по 

повышенной опоре 

с дополнительным 

заданием; 

повторить задание в 
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проявление 

познавательного 

интереса к явлениям 

истории своей страны; 

- способствовать 

проявлению симпатии к 

историческим деятелям. 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание. 

Закреплять представления 

о количественном и 

порядковом значении 

числа, умении отвечать на 

вопросы   «Сколько?» 

«Который по   порядку?» 

На котором месте?» 

Совершенствовать   умение 

моделировать   

геометрически фигуры. 

Развивать внимание, 

воображение. 

Обобщать и 

систематизировать 

представления детей о 

семье (люди, которые 

живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о 

друге). Расширять 

представления о родовых 

корнях семьи. Воспитывать 

желание заботиться о 

близких, развивать чувство 

гордости за свою семью. 

синонимы и антонимы к 

заданным словам. 

Продолжать 

совершенствовать 

фонематическое 

восприятие: учить 

делить слова с 

открытыми слогами на 

части. 

воображение и 

творчество, умение 

использован, усвоенные 

приемы рисования. 

Продолжать учить детей 

лепить из глины 

декоративные предметы. 

Познакомить с новым 

способом лепки методом 

наложения. Учить 

конструировать цветок 

из отдельных глиняных 

частей. Развивать 

способность выполнять 

задание в точной 

последовательности. 

Развивать умение 

смачивать места 

соединения частей 

предмета, обмакивая 

пальцы в воду. 

Продолжать закреплять 

способность украшать 

изделие  при помощи 

стеки и красок. 

 

прыжках, эстафету 

с мячом. 

Повторить 

упражнения в беге 

на скорость, 

игровые задания с 

прыжками и мячом. 

Март  

2 неделя 

«Игрушк

и, 

народная 

Младший возраст 

Учить поддерживать 

дружеские отношения, 

не ссориться. Развивать 

умение ладить друг с 

Совершенствовать умение 

различать и называть круг, 

квадрат, треугольник. 

Развивать знания  детей и 

Учить составлять 

рассказ совместно с 

воспитателем и 

самостоятельно; учить 

Рисование предметов 

квадратной и 

прямоугольной формы. 

Создание композиции на 

Развивать умение 

действовать по 

сигналу 

воспитателя. 
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игрушка» другом. 

Формирование 

уважительного 

отношения к взрослым, 

к их труду, вежливого 

общения (здороваться, 

прощаться, говорить 

спасибо). Приобщение 

детей к совместному 

труду, к выполнению 

совместных поручений. 

продолжать знакомить с 

трудом мамы. 

Формировать знания  у 

детей и дать представление 

о том, что мама проявляет 

заботу о своей семье, о 

своем любимом ребенке, 

мама умеет все- девочкам 

заплетает косички, 

завязывает красивые 

бантики, мальчикам делает 

модельные стрижки, 

причесывает, мама 

трудолюбивая, аккуратная, 

следит за волосами детей, 

моет их, вытирает, 

расчесывает- она 

парикмахер в своем доме. 

Воспитывать любовь и 

уважение к маме. 
Закреплять представление 

о том, что результат счета 

не зависит от величины 

предметов. Учить 

сравнивать три предмета 

по высоте, раскладывать их 

в убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

высокий, ниже, самый 

использовать в речи 

слова с 

противоположным 

значением. 

Формировать умение 

составлять короткий 

рассказ о предмете, 

используя план 

предложенный 

воспитателем. 

Активизировать 

использование в речи 

прилагательных, 

использование слов с 

противоположным 

значением. 

основе линейного 

рисунка (бельё сушится 

на верёвочке). 

Лепка развивать знания 

детей лепить шарики. 

Формировать в умении 

сплющивать шар, 

сдавливая его 

ладошками. 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение и желание 

делать что-либо для 

других. 

Рисование:  Учить 

расписывать матрёшку, 

по возможности точно 

передавая пропорции и 

элементы оформления 

«одежды». Развивать 

глазомер, чувство цвета, 

формы, ритма, 

пропорций. 

Совершенствовать 

способы рисования 

кистью. Закреплять 

умение чисто промывать 

кисточку перед 

использованием краски 

другого цвета. Развивать 

цветовое восприятие. 

Вызвать интерес к 

Упражнять в 

бросании мяча о 

пол и ловле его 

двумя руками, в 

ползании на 

повышенной опоре. 

Развивать 

координацию 

движений в ходьбе 

и беге между 

предметами; 

повторить 

упражнения в 

ползании; 

упражнять в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Развивать ловкость 

и глазомер при 

метании в цель; 

упражнять в беге; 

закреплять умение 

действовать по 

сигналу 

воспитателя. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге по 

кругу с изменением 

направления 
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низкий, низкий, выше, 

самый высокий. 

Воспитывать интерес к 

народному быту и 

изделиям декоративно-

прикладного искусства, 

фольклору России, 

познакомить детей с 

русской матрешкой. 

русской народной 

игрушке (матрёшке). 

Лепка: Познакомить с 

русской народной 

игрушкой - матрешкой, с 

процессом ее 

изготовления 

движения и беге 

врассыпную; 

повторить 

упражнения в 

равновесии и 

прыжках. 

Старший возраст 

Формировать 

эстетическое отношение 

к действительности 

средствами народного 

декоративно-

прикладного искусства. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о 

символике России; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к явлениям 

истории и культуры 

своей страны 

Продолжать учить делить 

круг на две равные части, 

называть части и 

сравнивать целое и часть. 

вызвать интерес к русским 

традициям; воспитывать 

доброту и любовь друг к 

другу, окружающему миру. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать арифметические 

задачи в пределах 10. 

Совершенствовать умение 

делить круг на 8 равных 

частей, Правильно 

обозначать части, 

сравнивать целое и его 

части. Упражнять в умении 

определять время по часам 

с точностью до 1 часа. 

Развивать внимание. 

Продолжать учить   

Учить детей работать с 

картинками с 

последовательно 

развивающимся 

действием 

Познакомить детей с 

маленькими рассказами 

из жизни пингвинов. 

Учить строить 

сложноподчиненные 

предложения. 

Учить составлять 

сюжетный рассказ по 

картинкам; развивать 

способность 

самостоятельно 

придумывать события; 

учить употреблять 

название детенышей 

животных в 

родительном падеже 

единственного и 

Развивать восприятие 

детей, умение выделять 

разнообразные свойства 

птиц (форма, величина, 

расположение частей 

тела); сравнивать птиц. 

Учить лепить птицу по 

частям; передавать 

форму и относительную 

величину туловища и 

головы 

Учить детей 

расписывать глиняные 

изделия, используя для 

этого цветовую гамму и 

элементы узора 

Познакомить детей с 

искусством гжельской 

росписи в сине-голубой 

гамме. Развивать умение 

выделять ее специфику: 

цветовой строй, ритм и 

Повторить ходьбу и 

бег по кругу с 

изменением 

направления 

движения и 

врассыпную 

Повторить бег в 

чередовании с 

ходьбой, игровые 

упражнения с 

мячом и прыжками 

Повторить прыжок 

в высоту с разбега; 

упражнять в 

метании мешочков 

в цель 

Упражнять детей в 

ходьбе в колонне по 

одному, беге 

врассыпную; 

повторить 

упражнение в 
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самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Закреплять понимание 

отношений рядом стоящих 

чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание. 

Закреплять умение детей 

узнавать предметы из 

стекла и керамики, 

отличать их друг от друга. 

Учить устанавливать 

причинно-следственные 

связи между назначением, 

строением предмета и 

материалом, из которого он 

сделан. 

множественного числа 

Активизировать речь 

детей, учить их 

импровизировать. 

характер элементов. 

Продолжать знакомить с 

росписью Полохов-

Майдана, её 

характерными 

элементами (цветами, 

бутонами, стеблями, 

листьями). Учить 

рисовать основной 

элемент полохов-

майданской росписи-

цветочек. Учить 

расписывать деревянную 

заготовку матрёшки. 

Учить рисовать узор 

чёрным маркером, а 

затем заливать рисунок 

малиновыми, розовыми, 

зелёными, синими и 

жёлтыми цветами. 

Воспитывать интерес и 

любовь к народному 

творчеству. 

прыжках, ползании; 

задания с мячом. 

Упражнять детей в 

беге, в прыжках; 

развивать ловкость 

в заданиях с мячом. 

Март  

3 неделя 

«Фолькло

р» 

Младший возраст 

Учить детей 

здороваться, прощаться, 

благодарить. Подводить 

к пониманию того, что 

игрушки сделаны 

человеком. Формировать 

потребность делится 

своими впечатлениями с 

Закреплять способы 

сравнения двух предметов 

по длине и высоте, 

обозначать результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами. 

Развивать  знания детей о 

Учить пересказывать 

вместе с воспитателем; 

приучать отчетливо и 

правильно произносить 

звук (с).  

Помочь детям запомнить 

и выразительно читать 

одно из стихотворений. 

Рисование  развивать 

знания детей  с 

дымковской игрушкой 

.Формировать умение 

выделять элементы 

росписи, наносить их на 

вырезанную из бумаги 

уточку.  

Продолжать 

развивать умение 

действовать по 

сигналу 

воспитателя. 

Продолжать 

упражнять в 

бросании мяча о 
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взрослыми. Воспитывать 

стремление принимать 

участие в разговоре во 

время рассматривания 

игрушек. Побуждать 

эмоционально  

воспринимать народные 

игрушки. 

Формирование навыков 

общения, поощрение 

дружеских отношений, 

стимулирование 

доброжелательного 

поведения в коллективе. 

Использование 

фольклора при 

организации всех видов 

детской деятельности. 

бумаге и ткани, их 

свойствах. Формировать 

умение  устанавливать 

связь между материалом, 

из которого изготовлен 

предмет и способом 

использования предмета. 

Воспитывать 

любознательность 

усидчивость. 

Учить детей внимательно 

слушать текст, отвечать на 

вопросы по содержанию 

сказки, оценивать поступки 

героев 

Показать независимость 

результата счета от 

расстояния между 

предметами (в пределах 5) 

Упражнять в умении 

сравнивать 4–5 предметов 

по высоте, раскладывать их 

в убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

высокий, ниже, самый 

низкий, выше. Упражнять в 

умении различать и 

называть геометрические 

фигуры: куб, шар. 

Заучивание 

стихотворения Ю. 

Кушака «Олененок». 

Заучивание 

русской народной 

песенки «Дед хотел уху 

сварить».  

 

Аппликация  

составление образа 

солнца из большого 

круга и 7-10 лучей 

(полосок, треугольников, 

трапеций, кругов, 

завитков - по выбору 

детей). Развитие чувства 

формы и ритма. 

Аппликация: 

Продолжать знакомить 

детей с народно-

прикладным искусством 

(роспись по мотивам 

дымковской 

игрушки);упражнять в 

вырезании кружочков, 

полосок, аккуратно 

работать с клеем; учить 

составлять аппликацию 

из простейших 

элементов дымковской 

росписи 

Рисование: Учить детей 

сравнивать 

филимоновские и 

дымковские игрушки 

между собой; закрепить 

знания о составлении 

узора 

пол и ловле его 

двумя руками, в 

ползании на 

повышенной опоре. 

Продолжать 

развивать умение 

действовать по 

сигналу 

воспитателя. 

Совершенствовать 

броски мяча о пол и 

ловле его двумя 

руками, в ползании 

на повышенной 

опоре. 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

выполнением 

заданий по команде 

воспитателя; в 

прыжках в длину с 

места, в бросании 

мячей через сетку; 

повторить ходьбу и 

бег врассыпную. 
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Старший возраст 

Учить развивать сюжет 

на основе знаний, 

полученных при 

восприятииокружающег

о;Формироватьжеланиео

рганизовыватьсюжетно-

ролевыеигры. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о людях 

разных 

национальностей, 

населяющих Россию, их 

равноправие; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к явлениям 

истории и культуры 

своей страны 

Учить делить квадрат на 

две равные части, называть 

части и сравнивать целое и 

часть. 

Формировать 

представление об 

общественной значимости 

труда художника, его 

необходимости, показать, 

что продукты труда 

художника отражают его 

чувства, личностные 

качества, интересы 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Совершенствовать умение 

измерять длину предметов 

с помощью условной меры. 

Совершенствовать умение 

в ориентировке на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять умение 

называть последовательно 

времена и месяцы года. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

Учить детей свободно, 

без повторов и 

ненужных (мешающих 

восприятию) слов 

пересказывать эпизоды 

из книги Г. Снегирева 

"Про пингвинов" (по 

своему выбору) 

Познакомить детей с 

рассказом В. 

Драгунского "Друг 

детства", помочь им 

оценить поступок 

мальчика. 

Учить пересказывать 

текст точно, 

последовательно, 

выразительно; 

придумывать 

самостоятельный 

рассказ по аналогии с 

литературными 

произведениями; 

пересказывать текст, 

написанный от первого 

лица, переводя прямую 

речь в косвенную; 

познакомить со 

значениями слова игла; 

учить самостоятельно 

подбирать короткие и 

Учить детей задумывать 

несложный сюжет для 

передачи в аппликации. 

Закреплять усвоенные 

ранее приемы 

вырезывания 

Продолжать развивать 

образные представления, 

воображение. 

Формировать умения 

передавать в рисунке 

образы сказок, строить 

сюжетную композицию, 

изображая основные 

объекты произведения. 

Учить детей задумывать 

и выполнять узор в стиле 

народной росписи 

(хохломской, 

дымковской, 

городецкой), передавая 

ее колорит, элементы 

 Продолжать знакомить 

детей с традиционным 

русским 

художественным 

промыслом – гжелью. 

Учить выделять 

характерные 

особенности гжельской 

росписи и украшать 

Упражнять детей в 

беге и ходьбе в 

чередовании; 

повторить игровые 

упражнения в 

равновесии 

Повторить ходьбу 

со сменой темпа 

движения; 

упражнять в 

ползании по 

гимнастической 

скамейке 

Упражнять в 

ползании по 

гимнастической 

скамейке, в 

равновесии и 

прыжках 

Повторить ходьбу с 

выполнением 

заданий; упражнять 

в метании 

мешочков в 

горизонтальную 

цель; повторить 

упражнения в 

ползании и на 

сохранение 

равновесия при 

ходьбе по 
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пределах 10. 

Упражнять в умении 

составлять число из двух 

меньших чисел и 

раскладывать число на два 

меньших числа. Закреплять 

представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей. 

Развивать умение в 

ориентировке на листе 

бумаги в клетку. 

Упражнять в умении 

определять вес предметов с 

помощью весов. 

Расширять представления 

детей о весенних 

изменениях в природе, 

учить замечать их. Дать 

понятия о том, что 

температуру воздуха 

определяют с помощью 

термометра. 

Систематизировать знания 

о жизни животных в 

весенний период. Учить 

определять погоду с 

помощью народных 

примет. 

длинные слова 

Чтение детям 

стихотворений о весне, 

приобщение к 

поэтическому складу 

речи. 

 

блюдце из папье-маше 

простейшими видами 

растительных 

орнаментов (прямыми и 

волнистыми линиями 

различной толщины, 

точками, капельками, 

усиками, пружинками, 

листиками, сеточками, 

цветами). Продолжать 

учить смешивать белую 

и синюю краску для 

получения голубого 

цвета. Воспитывать 

любовь к народному 

искусству. 

Закреплять умение 

лепить из целого куска 

глины фигурки по 

мотивам народных 

игрушек, передавая их 

характер, используя 

разнообразные приемы 

лепки (оттягивание, 

прищипывание, 

сглаживание и др.). 

Развивать эстетическое 

восприятие. 

 

повышенной опоре. 

Упражнять детей в 

беге на скорость; 

повторить игровые 

уп-ражнения с 

прыжками, с мячом. 

Март  

4 неделя 

«Весна 

Младший возраст 

Воспитывать 

доброжелательное 

Закреплять способы 

сравнения двух предметов 

Учить составлять 

совместно со взрослым 

Рисование с элементами  

аппликации - Освоение 

Упражнять в ходьбе 

и беге врассыпную; 
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идёт, 

весне 

дорогу» 

«Сезонны

е 

изменени

я в 

природе, 

одежда» 

отношение друг к другу. 

Формировать 

стремление участвовать  

в общем разговоре во 

время рассматривания 

предмета, фотографии. 

Приобщение детей к 

совместному труду, к 

выполнению 

совместных поручений. 

Формирование КГН, 

умения обращать 

внимание на опрятность 

одежды сверстников, 

желания помочь 

поправить элементы 

одежды товарища.   

по длине и ширине, 

обозначать результаты 

сравнения 

соответствующими 

словами. 

Знакомить детей с 

характерными 

особенностями весенний 

погоды. 

Расширять представления о 

лесных растениях и 

животных. 

Закреплять представления 

о том, что результат счета 

не зависит от расстояния 

между предметами (в 

пределах 5).Продолжать 

знакомить с цилиндром на 

основе сравнения его с 

шаром. Упражнять в 

умении двигаться в 

заданном направлении 

Расширять представления 

детей о свойствах воды, 

снега и льда. Учить 

устанавливать 

элементарные причинно 

следственные связи: снег в 

тепле тает и превращается 

в воду; на морозе вода 

замерзает и превращается в 

лед. 

рассказ; учить 

правильно называть 

отдельные предметы 

посуды 

Познакомить детей со 

стихотворением  

А. Плещеева «Весна». 

Поупражнять в умении 

поздравлять женщин с 

праздником. 

изобразительно - 

выразительных средств 

для передачи 

трансформации образа: 

рисование ветки с 

почками и наклеивание 

листочков. 

Аппликация (обрывная) 

с элементами рисования   

Создание изображений в 

форме вытянутого 

треугольника. Сочетание 

изобразительных техник: 

обрывная аппликация, 

рисование красками и 

карандашами. 

Воспитание интереса к 

рисованию. Лепка: 

Закрепить навыки 

работы в технике 

пластилинографии 

Рисование: Расширять 

представления о 

сезонных изменениях в 

природе; упражнять в 

умении рисовать дерево, 

дорисовывать листья, 

используя метод 

«примакивания» кисти к 

листу бумаги 

разучить прыжки в 

длину с мес¬та; 

развивать ловкость 

при прокатывании 

мяча. 

Развивать 

координацию 

движений в ходьбе 

и беге между 

предметами; 

повторить 

упражнения в 

ползании; 

упражнять в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Упражнять детей в 

ходьбе, чередуя с 

прыжками, в ходьбе 

с изменением 

направления 

движения, в беге в 

медленном темпе 

до 1 минуты, в 

чередовании с 

ходьбой. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге по 

кругу; ходьбе и беге 
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с выпoлнeниeм  

задания 

Старший возраст 

Обобщить и расширить 

представления о весне, 

признаки наступления 

весны. Учить 

воспринимать красоту 

природы, замечать 

выразительность образа, 

настроения. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о планете 

Земля, 

людях, ее населяющих, 

их равноправии; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к явлениям 

планеты Земля 

Продолжать знакомить с 

делением круга на 4 

равные части, учить 

называть части и 

сравнивать целое и часть. 

закрепить знания о 

весенних явлениях 

природы. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

объединять части 

множества, сравнивать 

целое и его части на основе 

счета. Совершенствовать 

умение видеть в 

окружающих предметах 

формы знакомых 

геометрических фигур. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Закреплять умение в 

последовательном 

Учить детей 

дифференцировать звуки 

ц – ч ; познакомить со 

стихотворением Дж. 

Ривза "Шумный Ба-бах" 

(перевод М. 

Боровицкой). 

Помочь детям 

вспомнить содержание 

знакомых волшебных 

русских народных 

сказок, познакомить со 

сказкой "Сивка-бурка" 

(обработка М. Булатова). 

Учить пересказывать 

литературный текст в 

ситуации письменной 

речи (ребенок диктует -

взрослый записывает); 

активизировать в речи 

сложные предложения. 

Продолжать учить детей 

составлять интересные и 

логичные рассказы о 

животных и птицах. 

Учить детей создавать 

изображение посуды 

(кувшин с высоким 

горлышком) из целого 

куска глины 

(пластилина) ленточным 

способом 

Развивать творчество, 

образные представления, 

воображение детей. 

Учить задумывать 

содержание своей 

работы, вспоминая, что 

интересного они видели, 

о чем им читали, 

рассказывали. 

Закреплять 

представления и знания 

детей о разных видах 

народного декоративно-

прикладного искусства 

(горо децкая, гжельская 

роспись и др.). Учить 

задумывать красивый, 

необычный цветок. 

Закреплять умение 

передавать цвета и их 

оттенки. Учить детей 

рисовать с натуры, 

Упражнять в беге 

на скорость; 

разучить 

упражнение с 

прокатыванием 

мяча 

Упражнять детей в 

ходьбе с 

перестроением в 

колонну по два в 

движении, в 

метании в 

горизонтальную 

цель 

Упражнять в 

метании мешочков 

в горизонтальную 

цель, в лазанье и 

равновесии 

Повторить ходьбу и 

бег с выполнением 

задания; упражнять 

в лазании на 

гимнастическую 

стенку; повторить 

упражнения на 

равновесие и 

прыжки. 

Повторить 
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назывании дней недели. 

Развивать способность в 

моделировании 

пространственных 

отношений между 

объектами на плане. 

Развивать 

пространственное 

восприятие формы. 

передавая форму вазы, 

конструкцию веток; 

красиво располагать 

изображение на листе 

бумаги. Закреплять 

умение намечать форму 

вазы карандашом, затем 

рисовать красками 

остальные детали.  

упражнения с 

бегом, в прыжках и 

с мячом. 

Апрель   

1 неделя 

«Звери 

леса 

весной» 

Младший возраст 

Формировать образ Я, 

представления о 

произошедших с 

ребёнком изменениях 

(стал большой, у него 

уже есть любимые 

сказки, стихи). 

Формировать умение 

налаживать контакт друг 

с другом посредством 

речи. Побуждать вместе 

пользоваться книгами. 

Развивать 

инициативную речь 

детей. Формирование у 

детей радостного 

отношения к приходу 

весны, умения 

эмоционально выражать 

свои чувства.  

Формирование 

дружеских, 

Совершенствовать умение 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, 

треугольник. 

Развивать у   детей 

представление о том, что 

мама выступает в роли 

врача (лечит, ухаживает, 

утешает). Формировать 

знания детей и уточнять 

названия и назначение 

медицинских 

инструментов и 

приспособлений. 

Воспитывать чуткость, 

заботливость, сочувствие. 

Показать независимость 

результата счета от формы 

расположения предметов в 

пространстве. Продолжать 

знакомить с цилиндром на 

Учить отвечать на 

вопросы воспитателя, 

описать предмет; 

активизировать в речи 

прилагательные и 

глаголы. 

Развивать умение детей 

внимательно слушать 

текст. Упражнять в 

пересказе услышанного 

текста без помощи 

вопросов 

взрослого. Упражнять в 

подборе глаголов к 

существительным. 

Рисование декоративное  

Рисование узоров из 

прямых и волнистых 

линий на длинном 

прямоугольнике. 

Развитие чувства ритма 

(чередование в узоре 2-3 

цветов или разных 

линий).  

Аппликация   учить 

детей составлять целый 

предмет из частей, 

аккуратно наклеивать 

детали  аппликации. 

Учить детей выполнять 

коллективную работу. 

Аппликация Развивать 

умение детей создавать 

коллективную 

композицию, 

самостоятельно 

определяя содержание 

Повторить ходьбу и 

бег вокруг 

предметов, прыжки 

через шнуры. 

Упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Упражнять в ходьбе 

и беге, с 

выполнением 

заданий; в 

приземлении на 

полусогнутые ноги 

в прыжках; 

развивать ловкость 

в упражнениях с 

мячом. 

Упражнять детей В 

ходьбе и беге в 

колонне по одному, 
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доброжелательных 

отношений между 

детьми 

основе сравнения его с 

шаром и кубом. 

Совершенствовать 

представления о значении 

слов далеко –близко. 

изображения. 

Развивать образное 

восприятие, 

воображение. 

 

ходьбе и беге 

врассыпную; 

повторить задания 

В равновесии и 

прыжках. 

Старший возраст 

Продолжать 

формировать знания у 

детей о жизни диких 

животных и их 

детенышах. 

- обогащать 

первоначальные 

представления о планете 

Земля, об общих 

праздниках людей, ее 

населяющих, событиях, 

которыми прославились 

страны на весь мир; 

- стимулировать 

проявление 

познавательного 

интереса к явлениям 

планеты Земля 

Познакомить с делением 

квадрата на 4 равные части, 

учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать знакомить с 

изменениями в жизни 

животных весной,развитие 

познавательных интересов 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение 

конструировать объемные 

геометрические фигуры. 

Упражнять в счете в 

прямом и обратном 

порядке в пределах 20. 

Упражнять в решении 

арифметических задач на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. Развивать 

Упражнять детей в 

различении звуков л – р 

в словах, фразовой речи; 

учить слышать звук в 

слове, определять его 

позицию, называть слова 

на заданный звук. 

Учить составлять 

рассказ по 

предложенному плану, 

образно описывая место 

действия, настроение 

героя. Учить 

построению сложных 

предложений в ситуации 

письменной речи; давать 

задания на образование 

слов – названий 

профессий. 

Формировать умение 

придумывать сказку на 

заданную тему, 

передавать специфику 

сказочного жанра; дать 

задание на 

словообразование. 

Учить детей работать по 

шаблону, обводить, 

вырезать точно по 

контуру. Соединять в 

одной работе разные 

техники. 

Совершенствовать 

приемы кистью и клеем. 

Воспитывать бережное 

отношение к животным. 

Учить выразительно 

передавать в рисунке 

образы домашних 

животных (форму тела, 

расположение и форму 

частей тела, их 

величину, пропорции) с 

опорой на схему 

Выбирать животное по 

своему желанию 

Закреплять технические 

навыки и умения в 

рисовании (смешение 

цветов для получения 

нужного оттенка) 

Развивать образное 

Упражнять детей в 

чередовании 

ходьбы и бега; 

повторить игру с 

бегом «Ловишки — 

перебежки» 

Повторить ходьбу и 

бег по кругу; 

упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе по 

повышенной опоре 

Упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе по 

повышенной опоре; 

упражнять в 

прыжках и 

бросании мяча 

вверх 

Повторить игровое 

упражнение в 

ходьбе и беге; 

упражнения на 
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умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки 

счета со сменой основания 

счета в пределах 20. 

Развивать внимание, 

память, логическое 

мышление. 

Познакомить детей с 

историей счетных 

устройств, с процессом их 

преобразования человеком. 

Развивать 

ретроспективный взгляд на 

предметы рукотворного 

мира.  

Воспитывать чуткость к 

слову, активизировать и 

обогащать словарь, 

помогать правильно 

употреблять 

сложноподчиненные 

предложения. 

восприятие и 

воображение 

Учить рассказывать о 

своих рисунках и 

рисунках товарищей 

Учить создавать образ 

сказочного дома; 

передавать в рисунке его 

форму, строение, части. 

Закреплять умение 

рисовать разными 

знакомыми 

материалами, выбирая 

их по своему желанию 

равновесие, в 

прыжках, с мячом. 

Повторить игровое 

упражнение с 

бегом; игровые 

задания с мячом, с 

прыжками. 

Апрель   

2 неделя 

«День 

космонав

тики, 

Моя 

планета» 

Младший возраст 

Формировать 

доброжелательное 

отношение к 

окружающим. 

Побуждать проявлять 

сочувствие к 

сверстнику. Учить детей 

общаться посредством 

речи. 

Формирование 

уважительного 

отношения к взрослым, 

к их труду, вежливого 

общения (здороваться, 

прощаться, говорить 

Упражнять в умении 

различать 

пространственные  

направления от себя и 

обозначать их словами: 

впереди – сзади, слева – 

справа. 

Развивать знания  детей с 

некоторыми свойствами 

дерева (твердое, не 

ломается, не тонет). 

Формировать умение  

выделять признаки дерева. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Учить составлять 

короткие рассказы по 

картинке; закреплять 

умение образовывать 

формы единственного и 

множественного числа 

существительных. 

Продолжать учить 

описывать предметы, 

учить  подбирать  

нужные  по  смыслу  

слова. Закреплять   

понимание   

обобщенных   понятий: 

«овощи», «одежда», 

Рисование учить детей 

делать тычки жесткой 

полусухой кистью. 

Лепка   продолжать 

учить детей лепить 

предметы, состоящие из 

нескольких деталей, 

раскатывать длинную 

колбаску из шарика 

пластилина. 

Лепка Учить детей 

лепить четвероногое 

животное  (овальное 

тело, голова, прямые 

ноги). Закреплять 

Повторить ходьбу и 

бег с выполнением 

заданий; развивать 

ловкость и глазомер 

в упражнении с 

мячом; упражнять в 

ползании на 

ладонях и ступнях. 

Упражнять в ходьбе 

с остановкой по 

сигналу 

воспитателя; 

повторить ползание 

между предметами; 

упражнять в 
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спасибо) 

Воспитывать любовь к 

домашним животным, 

чувство ответственности 

по отношению к ним. 

Умение заботиться о 

них. 

1ФЭМПЗакреплять навыки 

количественного и 

порядкового счета в 

пределах 5, учить отвечать 

на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?» и т.д. 

Совершенствовать умение 

сравнивать предметы по 

величине, раскладывать их 

в убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, 

больше. Совершенствовать 

умение устанавливать 

последовательность частей 

суток: утро, день, вечер, 

ночь. 

Расширять представления 

детей о жизнедеятельности 

животных весной; показать 

изменения, происходящие 

с животными в весенний 

период. Воспитывать 

любовь к животным. 

Расширять обобщенные 

представления детей о 

домашних животных и их 

детенышах. Устанавливать 

«мебель», учить 

образовывать    глаголы        

от звукоподражательных 

слов, учить четко и 

правильно произносить 

звуки «р -рь», подбирать     

слова     с     этими     

звуками. Закреплять    

умение  пользоваться 

соответствующей 

интонацией. Продолжать 

учить определять 

первый звук в слове, 

называть слова с 

заданным звуком. 

приемы лепки: 

раскатывание между 

ладонями, прикрепление 

частей к вылепленному 

телу животного, 

сглаживание мест 

скрепления, 

прищипывание и т.п. 

Развивать 

сенсомоторный опыт 

РисованиеПродолжатьуч

итьдетейрисоватьчетвер

оногихживотных.Закреп

лятьзнанияотом, 

чтоувсехчетвероногихжи

вотныхтелоовальнойфор

мы.Учитьсравниватьжив

отных, видеть общее и 

различное. Развивать 

образные представления, 

воображение, 

творчество.Учитьпереда

ватьсказочныеобразы.За

креплятьприемыработык

истью и красками 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

поиском своего 

места в колонне в 

прокатывании 

обручей; повторить 

упражнения с 

мячами. 
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связи между 

особенностями внешнего 

вида, поведением 

животных. Уточнять, 

какую пользу они приносят 

человеку. 

Старший возраст 

Воспитывать гордость за 

страну – 

первооткрывателя 

космического 

пространства. 

- обобщать 

первоначальные 

представления о жилище 

русского человека, его 

разновидностях и 

устройстве; 

- воспитывать 

познавательный интерес 

к культуре своего 

народа; 

- формировать навыки 

практического 

применения 

информации в игровой, 

конструктивной 

деятельности; 

- формировать навыки 

поведения, адекватного 

знаниям о культурных 

ценностях. 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 10; учить 

понимать отношения рядом 

стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 

8 и 9, 9 и 10. 

Систематизировать знания 

детей о планетах 

солнечной системы, 

космонавтах, космической 

технике. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

умение измерять длину 

предметов с помощью 

условной меры. Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

Учить связно, 

рассказывать сказку, 

выразительно передавать 

диалоги персонажей; 

соблюдать композицию 

сказки. Учить понимать 

и объяснять смысл 

поговорок. 

Помочь детям 

вспомнить программные 

стихотворения и 

запомнить 

стихотворение В. 

Орлова "Ты скажи мне, 

реченька лесная…". 

Учить выразительно 

пересказывать сказку, 

используя слова и 

речевые обороты из 

текста; активизировать 

употребление глаголов. 

Продолжать 

совершенствовать 

фонематическое 

восприятие: учить 

Формировать 

представление детей о 

планетах солнечной 

системы. 

Развивать умение 

слушать и отвечать на 

вопросы полным 

предложением.   

Расширять 

представления детей о 

профессии летчика – 

космонавта. 

Стимулировать развитие 

речи, памяти, мышления, 

развивать воображение, 

фантазию. 

Активизировать 

словарный запас детей: 

космос, космонавт, 

скафандр, ракета, 

планета, звезды. 

Формировать умение 

ориентирования на листе 

бумаги, располагать 

фигуры относительно 

Упражнять детей в 

длительном беге, 

развивая 

выносливость; в 

прокатывании 

обруча 

Повторить ходьбу и 

бег между 

предметами; 

разучить прыжки с 

короткой скакалкой 

Повторить прыжки 

с короткой 

скакалкой; 

упражнять в 

прокатывании 

обручей 

Повторить 

упражнения в 

ходьбе и беге; 

упражнять детей в  

прыжках в длину с 

разбега, в 

перебрасывании 

мяча друг другу 
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и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

умение измерять длину 

предметов с помощью 

условной меры. Развивать 

внимание, память, 

логическое мышление. 

Расширять представления 

детей о космосе; подводить 

к пониманию того, что 

освоение космоса - ключ к 

решению многих проблем 

на Земле. Рассказать детям 

о космонавтах. 

делить слова с 

открытыми слогами на 

части. Упражнять детей 

определять 

последовательность 

звуков в словах. 

друг друга.Повторение 

способов и приемов 

лепки. Расширение 

кругозора. 

Продолжать знакомить 

детей с гжельской 

росписью. Развивать 

эстетическое 

восприятие, чувство 

ритма, композиции, 

цвета 

Учить детей изображать 

космическое 

пространство, передавая 

в рисунке характерные 

особенности космоса, 

рисовать звездное небо, 

продумывая 

композицию и 

содержание рисунка, 

используя пространство 

переднего и заднего 

плана. 

Повторить игровое 

задание с ходьбой и 

бегом; игровые уп-

ражнения с мячом, 

в прыжках. 

Апрель   

3 неделя 

«Птицы 

весной» 

Младший возраст 

Учить 

взаимодействовать друг 

с другом посредством 

речи. Формировать 

умение слушать 

стихотворение. Учить 

различать, называть  и 

использовать основные 

Учить различать одно и 

много движений и 

обозначать их количество 

словами один, много. 

Развивать и знакомить 

детей со свойствами ткани. 

Формировать знания детей 

о ее  структуре, ее 

Учить составлять 

совместно со взрослым 

короткий рассказ из 

личного опыта детей; 

активизировать в речи 

прилагательные и 

глаголы. 

упражнять в составлении 

Рисование познакомить 

детей с нетрадиционным 

способом рисования – 

кляксография 

(раздувание кляксы). С 

помощью крупной кисти 

ставим на листе кляксы. 

С помощью трубочки 

Повторить ходьбу и 

бег вокруг 

предметов, прыжки 

через шнуры. 

Закрепить 

упражнения в 

сохранении 

равновесия при 
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строительные детали. 

Воспитывать 

стремление 

поддерживать 

дружеские отношения, 

не ссорится вместе 

пользоваться 

игрушками. 

Формирование навыков 

общения, поощрение 

дружеских отношений, 

стимулирование 

доброжелательного 

поведения в коллективе. 

Формирование 

бережного отношения к 

животному миру. 

поверхности. 

Воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

Упражнять в счете и 

отсчете предметов на слух, 

на ощупь (в пределах 

5).Учить соотносить форму 

предметов с 

геометрическими 

фигурами: шаром и кубом. 

Развивать умение 

сравнивать предметы по 

цвету, форме, величине. 

Систематизировать 

представление детей о 

сезонных изменениях в 

жизни животных и птиц 

весной. Развивать умение 

устанавливать причинно-

следственные связи. 

Формировать интерес к 

жизни животных. 

рассказа о предметах и 

действиях с предметами, 

закреплять название 

предметов посуды, учить 

правильно произносить 

звук «ч», отчетливо 

называть слова с 

заданным звуком. 

 

раздуваем краску в 

разных направлениях. 

Получаются звезды. 

Лепка закреплять 

умение детей лепить 

палочки, приемом 

раскатывания 

пластилина прямыми 

движениями ладошек, 

соединять детали, 

сглаживать пальцами 

поверхность 

вылепленных предметов. 

Аппликация Закрепить 

знания о лебеде как о 

перелётной птице; 

совершенствовать 

навыки работы с 

ножницами (резать по 

прямой линии); 

создавать образ лебедя с 

помощью петель из 

бумаги, и укладывать их 

рядами, используя уже 

имеющиеся умения и 

навыки работы с 

бумагой.  

Рисование Учить детей 

рисовать птичку, 

передавая форму тела, 

частей, красивое 

оперение. 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Совершенствовать  

ходьбу с 

остановкой по 

сигналу 

воспитателя; 

повторить ползание 

между предметами; 

продолжать 

упражнять в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге по 

кругу, взявшись за 

руки, ходьбе и беге 

врассыпную; 

метании мешочков 

в горизонтальную 

цель; закреплять 

умение занимать 

правильное 

исходное 

положение в 

прыжках в длину с 

места. 
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Старший возраст 

Формировать у детей 

представление о труде 

людей весной, об 

особенностях труда в 

это время года и его 

общественной 

значимости. 

Воспитывать 

трудолюбие , чувство 

любви и уважительного, 

бережного отношения к 

труду 

- уточнять 

первоначальные 

представления об 

особенностях труда в 

городе и деревне; 

- способствовать 

становлению 

устойчивого 

познавательного 

интереса к своей 

истории, людям труда, 

народной культуре. 

Продолжать учить 

понимать отношения рядом 

стоящих чисел в пределах 

10. 

Закреплять знания о 

многообразии 

растительного мира 

России. Формировать 

представления о 

взаимосвязи растительного 

и животного мира. 

Развивать познавательную 

активность, творчество, 

инициативность. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Развивать умение 

последовательно называть 

дни недели, месяцы и 

времена года. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

Помогать детям 

составлять рассказы на 

темы из личного опыта. 

Продолжать учить детей 

пересказывать. 

Формировать умение 

правильно 

воспринимать, 

чувствовать настроение, 

отраженное художником 

в пейзаже, и передавать 

его словом. 

Продолжать 

совершенствовать 

умение детей составлять 

рассказы по картинкам с 

последовательно 

развивающимся 

действием. 

Закреплять умение детей 

вырезывать основную 

часть предмета 

прямоугольной формы с 

характерными 

признаками 

(закругленные углы), 

вырезывать и наклеивать 

части разной формы. 

Закреплять 

представления и знания 

детей о разных видах 

народного декоративно-

прикладного искусства 

(городецкая, гжельская 

роспись и др.). Учить 

задумывать красивый, 

необычный цветок. 

Отрабатывать умение 

изображать фигуру 

человека в движении. 

Учить добиваться 

выразительности образа 

(хорошо переданные 

движения, их 

разнообразие; нарядные 

платья пляшущих). 

Учить детей передавать 

характерные 

особенности весенних 

цветов (форма и 

Повторить бег на 

скорость; игровые 

упражнения с 

мячом, прыжками и 

бегом. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

колонной по 

одному с 

остановкой по 

команде 

воспитателя 

Повторить метание 

в вертикальную 

цель, развивая 

ловкость и глазомер 

Упражнять детей в 

ходьбе в колонне по 

одному, в 

построении в пары 

(колонна по два); в 

метании мешочков 

на дальность, в 

ползании, в 

равновесии. 

Повторить бег на 

скорость; 

упражнять детей в 

заданиях с 

прыжками, в 

равновесии. 
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сложение в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Развивать умение 

последовательно называть 

дни недели, месяцы и 

времена года. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление. 

Расширять представления 

детей о разнообразии 

растительного и животного 

мира.  

строение цветка, 

величина, место на 

стебле, цвет). Закреплять 

умение рисовать 

простым карандашом и 

акварелью. 

Учить детей передавать 

в аппликации 

характерные 

особенности цветов и 

листьев: их форму, цвет, 

величину. Закреплять 

приемы вырезывания на 

глаз из бумаги, 

сложенной вдвое, и т. д. 

Апрель   

4 неделя 

«Весенни

е цветы»  

Младший возраст 

Продолжать знакомить с 

характерными 

особенностями весенней 

природы.  

 Продолжать знакомить 

детей с особенностями 

весенней природы. 

Расширять 

представления о 

простейших связях в 

природе. 

Приобщение детей к 

совместному труду, к 

выполнению 

совместных поручений. 

Объяснение правил 

Закреплять умение 

различать и называть части 

суток: утро, вечер. 

Развивать  знания детей о 

бумаге и ткани, их 

свойствах. Формировать в 

умении  устанавливать 

связь между материалом, 

из которого изготовлен 

предмет и способом 

использования предмета. 

Воспитывать 

любознательность. 

Закреплять представления 

о том, что результат счета 

не зависит от качественных 

Учить составлять вместе 

с воспитателем короткий 

рассказ по картине; 

учить правильно 

называть изображение 

на картине, закреплять 

правильное 

произношение звука (з). 

Выяснить, что знают 

дети об этом великом 

празднике. Помочь 

запомнить и 

выразительно читать 

стихотворение Т. 

Белозерова «Праздник 

Победы».  

Рисование формировать 

навык рисования 

ладошками. Рисовать 

птицу оттиск - 

ладошкой, располагать 

изображение по центру 

листа бумаги.  Уточнять 

и закреплять знание 

цветов. 

Лепка  развивать в 

умении лепить предмет, 

состоящий из 

нескольких частей. 

Формировать прием 

прищипывания 

кончиками пальцев 

Повторить ходьбу и 

бег вокруг 

предметов, прыжки 

через шнуры. 

Продолжать 

упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Продолжать 

упражнять в ходьбе 

и беге врассыпную; 

закреплять  прыжки 

в длину с места; 

развивать ловкость 
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поведения в природе, 

воспитание 

ответственности за свои 

поступки. 

признаков предмета 

(размера, цвета). 

Упражнять в умении 

сравнивать предметы по 

величине (в пределах 5), 

раскладывать их в 

убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, 

больше. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в 

пространстве, обозначать 

пространственные 

направления относительно 

себя соответствующими 

словами: вперед, назад, 

налево, направо, вверх, 

вниз. 

Расширять представления 

детей о разнообразии 

насекомых. Закреплять 

знания о строении 

насекомых. Формировать 

бережное отношение к 

окружающей природе. 

Учить отгадывать загадки о 

насекомых. 

(клюв, хвостик), умение 

прочно скреплять части, 

плотно прижимая их 

друг к другу. 

Лепка Развивать 

внимание, восприятие, 

мелкую моторику рук. 

Продолжать учить детей 

отрывать маленькие 

кусочки пластилина, 

скатывать их между 

ладоней и расплющивать 

пальцем сверху; 

Формировать умение 

использовать в 

практической 

деятельности 

представления о форме, 

цвете, величине. 

Рисование Формировать 

представления детей о 

дне Победы 9 мая, 

особенностях его 

празднования. 

Развивать творческое 

воображение детей, 

интерес к 

нетрадиционным 

способам рисования 

(примакивание вилкой).  

при прокатывании 

мяча. 

Повторить ходьбу и 

бег по кругу; 

упражнения в 

прыжках и 

подлезании: 

упражнять в умении 

сохранять 

устойчивое 

равновесие при 

ходьбе и беге по 

ограниченной 

площади опоры. 

Упражнять в ходьбе 

с выполнением 

заданий по сигналу 

воспитателя; 

развивать ловкость 

и глазомер при 

метании на 

дальность, 

повторить ползание 

на четвереньках. 
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Старший возраст 

Воспитывать детей в 

духе патриотизма, 

любви к Родине. 

- конкретизировать 

первоначальные 

представления о 

специфике русского 

традиционного костюма; 

- способствовать 

установлению 

зависимости 

отличительных 

особенностей одежды 

русских людей от места 

их проживания (город, 

деревня, рода 

деятельности, 

материального достатка, 

эпохи, в которую они 

жили. 

Совершенствовать умение 

составлять число 5 из 

единиц, упражнять в 

умении двигаться в 

заданном направлении. 

Формировать 

представления о том, что 

наша огромная, 

многонациональная страна 

называется Российская 

Федерация (Россия), в ней 

много городов и сел 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10.  

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Учить 

«читать» графическую 

информацию, 

обозначающую 

пространственное 

отношение объектов и 

направление их движения. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

Активизировать словарь 

детей. 

Познакомить детей с 

рассказом К. 

Паустовского "Кот-

ворюга". 

Учить составлять 

коллективный рассказ-

описание; учить строить 

предложения со 

сказуемым, выраженным 

глаголом в 

сослагательном 

наклонении. 

Помогать детям 

составлять творческие 

рассказы. 

Учить детей передавать 

в лепке характерное 

строение фигуры; 

самостоятельно решать, 

как лепить петуха из 

целого куска глины, 

какие части можно 

присоединить 

Учить детей 

расписывать 

вылепленную игрушку 

по мотивам дымковского 

(или другого народного) 

орнамента. Развивать 

эстетические чувства 

(ритма, цвета, 

композиции), 

эстетическое 

восприятие. 

Продолжать учить детей 

рисовать современную 

военную технику: танки 

с опорой на схемы. 

Закреплять навыки 

работы с сухими 

изобразительными 

материалами: 

фломастерами. 

Развивать умение 

вписывать композицию 

в лист, закрашивать весь 

Упражнять в беге 

на скорость; 

повторить игровые 

упражнения с 

мячом, в прыжках и 

равновесии. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами; 

закреплять навыки 

лазанья на 

гимнастическую 

стенку 

Упражнять в 

лазанье на 

гимнастическую 

стенку; в прыжках, 

ходьбе на носках. 

Повторить ходьбу и 

бег с выполнением 

заданий; 

упражнения в 

равновесии, в 

прыжках и с мячом. 

Повторить ходьбу и 

бег с выполнением 

заданий; 

упражнения в 

равновесии, в 

прыжках и с мячом. 
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и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10.  

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Учить 

«читать» графическую 

информацию, 

обозначающую 

пространственное 

отношение объектов и 

направление их движения. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление 

Продолжить знакомить 

детей с жизнью города. 

рисунок. 

Развивать воображение и 

самостоятельность. 

Продолжать знакомить 

детей с жанром пейзажа, 

репродукциями картин 

художников, которые 

изображали море. 

Продолжать учить детей 

рисовать пейзаж, 

передавая ближний и 

дальний план. 

Упражнять в рисовании 

мазками. Равивать 

художественный вкус, 

чувство цвета и 

самостоятельность. 

Май   

1 неделя 

«Весенни

й труд 

людей в 

природе» 

Младший возраст 

Воспитывать 

внимательное 

отношение к 

окружающим. Учить 

детей общаться со 

сверстниками давая 

поручения. Вызывать 

желание помочь 

сверстнику. Побуждать 

самостоятельно убирать 

игрушки по поручению 

воспитателя. Развивать 

инициативную речь 

детей во взаимодействии 

Закреплять умение 

сравнивать две равные и 

неравные группы 

предметов способами 

наложения и приложения, 

пользоваться выражениями 

столько – сколько, больше 

– меньше. 

Развивать  знания детей о 

растениях. 

Формировать бережное 

отношение к ним. Дать 

представления о посадке 

деревьев. Формировать 

Учить составлять 

короткие рассказы по 

картинке; учить четко и 

ясно произносить звук 

(ц), учить регулировать 

темп речи. 

Учить пересказывать 

текст произведения 

Е.Чарушина 

«Курочка»,учить 

сравнивать курицу и 

цыпленка (на 

картинках), подбирать 

определения и антонимы 

Рисование цыплят и 

одуванчиков 

нетрадиционными 

способами (пальчиками, 

ватными галочками, 

тряпочкой).  

Аппликация обрывная 

создание выразительных 

образов луговых цветов - 

жёлтых и белых 

одуванчиков - в технике 

обрывной аппликации. 

Развитие мелкой 

моторики, 

Повторить ходьбу и 

бег врассыпную, 

развивая 

ориентировку в 

пространстве; 

повторить задание в 

равновесии и 

прыжках. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами; 

в прыжках со 

скамейки на 

полусогнутые ноги; 
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с другими детьми. 

Формирование у детей 

радостного отношения в 

связи с приближением 

лета.   Формирование 

дружеских, 

доброжелательных 

отношений между 

детьми. Воспитание 

бережного отношения к 

природе, умения 

замечать красоту летней 

природы, умения 

делиться впечатлениями 

с воспитателем и 

сверстниками. 

трудовые навыки. 

Воспитывать любовь к 

родной природе. 

Совершенствовать умение 

сравнивать две равные 

группы предметов, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

поровну, столько – 

сколько. 

Закреплять умение 

сравнивать два предмета по 

величине, обозначать 

результаты сравнения 

словами: большой, 

маленький, больше, 

меньше. 

Расширять обобщенные 

представления о влиянии 

тепла солнечного света на 

жизнь людей, животных и 

растений, природа 

«расцветает», оживает. 

Познакомить с первыми 

цветущими растениями: 

одуванчик, мать-и-мачеха; 

уточнить части растения 

(слова с 

противоположным 

значением), 

согласовывать 

существительные и 

прилагательные в роде и 

числе, учить подбирать 

слова, сходные по 

значению. 

синхронизация 

движений обеих рук 

Аппликация Упражнять 

в использовании 

знакомых приемов для 

изображения предметов. 

Рисование Развивать 

умение удачно 

располагать 

изображение на листе. 

Упражнять в рисовании 

красками 

в прокатывании 

мяча друг другу. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

остановкой на 

сигнал воспитателя; 

в перебрасывании 

мячей друг другу, 

развивая ловкость и 

глазомер. 

Старший возраст 

Расширять знания детей 

о Великой 

Отечественной войне и 

её героях; познакомить с 

Совершенствование 

умения считать в пределах 

10 

Познакомить детей с 

Закреплять умение детей 

составлять рассказ по 

картинкам с 

последовательно 

Закреплять умение детей 

задумывать содержание 

своей работы. 

Упражнять в 

Упражнять в беге с 

высоким 

подниманием бедра; 

развивать ловкость 
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памятниками героям 

Великой Отечественной 

войны; воспитывать 

детей в духе 

патриотизма, любви к 

Родине 

- обогащать 

первоначальные 

представления о 

специфике 

взаимоотношений, 

родственных связях, 

нормах, обычаях и 

традициях в русской 

семье; 

Воспитывать 

познавательный интерес 

к культуре своего 

народа . 

историей изобретения и 

совершенствования 

телефона; закреплять 

правила пользования 

телефоном, развивать 

логическое мышление, 

сообразительность. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Развивать умение 

создавать сложные по 

форме предметы из 

отдельных частей по 

представлению. Развивать 

внимание, память и 

логическое мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять умение 

составлять число из двух 

меньших и раскладывать 

развивающимся 

действием. 

Уточнить, что такое 

рассказ; познакомить 

детей с новым 

юмористическим 

рассказом. 

Активизировать словарь 

детей. 

Донести понимание 

специфики нести 

содержание и 

художественную форму 

рассказа в единстве; 

учить пересказывать от 

третьего лица; учить 

подбирать определения 

и сравнения. 

Продолжать 

совершенствовать 

фонематическое 

восприятие: учить 

выполнять звуковой и 

слоговой анализ слов. 

использовании 

знакомых способов 

работы ножницами. 

Учить красиво 

подбирать цвета, 

правильно передавать 

соотношение по 

величине 

Учить детей отражать в 

рисунке впечатления от 

праздника 

Победы; создавать 

композицию рисунка, 

располагая внизу дома 

или кремлевскую 

башню, а вверху – салют 

Учить детей 

расписывать посуду, 

располагая узор по 

форме. Развивать 

эстетическое восприятие 

произведений народного 

творчества, чувство 

ритма 

 

и глазомер в 

упражнениях с 

мячом 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

поворотом в другую 

сторону по команде 

воспитателя 

Упражнять детей в 

сохранении 

равновесия на 

повышенной опоре; 

повторить 

упражнения в 

прыжках 

Повторить 

упражнения в 

ходьбе и беге; в 

равновесии при 

ходьбе по 

повышенной опоре; 

в прыжках с 

продвижением 

вперед на одной 

ноге; в бросании 

малого мяча о 

стенку. 

Упражнять детей в 

продолжительном 

беге, развивая 

выносливость; 

развивать точность 
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его на два меньших числа в 

пределах 10. Развивать 

внимание, память и 

логическое мышление. 

Расширять представления 

детей о сезонных 

изменениях в природе в 

процессе прохождения 

экологической тропы на 

участке детского сада.  

движений при 

переброске мяча 

друг другу в 

движении; 

упражнять в 

прыжках через 

короткую скакалку; 

повторить 

упражнение в 

равновесии с 

дополнительным 

заданием. 

Май   

2 неделя 

«День 

победы». 

о 

Великой 

Отечеств

енной 

войне 

(события 

ВОВ) 

Младший возраст 

Учить вести диалог с 

взрослыми. Учить 

слушать сказку, следить 

за развитием действия. 

Формировать умение 

соблюдать порядок в 

помещении детского 

сада. 

Формирование 

уважительного 

отношения к взрослым, 

к их труду.  Приобщение 

детей к совместному 

труду, к выполнению 

совместных поручений. 

Воспитание 

ответственности за 

выполнение 

порученного дела. 

Упражнять в сравнении 

двух предметов по 

величине, обозначать 

результаты сравнения 

словами большой, 

маленький. 

Развивать  знания детей о 

свойствах материалов, 

структуре их поверхности. 

Формировать и 

совершенствовать умения 

различать материалы, 

производить с ними разные 

действия. 

Знакомить детей с трудом 

людей в природе. 

Учить детей приёмам 

посева, подводить их к 

пониманию того, что для 

Развивать умение детей 

внимательно слушать 

сказку, отвечать на 

вопросы взрослого. 

Формировать знания 

детей и напомнить 

детям, известные им,  

русские народные сказки 

«У страха глаза велики 

(обраб.М.Серовой). 

Помочь детям правильно 

воспроизвести начало и 

конец сказки. 

Воспитывать умение 

понимать содержание 

сказки. 

Учить детей определять 

и называть первый звук 

в слове. Учить детей 

Рисование 

выразительного, 

эмоционального образа 

жука «солнышко» 

(божьей коровки), на 

основе зелёного листика, 

вырезанного 

воспитателем. Развитие 

чувства цвета и формы. 

Лепка раскатывание 

удлинённых цилиндров 

(колбасок, столбиков) 

прямыми движениями 

ладоней и 

видоизменение формы - 

изгибание, свивание. 

Лепка Отработка 

приемов: отщипывание, 

круговые движения, 

Ходьба с 

выполнением 

заданий по сигналу 

воспитателя: 

упражнять в 

бросании мяча 

вверх и ловле его; 

ползание по 

гимнастической 

скамейке. 

Повторение с 

детьми упражнений, 

освоенных на 

занятиях. Особое 

внимание уделяется 

игровым 

упражнениям с 

мячом, подвижным 

играм. 
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жизни растения 

необходимы 

благоприятные условия 

(почва, влага, свет, 

тепло).Упражнять в 

сравнении двух групп 

предметов, разных по 

цвету, форме, определяя их 

равенство или неравенство 

на основе сопоставления 

пар, учить обозначать 

результаты сравнения 

словами: больше, меньше, 

поровну, столько – 

сколько. 

составлять модель 

предложения из двух 

слов и распространять 

его до трех-четырех 

слов. Развивать у детей 

фонематический слух 

(учить 

дифференцировать 

твердые и мягкие 

согласные звуки). 

расплющивание, прямые 

раскатывания. 

Формировать знания 

детей о труде взрослых 

весной, о посадке, о 

внешнем виде овощей. 

Развивать 

взаимодействие ребенка 

со взрослыми и 

сверстниками.  

Рисование Учить 

создавать композицию. 

Продолжать учить 

передавать форму 

рисуемого предмета.  

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

врассыпную; 

повторить 

упражнения в 

равновесии и 

прыжках. 

Упражнять детей в 

ходьбе парами, в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе по 

уменьшенной 

площади опоры; 

повторить прыжки в 

длину с места. 

Старший возраст 

воспитывать бережное 

отношение к природе, 

умение замечать красоту 

летней природы 

- обобщать 

первоначальные 

представления о роли 

традиций и обрядов в 

жизни русского народа, 

роли оберегов в защите 

от злых сил; 

- воспитывать 

познавательный интерес 

к культуре своего 

Совершенствование 

умения считать в пределах 

10, закрепление навыков 

порядкового счета 

Закреплять знания детей о 

свойствах песка, глины и 

камня. Развивать интерес к 

природным материалам. 

Показать, как человек 

может использовать песок, 

глину и камни для своих 

нужд. Формировать умение 

исследовать свойства 

природных материалов. 

Уточнить, что такое 

рассказ; познакомить 

детей с новым 

юмористическим 

рассказом. 

Активизировать словарь 

детей. 

Проверить, знают ли 

дети основные черты 

народной сказки. 

Познакомить с 

волшебной сказкой 

"Финист – Ясный 

сокол". 

Продолжать 

формировать умение 

детей лепить 

разнообразных 

сказочных животных 

Закреплять умение детей 

изображать картины 

природы, передавая ее 

характерные 

особенности 

Учить детей задумывать 

содержание своего 

рисунка в определенной 

цветовой гамме и 

Развивать 

выносливость в 

непрерывном беге; 

упражнять в 

прокатывании 

обручей 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

колонной по 

одному с 

перешагиванием 

через предметы 

Упражнять детей в 

прыжках в длину с 
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народа Развивать познавательный 

интерес 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять представление 

об объемных и плоских 

геометрических фигурах. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять представление 

об объемных и плоских 

геометрических фигурах. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление. 

Закреплять представление 

детей о Защитниках 

Учить составлять 

связный рассказ по 

картине; учить 

придумывать загадки о 

животных на основе 

выделения 

существенных 

признаков. 

Активизировать речь 

детей. 

выдерживать это 

условие до конца. 

Добиваться образного 

решения намеченной 

темы. 

Закреплять умение 

самостоятельно 

выбирать сюжет, 

передавать в рисунке 

свои чувства и 

переживания, используя 

любую технику 

рисования. Учить 

передавать позы и 

движения людей. 

Развивать у детей 

творческие способности, 

фантазию, воображение, 

чувство композиции. 

разбега, в 

забрасывании мяча 

в корзину, в лазанье 

под дугу 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге со 

сменой темпа 

движения, в 

прыжках в длину с 

места; повторить 

упражнения с 

мячом. 

Упражнять детей 

ходьбе и беге с 

выполнением 

заданий; повторить 

упражнения с 

мячом, в прыжках. 
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Отечества, формировать 

уважительное отношение к 

ним. Воспитывать любовь 

к Родине. 

Май   

3 неделя 

«Скоро 

лето» 

Младший возраст 

Формировать 

представления о том, 

что хорошо и что плохо. 

Побуждать 

взаимодействовать друг 

с другом посредством 

речи. Учить понимать 

поступки  персонажей и 

осознанию их 

последствий. Приобщать 

детей к 

художественному 

творчеству. Учить детей 

лепить несложные 

предметы. Развивать 

умение петь в одном 

темпе со всеми. 

Формирование умения 

общаться, понимать 

собеседника.  

Поощрение дружеских 

отношений, 

стимулирование 

доброжелательного 

поведения в коллективе. 

Способствование 

появлению желания 

Совершенствовать умение 

определять 

пространственное 

расположение предметов, 

используя предлоги на, 

под, в и т. д. 

Развивать знания  детей с 

некоторыми свойствами 

дерева (твердое, не 

ломается ,не тонет). 

Формировать умение  

выделять признаки дерева. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Упражнять в умении 

различать и называть 

геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник. 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

длине и ширине, 

обозначать результаты 

сравнения словами: 

длинный – короткий, 

длиннее – короче; широкий 

– узкий, шире – уже. 

Развивать умение 

Развивать у детей 

звуковую культуру речи. 

Формировать и 

отрабатывать  четкое 

произношение звука ц, 

параллельно упражняя 

детей в интонационно 

правильном 

воспроизведении 

звукоподражаний, учить 

изменять темп речи. 

Воспитывать любовь к 

родному языку 

Ввести термин 

«предложение». Учить 

составлять модель 

предложения из двух 

слов и распространять 

его до трех-четырех слов 

(по «живой» модели). 

Продолжать учить детей 

интонационно выделять 

звук в слове и относить 

этот звук к 

соответствующему 

знаковому изображению. 

Продолжать учить детей 

Рисование.  Закреплять 

умение рисовать 

нетрадиционным 

способом -  ладошкой, 

развивать воображение, 

творческие навыки. 

Лепка учить сочетать в 

поделке пластилин и 

природный материал. 

Развивать речь, 

мышление, мелкую 

моторику пальцев. 

Аппликация Развивать 

самостоятельность, 

фантазию, мелкую 

моторику 

Рисование 

Способствовать 

развитию у детей 

воображения, фантазии 

и творчества 

Развивать у детей 

интерес к совместной 

деятельности, объединяя 

индивидуальные работы 

в общий сюжет 

Расширить знания и 

Упражнять в ходьбе 

с остановкой по 

сигналу 

воспитателя; 

повторить ползание 

между предметами; 

упражнять в 

сохранении 

устойчивого 

равновесия при 

ходьбе на 

повышенной опоре. 

Продолжать 

упражнять в ходьбе 

и беге врассыпную; 

закреплять  прыжки 

в длину с места; 

развивать ловкость 

при прокатывании 

мяча. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами; 

в равновесии; 

перебрасывании 

мяча. Упражнять 

детей в ходьбе 
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помочь сверстнику. 

Побуждение к 

самостоятельной уборке 

на место игрушек по 

поручению воспитателя. 

сравнивать предметы по 

цвету, форме и 

пространственному 

расположению. Расширять 

представления детей о 

разнообразии насекомых. 

Закреплять знания о 

строении насекомых. 

Формировать бережное 

отношение к окружающей 

природе. Учить отгадывать 

загадки о насекомых 

называть слова с 

твердым или мягким 

согласным звуком в 

соответствии со 

знаковым изображением. 

представления об 

особенностях внешнего 

вида бабочек 

колонной по 

одному в 

чередовании с 

прыжками; 

повторить игровые 

упражнения с 

мячом. 

Старший возраст 

Воспитывать любовь к 

родному городу, 

гордость 

расширять 

первоначальные 

представления о вере 

людей в природные, 

земные и неземные 

силы, культовых 

атрибутах (храм, икона, 

крест, священные 

книги); 

- воспитывать 

познавательный интерес 

к культуре своего 

народа. 

Закрепление умения 

составлять число из единиц 

в пределах 5 

Познакомить детей с 

творческой профессией 

актера театра. Дать 

представление о том, что 

актерами становятся 

талантливые люди. 

Которые могут сыграть 

любую роль в театре, кино, 

на эстраде. Рассказать о 

деловых и личностных 

качествах 

представителей этой 

творческой профессии 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

Проверить, умеют ли 

дети составлять 

подробные и логичные 

рассказы на темы из 

личного опыта. 

Учить пересказывать 

текст в ситуации 

письменной речи 

(ребёнок диктует – 

взрослый записывает). 

Подвести к образованию 

названий профессий 

исходя из занятий; 

активизировать в речи 

названия профессий и 

действий. 

Закреплять умение 

составлять рассказ на 

заданную тему; 

Закреплять умение 

создавать части 

коллективной 

композиции. Упражнять 

в симметричном 

расположении 

изображений на 

квадрате и полосе, в 

различных приемах 

вырезывания 

Развивать творчество, 

воображение. 

Закреплять технические 

навыки рисования 

разными материалами. 

Расширять знания и 

представления детей о 

родном городе; 

Формировать 

Повторить бег на 

скорость; игровые 

упражнения с 

мячом и в прыжках 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами 

колонной по 

одному и 

врассыпную 

Развивать ловкость 

и глазомер в 

упражнениях с 

мячом; повторить 

упражнения в 

равновесии и с 

обручем 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге в 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



255 
 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать 

в прямом и обратном 

порядке в пределах 20. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать 

в прямом и обратном 

порядке в пределах 20. 

Развивать внимание, 

память и логическое 

мышление. 

Закреплять знания детей о 

различных материалах. 

Воспитывать бережное 

отношение к вещам. Учить 

слушать товарищей. 

активизировать 

употребление 

прилагательных. 

Помочь детям 

почувствовать 

удивительную 

неповторимость 

стихотворений о весне. 

изобразительные навыки 

на примере изображения 

родного города; 

Развивать умение 

передавать в рисунке 

пространственные 

отношения; 

Учить изображать 

красоту родного города, 

используя разные 

техники рисования. 

Формировать 

потребность в устном 

речевом общении; 

Развивать способность к 

подражанию устной 

речи; 

Формировать навык 

сопряженной и 

отраженной речи; 

Развивать слуховое 

восприятие детей. 

Воспитывать 

аккуратность, 

усидчивость, умение 

работать с раздаточным 

материалом; 

Воспитывать 

эмоциональное 

отношение к 

предлагаемым видам 

работы. 

колонне по одному, 

по кругу; в ходьбе и 

беге врассыпную; в 

метании мешочков 

на дальность, в 

прыжках, в 

равновесии. 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге 

между предметами, 

в ходьбе и беге 

врассыпную; 

повторить задания с 

мячом и прыжками. 
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Май   

4 неделя 

«День 

рождения 

Санкт-

Петербур

га» 

Младший возраст 

Закреплять навыки 

культурного поведения, 

приучать к вежливости. 

Развивать 

диалогическую форму 

речи. 

Формирование умения 

работать в парах, 

способствование 

появлению желания 

помочь сверстнику. 

Формирование 

дружеских, 

доброжелательных 

отношений между 

детьми. 

 

Совершенствовать умение 

различать и называть 

геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник, 

шар, куб 

Учить детей называть 

родной город. Дать 

элементарные 

представления о родном 

городе. Подвести детей к 

пониманию того, что в 

городе много улиц, 

многоэтажных домов, 

разных машин. 

Воспитывать любовь к 

родному городу 

Упражнять в умении 

сравнивать предметы по 

величине (в пределах 5), 

раскладывать их в 

убывающей и 

возрастающей 

последовательности, 

обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, 

больше . 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в 

пространстве, обозначать 

Развивать умение детей 

запоминать 

стихотворения. 

Формировать  умение и 

помочь детям вспомнить 

стихи, которые они 

учили в течение года, 

запомнить новое 

стихотворение. 

Воспитывать любовь к 

родному слову. 

Учить детей создавать 

картину и рассказывать 

о ее содержании, 

развивать творческое 

мышление. 

Рисование закреплять 

умения рисовать 

предметы 

прямоугольной формы - 

дома. 

продолжать 

формировать умение 

рисовать отдельные 

предметы - окна  

 закреплять 

представление о форме 

предметов, величине; 

закреплять цвета и их 

оттенки; воспитывать 

аккуратность в работе. 

Аппликация.  Развивать 

умение детей составлять 

изображение из 

нескольких частей, 

соблюдая определенную 

последовательность; 

правильно его 

располагать на листе. 

Закреплять знание 

геометрических фигур. 

Лепка Учить лепить 

знакомыми приемами и 

новые – вдавливание и 

оттягивания, уравнивая 

их пальцами  

Рисование ватными 

Повторение с 

детьми упражнений, 

освоенных на 

занятиях. Особое 

внимание уделяется 

игровым 

упражнениям с 

мячом. 

Повторение с 

детьми упражнений, 

освоенных на 

занятиях - ходьба и 

бег  

между предметами. 

Повторить ходьбу 

со сменой 

ведущего; 

упражнять в 

прыжках в длину с 

места; развивать 

ловкость в 

упражнениях с 

мячом. Упражнять 

детей в ходьбе с 

остановкой по 

сигналу 

воспитателя; ходьбе 

и бегу по кругу; 

повторить задания с 

бегом и прыжками. 
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пространственные 

направления относительно 

себя соответствующими 

словами: вперед, назад, 

налево, направо, вверх, 

вниз. 

Дать детям представление 

о глине; помочь 

определить её качества и 

свойства( мягкая, 

пластичная, мнётся, бьётся 

и размокает). Развивать 

тактильные ощущения, 

мелкую моторику; 

активизировать словарь 

детей( глина, твердеет, 

мнётся, мягкая).  

палочками, пальчиками. 

Продолжать знакомить 

детей с техникой 

рисования тычком. 

Формировать чувство 

композиции и ритма. 

Воспитывать у детей 

умение работать 

индивидуально 

Старший возраст 

обогащать 

представления о 

влиянии тепла, 

солнечного света на 

жизнь людей, животных 

и растений 

обобщать 

первоначальные 

представления о русской 

кухне как части 

национальной культуре; 

- воспитывать 

познавательный интерес 

к культуре своего 

Совершенствование 

умения ориентироваться на 

листе бумаги 

Расширять представления 

детей о сезонных 

изменениях в природе. 

Воспитывать интерес к 

природе. Показать на 

влияние природных 

факторов на здоровье 

человека. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Продолжать учить 

Выяснить, какие 

произведения малых 

фольклорных форм 

знают дети. 

Познакомить с новой 

считалкой. 

Учить составлять 

сюжетный рассказ, 

выбирая для него 

соответствующих 

персонажей, (игрушек) 

давать описание и 

характеристику 

персонажей, вводить в 

Развивать воображение, 

творчество. 

Отрабатывать 

обобщенные способы 

создания изображения 

животных в лепке. 

Продолжать учить 

передавать характерные 

особенности животных 

Учить детей отражать в 

рисунках несложный 

сюжет, передавая 

картины окружающей 

жизни; располагать 

Упражнять детей в 

ходьбе и беге с 

изменением темпа 

движения; игровых 

упражнениях с 

мячом 

Повторить ходьбу с 

изменением темпа 

движения; 

развивать навык 

ползания по 

гимнастической 

скамейке на животе 

Развивать навык 
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народа; 

- формировать навыки 

практического 

применения 

информации в игровой, 

трудовой деятельности. 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в 

окружающем пространстве 

относительно себя и 

другого лица. Развивать 

внимание, память и 

логическое мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять 

и решать задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в 

окружающем пространстве 

относительно себя и 

другого лица. Развивать 

внимание, память и 

логическое мышление. 

Воспитывать у детей 

любовь к родному городу 

повествование диалог. 

Учить придумывать 

сказку на 

самостоятельно 

выбранную тему (по 

аналогии); учить 

подбирать синонимы и 

антонимы. 

Повторение материала 

по выбору педагога. 

изображения на 

широкой полосе; 

передавать колорит того 

или иного явления на 

основе наблюдений 

Учить детей вырезывать 

на глаз силуэты простых 

по форме предметов. 

Развивать координацию 

движений руки и глаза. 

Учить предварительно 

заготавливать отрезки 

бумаги нужной 

величины для 

вырезывания 

изображений. Приучать 

добиваться отчетливой 

формы. Развивать 

чувство композиции. 
Закреплять умение 

передавать цвета и 

оттенки разными 

способами (регуляция 

нажима на карандаш, 

разведение акварельной 

краски водой (по мере 

добавления в краску 

воды цвет становится 

светлее), добавление 

белил для высветления 

цвета при рисовании 

краской гуашь). 

ползания по 

гимнастической 

скамейке на животе; 

упражнять в ходьбе 

с перешагиванием 

через предметы 

Упражнять в ходьбе 

и беге с 

выполнением 

заданий по сигналу; 

повторить 

упражнения в 

лазанье на 

гимнастическую 

стенку; упражнять в 

сохранении 

равновесия при 

ходьбе по 

повышенной опоре, 

в прыжках. 

Повторить игровые 

упражнения с 

ходьбой и бегом; 

упражнять в 

заданиях с мячом. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Детская 

деятельность  

Формы работы  Индивидуальная 

образовательная 
траектория 

Двигательная  *Подвижные игры с правилами 
*Подвижные дидактические игры 

*Игровые упражнения *Соревнования 

*Игровые ситуации *Досуг 

*Спортивные игры и упражнения 

*Спортивные праздники *Гимнастика 
(утреннее пробуждение)  

Индивидуальная 
образовательная 

траектория 

разрабатывается 

по результатам 

мониторинга, в 
зависимости от 

потребности 

каждого ребенка, 

основывается на: 

1. Личностно-
ориентированной 

модели 

взаимодействия 

2. Учете 

индивидуальных 
особенностей 

детей  

3. Учёте 

возрастных 

особенностей 
детей 

4. Учете 

физического 

здоровья детей 

5. Создании 
условий 

творческого 

самовыражения, 

психологического 
комфорта 

 

 

 

Игровая  *Сюжетные игры *Игры с правилами  
*Игры с речевым сопровождением 

*Пальчиковые игры  

*Театрализованные игры   

Изобразительная и 

Конструирование  

*Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества  

*Реализация проектов *Опытно-

экспериментальная деятельность 
*Выставки *Мини-музеи  

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора   

*Чтение *Обсуждение  *Заучивание, 
рассказывание *Беседа 

*Театрализованная деятельность  

*Викторина *КВН *Вопросы и ответы 

*Выставки в книжном уголке 

*Литературные праздники, досуг  

Познавательно-

исследовательская  

*Наблюдение *Экскурсия *Решение 

проблемных ситуаций 
*Экспериментирование 

*Моделирование *Исследование *Игры 

(сюжетные,  с правилами) 

*Интеллектуальные игры (головоломки, 
викторины, задачи-шутки, ребусы, 

кроссворды, шарады) *Конструирование  

Коммуникативная  *Беседа. Ситуационный разговор 

*Речевая ситуация *Составление и 

отгадывание загадок *Игры (сюжетные,  

с правилами, театрализованные) 

*Игровые ситуации *Этюды и 
постановки *Логоритмика  

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд  

*Дежурство *Поручения *Задания 
*Самообслуживание  

*Совместные действия  

Музыкальная  *Слушание *Импровизация *Подвижные 
игры (с музыкальным сопровождением) 
*Музыкально-дидактические игры  
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Технологии, используемые для реализации Рабочей программы 

Вид  

технологии 

Наименование  

технологии 
Результат 

1. Здоровьесберегающая 

технология  

1. Технологии сохранения 

и стимулирования 

здоровья: подвижные и 
спортивные игры, 

динамические паузы, 

релаксация, утренняя и 

бодрящая гимнастика 

после сна, пальчиковая 
гимнастика, гимнастика 

для глаз, дыхательная 

гимнастика  

2. Технологии обучения 

здоровому образу жизни: 
физкультурные занятия, 

физкультурные досуги, 

коммуникативные игры, 

занятия из серии 

«здоровье», закаливание 

Эта технология способствует 

снижению заболеваемости; 

снижению усталости и 
утомляемости; укрепляет 

здоровье воспитанников; 

формирует устойчивый интерес 

к двигательной деятельности. 

2. Технология 

исследовательской 

деятельности  

1. Технология проектной 

деятельности: 

сотрудничество 

участников 

образовательных 
отношений, исследование 

проблем и нахождение 

путей решений, 

преобразование новых 

знаний в реальные 
продукты, создание 

альбомов, лэпбуков и др. 

2. Детское 

экспериментирование: 
совместная и 

самостоятельная 

продуктивная 

деятельность, опыты и 

эксперименты с 
природным материалом, 

презентация детских 

Способствует творческому 

развитию детей. Позволяет 

учить детей целеполаганию и 

планированию содержательной 

деятельности; элементам 
самоанализа; представлению 

результатов своей деятельности 

и хода работы; презентаций в 

различных формах с 

использованием специально 
подготовленного продукта 

проектирования (макетов, 

плакатов моделей, 

театрализации, сценических 
представлений); практическому 

применению знаний в 

различных ситуациях. 

Вызывает у ребенка интерес к 

исследованию природы, 
развивает мыслительные 

операции (анализ, синтез, 

классификацию, обобщение и 
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работ и др. др.), стимулирует 

познавательную активность и 

любознательность ребенка, 

активизирует восприятие 

учебного материала по 
ознакомлению с природными 

явлениями, с основами 

математических знаний, с 

этическими правилами жизни в 

обществе и т.п. 

3. Информационно-

коммуникативные 

технологии  

1. Создание и 

использование 

презентаций на занятиях, 

досугах, тематических 

вечерах для 
стимулирования 

познавательной 

активность детей, 

поддержания интереса 

2. Сотрудничество с 

семьей ребенка: ведение 

страницы группы, 

размещение консультаций, 

рекомендаций 

3. Оформление 

документации группы: 

планирование, конспекты 

занятий, педагогический 

мониторинг и др. 

Способствует повышению 

качества образовательного 

процесса, служит повышению 

познавательной мотивации 

воспитанников, соответственно 
наблюдается рост их 

достижений. Родители, 

прислушиваются к советам 

воспитателей, активнее 
участвуют в групповых 

проектах. 

4. Личностно-

ориентированные 

технологии  

1. Гуманно-личностная 

технология: уважение к 

личности ребенка, 

позитивное отношение к 

его индивидуальности 

2. Технология 

сотрудничества: 

партнерство в системе 

взаимоотношений 

«взрослый-ребёнок», 
принятие ребёнка как 

полноправного партнёра 

воспитательного процесса 

Ребенок развиваться в 

собственном темпе, по своей 

образовательной траектории. 
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5.Технология 

портфолио 

дошкольника  

1. Печатное портфолио: 

накопление рисунков, 

грамот, фотографий,  

систематизация 

информации, 
фиксирование 

индивидуальных 

проявлений детей, их 

достижений 

Своеобразная копилки личных 

достижений ребенка в 

разнообразных видах 

деятельности, его успехов, 

положительных эмоций, 
возможность еще раз пережить 

приятные моменты своей 

жизни, это своеобразный 

маршрут развития ребенка. 

Возможность увидеть 

родителям на сколько их 

малыш усвоил новое и сравнить 

с предыдущим. 

6. Технология 

портфолио педагога  

1. Портфолио педагога – 

это своеобразная копилка 
достижений, открытых 

занятий, педагогической 

активности.  

Портфолио позволяет 

учитывать результаты, 
достигнутые в разнообразных 

видах деятельности, помогает 

проанализировать и 

представить значимые 
профессиональные результаты, 

достижения. 

7. Игровая технология  Технология игры –

организация 

педагогического процесса 

в форме различных 

педагогических игр, 

неотъемлемая часть 

образовательного 

процесса, объединённая 
общим содержанием, 

сюжетом, персонажем и 

т.д. 

Игровая образовательная 

технология способствует, 

созданию благоприятного 

психологического климата 

дружеской атмосферы, при 

этом сохраняет элемент 

конкуренции и соревнования 

внутри группы. 

8. Технология "ТРИЗ" 

(теория решения 

изобретательских 

задач).  

  

Использование форм 

работы, заданий, 

проблемных ситуаций, 

которые ставят ребенка в 

позицию думающего 

человека, включает в себя 

разные виды детской 
деятельности – игровую, 

речевую, рисование, 

лепку, аппликацию, 

конструирование. 

Дает возможность: проявить 

свою индивидуальность, учит 

детей нестандартно мыслить; 

развивает такие нравственные 

качества, как умение радоваться 

успехам других, желание 

помочь, стремление найти выход 
из затруднительного положения; 

позволяет получать знания без 

перегрузок, без зубрежки. 
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9. Технология 

коллективного способа 

обучения  

Коллективная форма 

обучения означает такую 

организацию обучения, 

при которой все участники 

работают друг с другом в 
парах и состав пар 

периодически меняется. В 

итоге получается, что 

каждый член коллектива 

работает по очереди с 

каждым, при этом 

некоторые из них могут 

работать индивидуально. 

Коллективная форма обучения 

позволяет плодотворно 

развивать у обучаемых 

самостоятельность и 

коммуникативные умения: 
умение слушать, объяснять, 

развивает речь учеников, 

обучает навыкам совместной 

деятельности. 

10. Технология 

интегрированного 

обучения  

Соединяют знания из 

разных образовательных 
областей на равноправной 

основе, дополняя друг 

друга. При этом решается 

несколько задач развития. 
В форме интегрированных 

занятий лучше проводить 

обобщающие занятия, 

презентации тем, итоговые 

занятия. 

Соединяет знания из разных 

образовательных областей, 
способствуют повышению 

мотивации обучения, 

формированию 

познавательного интереса 
воспитанников, целостной 

картины мира и рассмотрению 

явления с нескольких сторон, 

расширяют кругозор; 

основываются на нахождении 
новых связей между фактами, 

которые подтверждают или 

углубляют выводы, наблюдения 

воспитанников; эмоционально 

развивают детей, т.к. основан 
на элементах музыки, 

живописи. литературы, 

пластики движения и др. 

11. Технология 

проблемного обучения  

Проблемное обучение в 

детском саду - это такая 
организация 

взаимодействия с 

воспитанниками, которая 

предполагает создание под 

руководством педагога 
проблемных вопросов, 

задач, ситуаций и активную 

самостоятельную 

деятельность детей по их 

разрешению: воспитатель 
сам ставит проблему 

Воспитывается способность 

самостоятельно анализировать 
проблемную ситуацию, 

самостоятельно находить 

правильный ответ. 
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(задачу) и сам решает её 

при активном слушании и 

обсуждении детьми, 

воспитатель ставит 

проблему, дети 
самостоятельно или под 

его руководством находят 

решение, ребёнок ставит 

проблему, воспитатель 

помогает её решить, 
ребёнок сам ставит 

проблему и сам её решает. 

 

2.4. Способы поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, 

сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим 

источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 
отрезок времени и во второй половине дня.   

 

Эффективные формы работы для поддержки детской инициативы 

 

Совместная деятельность Самостоятельная деятельность 

− Совместная деятельность 

взрослого с детьми, основанная на 

поиске вариантов решения 
проблемной ситуации, 

предложенной самим ребенком;  
− Проектная деятельность;  

− Совместная познавательно-

исследовательская деятельность 

взрослого и детей – опыты и 

эксперименты;  

− Наблюдение и элементарный 

бытовой труд в центре 

экспериментирования;  

− Совместная деятельность 

взрослого и детей по 

преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой 

природы;  

− Создание условий для 

самостоятельной деятельности 

детей в центрах развития.  
 

− Самостоятельные сюжетно-

ролевые, режиссерские и 

театрализованные игры;   

−  Развивающие и логические игры;   

−  Музыкальные игры и 

импровизации;   

−  Речевые игры, игры с буквами, 

звуками и слогами;   

−  Самостоятельная деятельность в 

книжном уголке;   

−  Самостоятельная изобразительная 

и конструктивная деятельность по 
выбору детей; 

− Самостоятельные опыты и 

эксперименты и др.   
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Условия, создаваемые для развития детской инициативы 

 

РППС 

 

Задачи  

Приоритетная сфера 

инициативы детей 
дошкольного возраста 

− Развивающая 

предметно-

пространственная 
среда разнообразна 

по своему 

содержанию;  

− Содержание 
развивающей 

предметно-

пространственной 

среды учитывает 
индивидуальные 

особенности и 

интересы детей 

конкретной группы;  

− В группе 

преобладает 

демократический 

стиль общения 

воспитателей с 
детьми;  

− Воспитатели 

и родители 
развивают умения 

детей 

осуществлять 

выбор 

деятельности и 
отношений в 

соответствии со 

своими 

интересами;  

− Родители в 

курсе всего, что 

происходит с 

ребенком: чем он 

занимался, что 
нового узнал, чем 

ему нужно помочь 

в поисках нового.  

 

− Развивать активный 

интерес детей к 

окружающему миру, 
стремление к получению 

новых знаний и умений;   

−  Создавать 

разнообразные условия и 
ситуации, побуждающие 

детей к активному 

применению знаний, умений, 

способов деятельности в 
личном опыте;   

−  Расширять область 

задач, которые дети решают 

самостоятельно, постепенно 
выдвигать перед детьми 

более сложные задачи, 

требующие 

сообразительности, 

творчества, поиска новых 
подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

− Тренировать волю 
детей, поддерживать желание 

преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до 

конца;   

−  Ориентировать 

дошкольников на получение 

хорошего результата;   

−  Своевременно 
обратить особое внимание на 

детей, постоянно 

проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к 
результату, склонных не 

завершать работу;  

−  Дозировать помощь 

детям.  

−  Поддерживать у детей 

чувство гордости и радости 

− Вводить адекватную 

оценку результата 

деятельности ребенка с 
одновременным 

признанием его усилий и 

указанием возможных 

путей и способов 

совершенствования 
продукта. 

− Спокойно реагировать 

на неуспех ребенка и 
предлагать несколько 

вариантов исправления 

работы: повторное 

исполнение спустя 

некоторое время, 
доделывание; 

совершенствование 

деталей и т.п. Рассказывать 

детям о трудностях, 

которые вы сами 

испытывали при обучении 

новым видам 

деятельности. 

− Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 

реализовать свою 

компетентность, обретая 

уважение и признание 

взрослых и сверстников. 

− Обращаться к детям с 

просьбой показать 

воспитателю и научить его 
тем индивидуальным 

достижениям, которые есть 

у каждого. 

− Поддерживать чувство 
гордости за свой труд и 

удовлетворение его 

результатами. 

− Создавать условия для 
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от успешных 

самостоятельных действий, 

подчеркивать рост 

возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать 
к проявлению инициативы и 

творчества.  

разнообразной 

самостоятельной 

творческой деятельности 

детей. 

− При необходимости 

помогать детям в решении 

проблем при организации 

игры. 

− Привлекать детей к 

планированию жизни 

группы на день, неделю, 

месяц. Учитывать и 
реализовывать их 

пожелания, предложения. 

− Создавать условия и 

выделять время для 

самостоятельной творческой 

или познавательной 

деятельности детей по 

интересам. 
 

 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

 Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому педагоги, реализующие данную Программу 

дошкольного образования, учитывают такие факторы, как условия жизни в семье, 
состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважают способности и достижения 

родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь Оформление родительского уголка:  

«Режим дня, расписание НОД, прием  администрации, специалистов», 

рекомендации по теме «Осень». «Сентябрь – наблюдаем, играем, 

читаем», папка - передвижка «Безопасность на дорогах». 
Консультация «Этика поведения ребёнка в детском саду» 

Родительское собрание «Путешествие в страну знаний» (возрастные 

особенности детей, расписание НОД и т.д.) 

«Вот и лето прошло!» - выставка  фото-коллажей.) 

Октябрь Оформление родительского уголка: рекомендации на тему «Осень» 
«Октябрь – наблюдаем, играем, читаем», «У природы нет плохой 

погоды!» (как одеть ребенка на прогулку)                    

Осенний  праздник                                                                                                                          
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Участие в субботнике 

Беседа о необходимости прогулок с детьми в выходные дни. 

Консультация: «Речевое развитие ребенка» 

«Краски осени» (выставка детских поделок из природного материала) 

Ноябрь Оформление родительского уголка по теме: «День народного единства»,  
папка - передвижка «Я вырасту здоровым», рекомендации на тему 

«Осень. Октябрь – наблюдаем, играем, читаем».                                                                                                            

Консультация на тему «О дружбе». 

Беседа «Чем занять ребенка дома в выходные дни» 

«День матери» (рисунки, поделки, фотографии) 

Декабрь Оформление родительского уголка по теме: памятка «Безопасность 

зимних прогулок», рекомендации на тему «Зима. Декабрь – наблюдаем, 

играем, читаем», папка-передвижка «Зимние забавы». 

Консультация: «Ребенок и дорога. Правила поведения на улицах города» 

Беседа «Пример родителей – большая роль в воспитании» 
Индивидуальные беседы. «Формируем навыки самообслуживания  у 

ребёнка». 

Новогодний утренник                                                                                                             

Родительское собрание-практикум «Развиваемся играя» 

Январь Оформление родительского уголка по теме: папка – передвижка 

«Поощрения и наказания», рекомендации на тему «Зима. Январь – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Консультация на тему «Речевые игры по дороге в детский сад». 

Индивидуальная беседа  «Детская агрессивность» 
Экскурсия выходного дня «Памятники защитникам Ленинграда в дни 

Блокады» 

Февраль Оформление родительского уголка по теме: рекомендации на тему 

«Зима. Февраль – наблюдаем, играем, читаем», папка-передвижка 

«Театры и музеи Санкт-Петербурга для детей» 
Спортивное развлечение с папами, посвященное Дню Защитника 

Отечества. 

Фотовыставка «Лучше папы друга нет» 

Рекомендация «Игры и упражнения на развитие логического 

мышления». 
Индивидуальные беседы  «Как помочь детям с нарушениями в 

общении». 

Консультация «Готовим руку дошкольника к письму». 

Март Оформление родительского уголка по теме: рекомендации на тему 

«Весна. Март– наблюдаем, играем, читаем», папка-передвижка 

«Фольклор в развитии детей» Консультация «Традиции праздника 8 

марта» 

Праздник к 8 марта 

Совместное творчество «Народная игрушка» 

Консультация «Развитие творческих способностей ребенка». 

Беседы «Общение детей со сверстниками», «Занимательная математика 

дома». 

Апрель Оформление родительского уголка по теме: рекомендации на тему 

«Весна. Апрель – наблюдаем, играем, читаем», папка – передвижка 
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«Детям о космосе»  

Консультация (наглядная) «Осторожно, компьютер» 

Родительское собрание «До свидания, детский сад! Скоро в школу, в 

первый класс!» 

Совместное творчество «Мастерская поделок «Космодром» 
Участие в субботнике 

«Весна идет, весне дорогу!» (рисунки, поделки, фотографии) 

Май Оформление родительского уголка по теме: памятка «Осторожно, 

ядовитые грибы, ягоды», рекомендации на тему «Весна. Май– 

наблюдаем, играем, читаем», папка-передвижка «Правила 

светофорчика» 

Консультация (наглядная) «Адаптация детей к школе» 

Оформление информационного уголка на тему «Что должен уметь 

будущий первоклашка» 

Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка». 
Праздник «До свидания, детский сад!» 

 

2.6. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Программа Содержание работы 

«Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста» 

Авдеева Н.Н. 
Стеркина Р.Б. 

Князева О.Л. 
 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» ориентирована на то, чтобы дать детям 

необходимые знания об общепринятых человеком нормах 

поведения, сформировать основы экологической культуры, 

ценности здорового образа жизни, помочь дошкольникам 
овладеть элементарными навыками поведения дома, на 

улице, в транспорте.  

 Содержание программы направлено на создание 

условий для формирования у детей навыков личной 

безопасности через систему работы, реализацию проектов и 
моделирования проблемных ситуаций, направленных на 

формирование ОБЖ по следующим направлениям: 

1. «Ребёнок и другие люди» 

2. «Ребенок и природа». 
3. «Ребенок дома». 

4. «Здоровье ребенка». 

5. «Эмоциональное благополучие ребенка». 

«Первые шаги»  

пособие 
«Петербурговедение 

для малышей от 3 до 

7 лет» 

Алифанова Т.Г. 

        Содержание работы дает возможность для реализации 

главной ее цели – воспитания маленького петербуржца и 
одновременно современного культурного жителя нашей 

великой Родины России, любящего свою большую и малую 

родину через разные виды деятельности: наблюдения, 

художественную литературу, ознакомление с окружающим 

изобразительную деятельность, игры на основе петербургской 
тематики. 

Программа дает возможность более глубоко погрузить 

детей дошкольного возраста в историю, архитектуру, 
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искусство Санкт-Петербурга, расширяет и дополняет области 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие».   

«Экономическое 

воспитание 
дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, 

Шатова А.Д., 

Аксенова Ю.А. 
 

             Содержание работы создает условия для 

формирования основ финансовой грамотности у детей 5-7 лет 
через разные виды деятельности: беседы, художественную 

литературу, ознакомление с окружающим миром, игры на 

основе экономической тематики. 

Программа состоит из четырех блоков (разделов), 

связанных между собой задачами и содержанием:  

- «Труд и продукт (товар)»  

- «Деньги и цена (стоимость)»  

- «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и 

возможности»  

- «Полезные экономические навыки и привычки в быту». 
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Перспективное планирование работы по программе «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» 

 
Месяц  Тема,  

форма проведения  
 

Задачи Литература  

 

Ребёнок и другие люди 

Сентябрь  «Ребёнок и другие люди». 

Беседа: «Кто ты, 

незнакомец», «Однажды на 

улице». 
Д/и «Как избежать 

неприятностей», «Разложи 

по порядку». 

стихотворение Корнея 

Чуковского «Котауси и 
Мауси». 

Обучать основным 

правилам поведения с 

незнакомыми  взрослыми; 

сформировать умения 
применять правила 

безопасного поведения в 

различных жизненных 

ситуациях; показать 

разумность осторожного 
поведения. 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., 

Стѐркина Р.Б. 

«Безопасность». 
Учебное пособие 

по основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 
дошкольного 

возраста. 

 
Октябрь  «Опасные ситуации с 

незнакомыми людьми» 

Моделирование игровых 
обучающих ситуаций: 

«Незнакомый человек в 

группе» 

Беседа: «Внешность 

человека может быть 
обманчива», «Люди 

знакомые и незнакомые». 

Чтение р. н. с. «Волк и 

семеро козлят», «Кот, петух 

и лиса». 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми опасные ситуации, 

которые могут возникнуть 
при контакте с 

незнакомыми людьми 

дома; учить, как правильно 

вести себя в таких случаях. 

Ноябрь  «Внешность человека может 

быть обманчива» 

Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 1) 

Объяснить ребенку, что 

приятная внешность 

незнакомого человека не 

всегда означает его добрые 

намерения. 

Декабрь  «Опасность контактов с 

незнакомыми взрослыми.» 

Беседа: «Личная 

безопасность на улице» 

Д/и «Узнай по описанию». 

Рассмотреть и обсудить 

типичные опасные 

ситуации возможных 

контактов с незнакомыми 

людьми на улице, учить 
детей правильно себя вести 

в таких ситуациях 

Январь  «Опасные ситуации: 

контакты с незнакомыми 

людьми на улице» 
Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 1) 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми типичные опасные 

ситуации возможных 
контактов с незнакомыми 

людьми на улице, научить 
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ребенка правильно себя 

вести в таких ситуациях. 

Февраль  «Как не потеряться» 
Д/и «Добрый и злой 

человек» 

Обыгрывание и обсуждение 

ситуации: «Я потерялся…», 

«К кому обратиться…» 

Рассказать об опасности 
контактов с незнакомыми 

людьми; к кому можно 

обратиться за помощью. 

Март «Опасные ситуации: 

контакты с незнакомыми 

людьми дома» 

Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 1) 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми такие опасные 

ситуации, как контакты с 

чужими людьми, научить 

их правильно себя вести в 
таких случаях. 

Апрель «Сопротивление агрессии со 

стороны незнакомых 

взрослых» 

Беседа: «Внешность 
человека может быть 

обманчива» 

Игра «Похитители и 

находчивые ребята» 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми типичные ситуации 

возможных контактов с 

незнакомыми людьми на 
улице, научить ребёнка 

правильно вести себя в 

описанных ситуациях. 

Продолжить знакомить 
детей с правилами 

поведения на улице. 

Май «Насильственные действия 

незнакомого взрослого на 

улице» 
Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 1) 

Рассмотреть и обсудить с 

детьми ситуации 

насильственных действий 
со стороны взрослого на 

улице, научить их 

соответствующим 

правилам поведения. 

Ребенок и природа 

Сентябрь  «Ядовитые растения» 

Чтение Я. Тайц «По грибы». 

Беседы: «Ядовитые грибы и 

ягоды», «Безопасность на 

природе». 
Д/и «Кто где живёт» (про 

насекомых), «Распутай 

путаницу» (ядовитые 

растения, грибы, ягоды). 

Развить у детей понимания 

того, что планета Земля - 

наш общий дом, в котором 

живут звери, птицы, рыбы, 

насекомые, а человек-часть 
природы. Закрепить и 

обобщить знания детей о 

грибах и ягодах, 

познакомить с ядовитыми 

и съедобными растениями, 
научить различать их и 

правильно называть. 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., 

Стѐркина Р.Б. 

«Безопасность». 

Учебное пособие 
по основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного 
возраста. 

 

Октябрь  «Контакты с незнакомыми 

животными» 

Беседы: «Как вести себя с 

Рассказать об опасных 

ситуациях, которые могут 

возникнуть при контакте с 
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незнакомыми животными». 

Д/и «Взрослые и дети» (о 

домашних животных). 
Рассматривание 

иллюстраций, плакатов по 

теме «Безопасное общение с 

животными». 

Создание игровых 
обучающих ситуаций: «Тебя 

укусила собака», «Кошка 

поцарапала твоего друга». 

животными, закрепить 

знания о правилах 

безопасного поведения с 
домашними животными. 

Наблюдения на прогулке 

за домашними животными 

(кошкой, собакой). 

 

Ноябрь «Взаимосвязь и 

взаимодействие в природе» 
Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 2) 

 

Развить у детей понимание 

того, что планета Земля — 
наш общий дом, в котором 

живут звери, птицы, рыбы, 

насекомые, а человек — 

часть природы; что на 

жизнь и здоровье человека 
и животных влияют 

чистота водоемов, почвы и 

воздушной среды. 

Декабрь «Будем беречь и охранять 
природу» 

Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 2) 

 

Воспитать у детей 
природоохранное 

поведение; развить 

представления о том, какие 

действия вредят природе, 

портят ее, а какие 

способствуют ее 

восстановлению. 

Январь «Контакты с животными» 

Просмотр познавательных 

видеофильмов «Эти 
удивительные животные». 

Чтение: А. Дмитриев 

«Бездомная кошка», Г. 

Новицкий «Дворняжка». 

Формировать 

представления о том, что 

можно и чего нельзя 
делать при контакте с 

животными. Воспитать 

интерес к жизни 

животных, добрые чувства 

к ним. 

Февраль «Контакты с животными» 

Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 2) 

Объяснить детям, что 

контакты с животными 

иногда могут быть опасны. 

Март "Живая и не живая природа. 

Бережное отношение к 
живой природе" 

Рассматривание картин, 

иллюстраций с 

изображением живой и не 

живой природы. Чтение 

Познакомить детей с 

понятиями: живая и не 
живая природа. Объяснить 

детям правила поведения в 

природе. Учить бережно 

относиться к живой 

природе. 
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художественной 

литературы. 

Апрель "Насекомые" 
Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением насекомых, 

загадывание загадок, чтение 

художественной 
литературы, стихов, 

изучение народных примет. 

Дать детям знания о 
правилах поведения при 

встрече с насекомыми, 

формировать 

представление о 

разнообразных насекомых. 

Май  «Безопасность при отдыхе 

на природе» 

Беседа: «Ядовитые 
растения». 

Д/и «Съедобное-

несъедобное». 

Исследовательская 

деятельность «Что 
содержится в воде?» 

Познакомить детей с 

правилами безопасного 

поведения на природе. 

Ребенок дома 

Сентябрь  «Опасные предметы». 

Беседы: «Домашние 
помощники», «Правила 

обращения с 

электроприборами», 

«Осторожно – 

электроприборы».  
Д/и «Что есть, что было», 

«Назови и опиши»,  

Чтение «Детской 

энциклопедии» 

Уточнить представления 

детей об источниках 
опасности в доме, о 

правилах пользования 

бытовой техникой. 

 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., 
Стѐркина Р.Б. 

«Безопасность». 

Учебное пособие 

по основам 

безопасности 
жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного 

возраста. 

Октябрь  Беседа «Скорая помощь» 
Д/и «Вызови скорую 

помощь» 

Учиться разговаривать по 
телефону, познакомить с 

номером телефона 

«Скорой помощи» - 03. 

Ноябрь «Острые предметы» 

Загадки о предметах, 
требующих осторожное 

обращение. 

Беседа «Использование и 

хранение опасных 

предметов». 

Закрепить представление 

об острых колющих и 
режущих предметах, 

предостеречь от 

несчастных случаев в 

быту. 

Декабрь «Огонь – друг или враг» 

Чтение: С. Маршак 

«Пожар», «Кошкин дом», 

пословиц, поговорок, 

загадок по теме «Огонь», 

Рассказать об открытом 

огне, о помощи и вреде 

огня. Закрепить правила 

пожарной безопасности. 
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«Пожар». 

Беседы: «Огонь – друг или 

враг», «Чтобы не было 
беды»,  

Моделирование ситуаций: 

«От чего возник пожар?», 

«Дым в квартире, зажгли 

бенгальский огонёк». 

Январь «Пожароопасные предметы» 

Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 1) 

Помочь детям хорошо 

запомнить основную 

группу пожароопасных 

предметов, которыми 

нельзя самостоятельно 
пользоваться как в городе, 

так и в сельской 

местности. 

Февраль «Использование и хранение 

опасных предметов» 
Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 1) 

Рассказать детям, что 

существует много 
предметов, которыми надо 

уметь пользоваться, и что 

они должны храниться в 

специально отведенных 
местах. 

Март «Прямые запреты и умение 

правильно обращаться с 

некоторыми предметами» 

Экспериментирование с 
водой. 

Д/и «Опасно - неопасно», 

«Соедини по точкам». 

Уточнить представление 

детей о правилах 

безопасного поведения 

дома, закрепить 
представление о том, что 

можно обжечься при 

небрежном пользовании 

горячей водой, паром, о 

кастрюлю, утюг, плиту и т. 
д. 

Апрель «Основные правила 

поведения и действия при 

пожаре» 

Беседа: «Детские шалости с 
огнём», «Пожар в квартире», 

«Пожарный – герой, он с 

огнём вступает в бой». 

Экспериментирование со 

свечой – знакомить с тем, 
что свеча может быть 

опасна. 

Закреплять знания детей о 

причинах возникновения 

пожара, запомнить 

основную группу 
пожароопасных предметов. 

Познакомить с номером 

«Телефон пожарной части 

– 01». Формировать 

представление о поведении 
при угрозе пожара 

Май  «Балкон, открытое окно и 

другие бытовые 

опасности» 

Расширить представления 

детей о предметах, 

которые могут служить 
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Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 1) 

источниками опасности в 

доме. Дети должны знать, 

что нельзя самим 
открывать окна и 

выглядывать из них, 

выходить на балкон и 

играть там. 

Здоровье ребенка 

Сентябрь  «Забота о здоровье» 

Чтение художественной 

литературы: К Чуковский 

«Мойдодыр». Д/и 

«Туалетные 
принадлежности», «Правила 

гигиены».  

 

Формировать навыки 

личной гигиены, 

профилактика 

заболеваний, учить детей 

заботиться о своём 
здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих 

вред здоровью. 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., 

Стѐркина Р.Б. 

«Безопасность». 

Учебное пособие 
по основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного 
возраста. 

Октябрь  Беседа «Режим дня». 

Дидактическая игра 
«Витаминная семья». 

Сформировать у детей 

представление о 
правильном режиме дня и 

его значении. 

Рассказать детям о пользе 

витаминов и их значении 
для здоровья человека. 

Ноябрь «Правила оказания первой 

помощи при ушибах и 

порезах» 

Рассматривание 
иллюстраций с 

изображением оказания 

первой помощи при ушибах 

и порезах. С/р игра 

«Травмпункт».  
Д/и «Телефонный разговор». 

Учить умению оказывать 

себе и другому первую 

помощь при порезах и 

ушибах.  

Декабрь «Изучаем свой организм» 

Беседы: «Как работает мой 

организм», «Наши 

помощники – органы 
чувств», «Как беречь глаза». 

Опытно-исследовательская 

деятельность по изучению 

отдельных функций своих 

органов чувств. 

Уточнить знания о частях 

тела человека, назначение 

органов. Формировать 

представление о том, что 
полезно и что вредно для 

организма. Закреплять 

знания о том, как нужно 

заботиться о своём теле и 

своём здоровье. 

Январь «Болезни и их 

профилактика» 

Беседы: «Чистота и 

здоровье», «Зачем 

заниматься физкультурой». 

Забота о своём здоровье и 

здоровье окружающих, 

учить избегать ситуаций, 

приносящих вред 

здоровью. 
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Театр на фланелеграфе «Все 

зверята любят мыться». 

Февраль «Врачи – наши друзья» 
Проигрывание проблемных 

ситуаций: «Я уколов не 

боюсь», «Если ты заболел» 

Д/И: «Собери картинку», 

«Профессии», «Кому что 
нужно для работы». 

Продолжить знакомить 
детей с работой врачей, 

прививать уважение к их 

труду. Учиться 

разговаривать по телефону, 

познакомить с номером 
телефона «Скорой 

помощи» - 03 

Март «Изучаем свой организм» 

Рассматривание 

иллюстраций: «Тело 
человека», «Органы». 

Беседы: «Кто нас лечит?», 

«Как защитить себя от 

микробов». 

Продолжить формировать 

представления о строении 

человеческого организма и 
функциях его основных 

органов. Ознакомить с 

назначением и работой 

системы пищеварения 

Апрель «Лекарства и витамины» 
Игра-практикум: 

«Витаминный салат», 

«Витамины укрепляют 

организм». 
М. Безруких «Разговор о 

правильном питании», Г. 

Зайцев «Приятного 

аппетита» 

Объяснить детям, как 
витамины влияют на 

организм человека. Дать 

сведения о лекарствах (их 

пользе, вреде). 
Применение по 

назначению врача, чужих 

лекарств не брать, о 

витаминах, продуктах, где 

они есть. 

Май  «Физкультура и здоровье» 

Д/игры: «Угадай вид 

спорта», «Где мы были, мы 

не скажем, а что делали – 

покажем». 

Воспитывать бережное 

отношение к здоровью 

Эмоциональное благополучие ребенка 

Сентябрь  Беседы: «Что я умею 

чувствовать», «Мои 

желания» 

Д/и «Что хорошо, что 
плохо». 

Воспитание у детей 

терпения, взаимопомощи, 

умения согласовывать 

свои желания с желаниями 
других, помощь ребёнку в 

установлении дружеских 

отношений со 

сверстниками. 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., 

Стѐркина Р.Б. 

«Безопасность». 
Учебное пособие 

по основам 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей старшего 
дошкольного 

возраста. 

Октябрь  «Конфликты между детьми» 

Чтение художественной 

литературы: Г. Ладонщиков 

«У пенька», «Трусливый 

задира» ЯД/и «Настроение», 

«Мой портрет». 

Учить детей 
самостоятельно разрешать 

межличностные 

конфликты, учитывая при 

этом состояние и 

настроение другого 
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Разучивание пословиц 

«Когда двое сорятся, оба 

виноваты», «Ругательства – 
не доказательства», «Кто 

зазнается, тот без друзей 

останется» 

человека, а также 

пользоваться нормами-

регуляторами. 

Ноябрь «Конфликты между детьми» 

Работа с рабочей тетрадью 
(тетрадь 3) 

Научить детей 

самостоятельно разрешать 
межличностные 

конфликты, учитывая при 

этом состояние и 

настроение другого 

человека, а также 
пользоваться нормами- 

регуляторами (уступить, 

договориться, соблюсти 

очередность, извиниться). 

Декабрь «Путешествие в страну 
эмоций» 

Беседа «Радость» 

Чтение произведения С. 

Михалкова «Грипп», 
«Модное платье» 

Закрепить умение узнавать 
и выражать эмоции, 

эмоциональное состояние 

в мимике. 

Январь «Настроение Бабы-Яги» 

Беседа, рассматривание 

иллюстраций, чтение 

художественной 
литературы. 

Продолжать учить детей на 

примере сказочных 

персонажей различать и 

понимать характер 
эмоционального состояния 

людей. 

Февраль «Забота о ближнем» 

Беседы: «Доброжелательное 

отношение друг к другу», 
«Помощь родителям по 

дому» 

Словотворчество: «Письмо 

больному другу». 

Способствовать 

формированию 

положительных моральных 
качеств, культуры 

поведения. Закрепить 

понятие о добре, дружбе. 

Март «Добрые и злые поступки» 
Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 3) 

Учить детей управлять 
своими эмоциями в 

конфликтных ситуациях. 

Знакомить со способами 

разрешения конфликта. 

Апрель «Детские страхи» 
Работа с рабочей тетрадью 

(тетрадь 3) 

Научить детей справляться 
со своими страхами. 

Май  «Ребёнок и его старшие 

приятели» 

Разучивание пословиц, 

Научить ребёнка говорить 

«нет», если приятели, 

старшие по возрасту, 
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поговорок о дружбе. 

Моделирование ситуаций: 

«Старшие дети зовут на 
крышу», «Давай убежим 

через дорогу…» и т. д. 

предлагают опасную игру 

или занятие. Помочь детям 

избавиться от возможного 
чувства страха. 

Ребенок на улице 

Сентябрь  Занятие-практикум «Мы 

пешеходы». 
Д/и «Дорожные знаки», 

«Найди ошибку»  

Беседы «Ребёнок на улицах 

города» "Правила 

безопасного перехода через 
улицу». 

Закрепить представления 

детей о правилах 
поведения на улицах 

города, о сигналах 

светофора. Изготовление 

макета улицы, дорожных 

знаков 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л., 
Стѐркина Р.Б. 

«Безопасность». 

Учебное пособие 

по основам 

безопасности 
жизнедеятельности 

детей старшего 

дошкольного 

возраста. 

Октябрь  Викторина «Красный, 

жёлтый, зелёный». 

Беседа «Улицы нашего 

города». 
Чтение Н.Носова 

«Милиционер». 

Уточнить знания о ПДД и 

дорожных знаках. 

Уточнить представление о 

названии улиц нашего 
города. Уточнить 

представление о труде 

работника дорожно-

патрульной службы. 

Ноябрь «Что я вижу в городе» 

Д/и: «Дорожная азбука», 

«Светофор», «Дорожные 

знаки». 

Чтение: С. Михалков «Дядя 
Стёпа милиционер», М. 

Ильин «Машины на нашей 

улице». 

Закрепить правила 

поведения на улице, 

познакомить с основными 

видами транспортных 

средств, движущихся по 
дороге. 

Декабрь «Безопасность дорожного 

движения». 
Моделирование ситуаций: 

- помочь Незнайке добраться 

до детского сада; 

- помочь зайке перейти через 

дорогу. 
Д/и «Красный, жёлтый, 

зелёный», «Кто быстрее 

соберёт светофор». 

Продолжать учить 

пониманию, что может 
быть опасным на улице 

города; учить правильному 

поведению на дороге, 

переходить улицу, 

соблюдать правила 
дорожного движения. 

 

Январь «Будем внимательны и 

осторожны» 
Д/и «Можно-нельзя, 

правильно-неправильно». 

Под. игры «Стоп», «Дети на 

дорогах», «Ловкий 

пешеход», «Чья машина 

Закрепить знания детей о 

правилах поведения на 
улицах. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



279 
 

приедет быстрее к финишу». 

Февраль «Опасности зимней дороги» 

Упражнение на прогулке: 
«Катание по скользкой 

дорожке». 

Эстафета: «Пройди по 

тротуару» 

С. Михалков «Гололёд», 
«Шагай осторожно» 

Систематизировать 

представления детей об 
особенностях 

передвижения человека и 

автотранспорта в зимнее 

время по скользкой дороге 

Март «Правила поведения в 

транспорте» 

Решение проблемных 

ситуаций: «Буратино и 
Мальвина едут в автобусе. 

Кто должен занять 

освободившееся перед ними 

место?», «Как обходить 

автобус, трамвай, 
автомобиль». 

Продолжить знакомить 

детей с правилами 

этичного и безопасного 

поведения в городском 
транспорте. 

Апрель «Правила езды на 

велосипеде и самокате» 

Д/и «Найди такой же знак», 
«Учись быть пешеходом», 

«Красный и зеленый».  

Беседы «Зачем нужны 

дорожные знаки» 

Познакомить детей с 

правилами передвижения 

детей на велосипеде. 

Май  «Дорожные знаки для 
водителей и пешеходов» 

Беседа: «Правила поведения 

на улице». 

Д/и «Дорожные знаки». 

Наблюдение за движением 
транспорта и работой 

водителя. 

 

Перспективное планирование работы по программе  
«Первые шаги» «Петербурговедение для малышей 3-7 лет» 

Мес

яц  

Не

д.  

Тема  

(литература, стр.)   

Форма 

проведения 

 

Задачи 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 «Люди-дети неба 

и земли» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.122 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

- развитие личности ребенка в процессе 

общения с разнообразными объектами 

окружающей среды; 

- продолжать знакомить детей с родным 

городом 

2 «Город и природа. 

Живой город» 

Презентация 

 

Беседа. 

Просмотр 

слайдов 

- объяснить детям существования природы в 

большом городе, раскрыть значение садов, 

парков для нашего города;  

- научить ребенка видеть необыкновенное в 

повседневном; 

- знакомство с картой города 
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3 «Почта» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.147 

Беседа-

путешествие 

Познакомить детей с историей появления почты 

в СПб 

4 Рекомендации 

родителям –  

прогулка 

выходного дня 

«Прогулка по 

микрорайону» 

Целевая 

прогулка 

- познакомить детей с 

достопримечательностями нашего микрорайона, 

его историческим прошлым и настоящим; 

- показать детям старые дворы, расположение 

домов, архитектурные украшения и развитие 

инфраструктуры; 

- развивать желание принимать посильное 

участие в преобразовании своего микрорайона. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 «Здесь будет 

город заложен» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.125 

 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

- формирование начальных знаний о географии 

СПБ; 

- продолжать знакомить детей с городом и его 

историческим прошлым; 

- развивать умение ориентироваться по карте 

города; 

2 «Пожарные 

команды» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.149 

 

Беседа-

путешествие 

Познакомить детей с историей появления 

пожарных команд в СПб 

3 Мой город родной 

(жизнь города, 

центр и окраины) 

Презентация 

 

Просмотр 

презентации. 

беседа 

- познакомить детей с настоящим нашего города 

«Город Труженик» (заводы, фабрики, офисы и 

т.д.); -  

- дать понятие о том, что город большой и в нем 

существует центр и окраины (спальные районы) 

4 Знакомство со 

стихотворением 

«Сколько в 

Петербурге 

островов?» 

Е.Никонова см. 

Картотеку 

стихотворений о 

СПб. 

Чтение 

художественно

й литературы 

 

Познакомить детей с географией города в 

стихотворной форме 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 «Символы 

города» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.126 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

-сформировать знание о символах города; 

- формирования понятия «Мы - Петербуржцы»; 

- изучение истории СПб через символы 

- формирование гражданской позиции; 
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2 Наш дом – 

Россия. Столица 

России. Герб, 

гимн, флаг 

Презентация 

 

Просмотр 

презентации, 

беседа 

- продолжать знакомить детей с родной страной; 

- развивать чувство гордости за родную страну; 

- вызвать желание больше узнать о России; - 

рассказать детям о столице России – Москве 

3 «Пулково-

обсерватория» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.151 

 

Беседа-

путешествие 

-Познакомить детей с понятием «обсерватория» 

-продолжать развивать интерес к родному 

городу 

4 Рекомендации 

родителям –  

прогулка 

выходного дня 

«Зоологический 

музей» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.160 

Целевая 

прогулка 

Познакомить ребенка с музеями нашего города; 

-фауной земли. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 

1 

«Все флаги будут 

в гости к нам» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.128 

 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

-продолжать знакомить детей с историей 

родного города и его достопримечательностями;  

- познакомить детей с реками и каналами Санкт 

- Петербурга, с их названиями;  

- рассказать об истории строительства мостов 

города Санкт - Петербурга 

2 «Железная 

дорога» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.153 

Беседа-

путешествие 

Познакомить детей с историей появления 

железной дороги в окрестностях СПб 

3 Новый год от 

Петра I до наших 

дней 

Презентация 

Показ 

презентации, 

беседа 

- сформировать у детей представление, как и 

когда, праздновался новый город в городе СПб; 

- побеседовать с детьми о том, как они 

праздную новый год; -  

4 Чтение и 

заучивание 

наизусть 

стихотворения 

«Знаменитая 

Нева», М. 

Борисовой см. 

Картотеку 

стихотворений по 

СПб. 

Совместная 

деятельность 

-познакомить детей с новым стихотворением; 

-вызвать желание заучить понравившиеся 

строки 
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я
н

в
а
р

ь
 

2 «Кто такой 

петербуржец» 

Конспект беседы 

Беседа - познакомить детей с понятием «Петербуржец»; 

- воспитывать у детей желания заботиться о 

близких;  

- воспитывать вежливость, 

развивать эмоциональную отзывчивость;  

3 Настольно 

печатная игра 

«Санкт - 

Петербург 

Совместная 

деятельность 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями города 

4 «Никто не забыт, 

ничто не забыто» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.129 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

- продолжать знакомить детей с историческим 

прошлым родного города; 

- воспитывать чувство любви и гордости за 

людей, отстоявших наш город в дни блокады; 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 Рекомендации 

родителям –  

прогулка 

выходного дня 

«Площадь 

Победы» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.164 

Целевая 

прогулка 

Познакомить ребенка с памятником, который 

поставлен в память о героях ВОВ; 

Воспитывать чувство патриотизма 

2 «Аэропорт» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.157 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

Познакомить детей с историей появления 

аэропорта Пулково в окрестностях СПб 

3 Уроки 

вежливости. Как 

встречать гостей и 

ходить в гости.  

 

Совыместная 

деятельность. 

Игровая 

ситуация 

- воспитывать у детей вежливость, доброту, 

гостеприимство; - закрепить и уточнить правила 

поведения при встречи гостей; - рассказать 

детям о том, как надо принимать и дарить 

подарки; - познакомить с основами этикета 

4 Дидактическая 

игра «Вежливые 

слова» 

Совместная 

деятельность 

Учить детей подбирать вежливые слова 

соответственно ситуации; 

воспитывать юных петербуржцев культурными 

людьми 

М
а
р

т
 

1 Рекомендации 

родителям –  

прогулка 

выходного дня 

«Русский музей» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.164 

Целевая 

прогулка 

Познакомить ребенка с картинами русских 

художников (родная природа) 

2 «Мы-горожане» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

Занятие по 

познавательно

му развитию 

- познакомить детей с жизнью улиц нашего 

города; 

- рассказать об объектах, которые находятся на 
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ие для малышей» 

с.132 

улицах, об их необходимости для жизни 

человека; 

- обратить внимание детей на звуки города; 

3 Город на 

островах. Река 

Нева. Мосты, 

каналы и 

судоходство. 

Презентация 

Просмотр 

презентации, 

беседа 

- продолжать знакомить детей с историей 

родного города и его достопримечательностями; 

- познакомить детей с реками и каналами Санкт 

- Петербурга, с их названиями; - рассказать об 

истории строительства мостов города Санкт - 

Петербурга 

4 Чтение 

стихотворения 

«101 остров и 600 

мостов», Н. 

Полякова см. 

Картотеку 

стихотворений о 

СПб 

Совместная 

деятельность. 

Слушание 

художественно

й литературы 

Познакомить детей с новым произведением; 

воспитывать любовь к художественному слову 

А
п

р
ел

ь
 

1 Рекомендации 

родителям –  

прогулка 

выходного дня 

«Летний сад 

весной» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.160 

Целевая 

прогулка 

Воспитывать у ребенка чувство прекрасного; 

Учить видеть пробуждение весенней природы 

2 «ПоНеве на 

корабле» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.138 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

- формирование ценности памятников культуры 

и искусства; 

- воспитание петербуржца на лучших традициях 

петербургской культуры; 

- знакомство детей с главными 

достопримечательностями нашего города; 

3 Львы стерегут 

город 

Презентация 

Просмотр 

презентации, 

беседа 

- помочь ребенку видеть необыкновенное в 

повседневном;  

- познакомить детей с необычными 

скульптурами, украшающими них город; - 

развивать у детей любознательность и желание 

узнавать у детей, что-то новое и интересное о 

город 

4 Лепка из соленого 

теста «Львы» 

Совместная 

деятельность 

Развивать мелкую моторику; 

развивать  фантазию, воображение 

М
а
й

 

1 Петр I – 

основатель 

нашего города. 

Презентация 

Познавательны

й досуг 

-познакомить детей с жизнью основателя СПб – 

Петром I; - сформировать у детей понимание, 

почему царь Петр решил строить город именно 

в этом месте; - изучение истории СПб через 

судьбы замечательных людей 

2 Заучивание 

стихотворения М. 

Борисовой 

«Памятник Петру 

Совместная 

деятельность 

-продолжать знакомить детей с новыми 

стихотворными произведениями 
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I» см. Картотеку 

стихотворений о 

СПб 

3 «Мой город 

родной» 

Г.Т.Алифанова 

«Петербурговеден

ие для малышей» 

с.143 

Занятие по 

познавательно

му развитию 

- воспитание у детей любовь к родному городу; 

- расширить и закрепить представление об 

улицах, набережных, городе и его архитектуре; 

- отметить характерные особенности города; 

- научить детей видеть и запоминать ориентиры 

нашего города; 

- развивать наблюдательность и внимание. 

4 Рекомендации 

родителям –  

прогулка 

выходного дня 

«День рождения 

нашего города» 

Целевая 

прогулка 

- воспитывать у детей любовь к родному городу; 

- показать, как город готовится к празднику; 

- развивать наблюдательность и внимание. 

 

 
 

Перспективное планирование работы по программе  
«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» для детей 5-7(8) лет 

 
Месяц  Тема,  

форма проведения  

Задачи Литература  

 

Сентябрь  Занятие: «Профессии» 

- просмотр презентации на тему 

«Профессии»; 

- беседы: «Кем я хочу стать», 

«Самая важная профессия»  

- оформление альбома 

«Профессии»  

Продолжать 

формирование 

представлений о 

многообразии 

профессий, продуктах 

труда 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Октябрь  Занятие: «Продукт труда» 

- рассматривание иллюстраций, 

энциклопедий 

- создание альбома «Продукты 

производства» 

- чтение художественной 

литературы, рассказов, сказок, 

стихотворений о труде 

Расширять 

представления о 

продуктах 

производимых в 

процессе трудовых 

действий 

представителями разных 

профессий 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Ноябрь  Занятие: «Значение труда» 

- беседы о значении разного вида 

труда в жизни человека, общества 

- игровая деятельность по 

формированию финансовой 

грамотности  

- загадывание загадок, чтение 

Способствовать 

обогащению знаний о 

значении труда в разных 

профессиональных 

сферах и его влиянии на 

жизнь человека и 

общества 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 
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пословиц и поговорок о труде 

- викторина «Все профессии 

нужны-все профессии важны!» 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Декабрь  Занятие: «Деньги» 

- составление рассказов «Как мы 

ходим за покупками», «На что мы 

тратим деньги»  

- рисование на тему «Монеты моей 

страны», «Места торговли» 

- создание альбома «деньги РФ» 

- презентации: «История 

возникновения денег», «Как 

производят деньги», «Деньги 

разных стран» 

Расширять знакомство 

детей с деньгами РФ и 

других стран, учить 

различать монеты 

разного достоинства 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Январь Занятие: «Цена товара» 

- беседы о влиянии стоимости 

исходных продуктов на 

формирование цены производимого 

товара 

- логические игры и задачки: «Что 

стоит дороже?», «Выбор подарка», 

«В магазин за продуктами» 

Совершенствовать 

представление о 

формировании 

стоимости товара 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Февраль Занятие: «Реклама и её виды» 

- презентация «Какая бывает 

реклама» 

- беседа на тему: «Зачем 

рекламировать товары» 

- создание рекламы любимой 

игрушки (листовка, плакат) 

- выставка детских работ «Моя 

реклама» 

Знакомить детей с 

разнообразием рекламы 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Март Занятие: «Значение рекламы» 

- беседа на тему: «Значение 

рекламы для продажи товара и её 

влияние на человека», «Правда и 

ложь в рекламе» 

- чтение сказок, где герои хвалят 

что-то или кого-то. 

- викторина: «О какой сказке идёт 

речь?» 

Продолжать знакомить 

детей с понятием 

«реклама» и её влиянии 

на человека 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Апрель Занятие: «Экономия и 

бережливость» 

- беседа: «Что такое бережливость и 

экономия?», «Как можно помочь 

родителям экономить?» 

- логические игры «Хорошо-

плохо», «Что будет если?...» 

-презентация «Бережливость в 

быту» 

Выяснить представление 

детей о понятии 

экономия и расширить 

представление о 

способах бережливости 

в быту 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Май Занятие: «Полезные привычки в Продолжать «Экономическое 
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быту» 

- беседа: «Для чего надо 

сортировать мусор», «Как и что мы 

экономим?» 

- сбор использованных батареек для 

дальнейшей утилизации 

- рисование на тему: «Полезные 

привычки в быту» 

формировать 

представление о 

полезных привычках в 

быту 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» для 

детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 
Цель 

воспитания 

- воспитание на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

активной, творческой личности, готовой к успешной самореализации. 

Задачи  ▪ Содействовать становлению у детей ценностных ориентаций: уважать 

права и достоинство других людей; формировать представление о добре и 

зле, уважение к старшим; воспитывать любовь к родной природе, бережное 

отношение к ней; 

▪ Способствовать личностному развитию дошкольников: формировать 

положительное отношение к себе; гуманистическую направленность 

поведения; развивать способности и творческий потенциал каждого 

ребенка, саморегуляцию и самостоятельность; 

▪ Воспитывать доброжелательное отношение и уважение прав сверстников и 

сотрудничество; 

▪ Воспитывать патриотические чувства, уважение и гордость родной 

страной, культурой; 

▪ Объединить воспитательные ресурсы семьи и ДОО на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

установить партнерские взаимоотношения с семьей; оказывать ей 

психолого-педагогическую поддержку, повышать компетентность 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 

образования детей. 

 

Организация работы по программе воспитания ведется во всех режимных моментах в 

различных формах и представлена в трех модулях:  

       1. Модуль «Ценностные ориентации» (гражданско-патриотическое воспитание, 
духовно-нравственное воспитание, воспитание бережного отношения к природе, 

трудовое воспитание, здоровье) 

       2. Модуль «Позитивная социализация» (права и обязанности человека, нормы 

поведения, уважительное отношение к другим людям, праздники, досуги и 

фольклорные мероприятия)  

      3. Модуль «Детско-взрослое сообщество» (совместная продуктивная 

деятельность, проектная педагогическая деятельность, творческие задания, выставки, 

экскурсии) 

Виды, формы 

воспитательной 

деятельности 

 

- Мероприятия, посвященные значимым датам, государственные 

праздники и фольклорные мероприятия (День Победы; День России, 

День народного единства, Масленица и т.д.;) 

- Тематические выставки детского творчества;  
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- Выставки совместного творчества взрослых и детей, создание 

фотовыставок, семейных альбомов;  

-  Наблюдения за животным и растительным миром (дает возможность 

вызывать у детей гуманные чувства, желание заботиться о тех, кто 

слабее, кто нуждается в помощи, защищать их, способствует 

формированию у ребенка уверенности в себе) 

- Тематические беседы, викторины, разбор проблемных ситуаций;  

- Чтение художественной литературы; 

- Рассматривание иллюстраций исторических событий, портретов 

исторических личностей, тематических альбомов патриотической 

направленности (помогает воспитать чувство гордости за свой народ и 

Родину, познакомиться с историей своей страны) 

- Игровая деятельность: строительно-конструктивные игры, словесные, 

дидактические, настольно-печатные, сюжетно-ролевые игры и 

театрализация; 

- Организация краткосрочных и долгосрочных проектов с привлечением 

всех участников образовательных отношений; 

- Просмотр презентаций познавательного характера; 

Целевые ориентиры - У детей в соответствии с возрастом сформированы предпосылки 

ценностных ориентаций, позитивная социализация, налажена 

коммуникативная сфера. 

- Дети знают свои права и обязанности, с уважением относятся к правам 

и достоинству других людей, уважают старших;  

- У детей сформированы представления о добре и зле;  

- Сформировано ценностное отношение к родной природе, бережное 

отношение к ней; 

- Развиты коммуникативные навыки, сформированы навыки 

сотрудничества с детьми и взрослыми; 

- Дети испытывают патриотические чувства, уважение и гордость 

родной страной, культурой; 

- Сотрудничество семьи и детского сада основано на традиционных 

духовно-нравственных ценностей семьи и общества, установлены 

партнерские взаимоотношения с семьей;  

 

Содержание воспитательной деятельности 

Модуль  Направления  Содержание  

 «Ценностные 

ориентации» 

- гражданско-

патриотическое 

воспитание;  

- духовно-

нравственное 

воспитание;  

- воспитание 

бережного 

отношения к 

природе; 

- трудовое 

воспитание; 

- здоровье; 

- Формирование представления детей о родном 

городе, районе, улице, знакомство с гербом, историей 

возникновения своего города, 

достопримечательностями и культурой;  

- Знакомство детей с жизнью замечательных людей, 

являющихся примером служения Отчизне, 

исполнения патриотического долга, милосердия и 

сострадания; 

- Воспитание чувства любви и уважения к своей 

стране, гордости за ее достижения, ощущение своей 

сопричастности к значимым событиям  

- Воспитание бережного отношения к природе, 

уважение к людям других национальностей, 
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 нравственных представлений и мотивов поведения. 

- Формирование ценностного отношения к труду, 

продуктам труда, значимости различных трудовых 

функций в жизни человека и общества в целом. 

- Формирование знаний о ценности здоровья и 

способах его сохранения и укрепления; 

 «Позитивная 

социализация

» 

- права и 

обязанности 

человека;  

- нормы 

поведения;  

- уважительное 

отношение к 

другим людям; 

- праздники, 

досуги и 

фольклорные 

мероприятия; 

 

- Создание атмосферы, комфортной для каждого 

ребенка, способствующей развитию его 

индивидуальности, творчества, навыков 

созидательной деятельности и достижения 

жизненного успеха.  

- Формирование положительного отношения ребенка 

к окружающим людям, воспитание уважения и 

терпимости. 

- Формирование отрицательного отношения к 

нарушениям порядка;  

- Развитие коммуникативной компетентности 

ребенка – способность устанавливать и поддерживать 

необходимые эффективные контакты с другими 

людьми, сотрудничать, слушать и слышать, 

распознавать эмоциональные переживания и 

состояния других людей, выражать собственные 

эмоции.  

- Развитие социальных навыков детей. Социальные 

навыки помогают установить доброжелательные 

отношения, чувствовать себя комфортно в любой 

обстановке, готовность общаться с другими людьми, 

способность адаптироваться. Обогащение предметно-

пространственной среды, наполнение которой 

предоставляет ребёнку возможность для 

саморазвития.  

- Формирование у детей нравственных чувств, 

чувство собственного достоинства, зачатки чувства 

долга, справедливости, уважения к людям, а также 

ответственности за порученное дело. 

- Организация тематических праздников и досугов, в 

том числе, фольклорных мероприятий;  

 

«Детско-

взрослое 

сообщество» 

- совместная 

продуктивная 

деятельность;  

- проектная 

педагогическая 

деятельность;  

- творческие 

задания, 

выставки; 

- экскурсии; 

 

- Творческие задания, которые создают условия для 

приобретения социального опыта участия ребенка в 

конкурсном движении и формирование у родителей 

педагогической культуры по подготовке и поддержке 

своего ребенка в участии в конкурсах. 

- Вовлечение родителей и детей в совместную 

продуктивную деятельность. 

- Организация и вовлечение родителей в проектную 

деятельность группы как для краткосрочного, так и 

для долгосрочного сотрудничества. 

- Организация экскурсий за пределы детского сада 

(школа, библиотека), экскурсий выходного дня, для 

совместного проведения досугового времени;  

- Привлечение родителей к непосредственному 
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участию в утренниках и соревнованиях.   
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Организация предметно-развивающей среды 

 Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – 
РППС) должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-

эпидемиологическим требованиям. Предметно-пространственная среда группы 

обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 
изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей. 

 
№ Центры 

активности 

Оборудование и материалы 

1 Центр 

строительства 

Объединение с центром конструирования из деталей (среднего и 

мелкого размера) 

Оборудование:  
• Открытые стеллажи и контейнеры для хранения материалов  
• Ковровое покрытие на пол  
Материалы:  
• Напольные конструкторы: деревянные, пластиковые разного 

вида  
• Транспортные игрушки 

• Схемы, чертежи объектов строительства 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими 

фигурками)  
• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные 

детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы 

• Набор для строительства автомобильной и железной дороги 

2 Центр 

сюжетно-

ролевых игр 

Для игры в семью:  
• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.)  
• Куклы в одежде (мальчик и девочка)  • Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик;  
• Коляски (люлька и прогулочная) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со 

стульями, плита, кровать для куклы.   
• Одежда для кукол (для зимы и для лета)  
• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, 

ложки и прочее), игрушечная еда 
 
Наборы и аксессуары для игр в профессию:  
• «Доктор», «Аптека», «Ветеринар»  
• «Парикмахер», «Салон красоты»  
• «Полицейский» 

• «Пожарный»  
• «Продавец», «Супермаркет»   
• «Моряк» 

• «Строительство» 

• «Почта» 
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• «Повар», «Кафе» 

• «Водители», «Гараж» 

• «Ателье» 

• «Путешествие» 

• «Путешествие по городу» 

3 Центр 

театрализации 

(драматических 

игр) 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений)    
• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) 

сказок «Репка», «Теремок», «Маша и медведь»  
• Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки)  
• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски животных диких и домашних (взрослых и 

детенышей), маски сказочных персонажей, костюмы.  
Оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр, пальчиковый театр, театр 

теней)  
• Ширма для настольного театра  
• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и 

среднего размера)  

• Набор атрибутов и кукол бибабо 

4 

 

Центр искусств 

 

Объединение  центров музыки и изобразительного искусства 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные) 

• Звучащие игрушки 

• Иллюстрации музыкальных инструментов 

• Нотная лесенка 

• Музыкальные игры  
• Открытый стеллаж для хранения материалов   
• Мольберт  
• Рабочие халаты или фартуки  
Материалы  

Все для рисования:  
• Бумага и картон разных размеров и разных цветов  
• Бумага для рисования   
• Восковые мелки  
• Простые и цветные карандаши  
• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе)  
• Краски гуашевые, акварельные  
• Кисти круглые и плоские  
• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей  
• Трафареты 

• Тематические раскраски  
• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти  

Все для лепки: 

• Пластилин  
• Доски для лепки  
• Стеки  
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Все для поделок и аппликации:  
• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры  
• Материалы для коллажей (не менее 3 типов)  
• Ножницы с тупыми концами  
• Клей-карандаш  
• Природный материал 

• Иллюстрации народно-художественного творчества 

5 

 

Центр 

настольных игр 

 
Объединение с центром математики 

Материалы  
• Детские мозаики разного размера  
• Игрушки с действиями:  
- нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.)  

- игры-вкладыши 

- игры-шнуровки  
• Настольные конструкторы (магнитный и др.) 

• Разрезные картинки  
• Пазлы  
• Наборы кубиков с картинками  
• Лото  
• Домино  
• Парные карточки (игры типа «Мемори»)  
• Настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.)    
• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

• Развивающие игры 

• Дидактические игры 

• Планшет «Мои первые знания» 

• Игры на развитие ФЭМП 

6 Центр науки и 

естествознания 

 
Объединение с центром песка и воды 

Материалы  
• Наборы различных объектов для исследований (коллекции 

камней, раковин, сосновых шишек и др. природного материала) 

• Увеличительные стекла, лупы   
• Наборы для экспериментирования  
• Часы песочные  
• Наборы мерных стаканов  
• Календарь погоды   
• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, альбомы, 

картинки о природе (растениях, животных) 

• Панорамы разных времен года 

• Фигурки домашних и диких животных 

• Лепбук «Животные Арктики и Антарктики» 

• Дидактические игры на тему «Природа» 

• Планшет «Живой календарь» 

• Планшет «Мой маленький большой мир» 

• Специализированный стол для игр с песком и водой  
• Наборы для экспериментирования с водой  
• Наборы для экспериментирования с песком  
• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 

• Карты-схемы «Опыты» 
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7 Литературный 

центр 

Оборудование   
• Мягкая детская мебель (диванчик)  
• Стол  
• Стулья  
• Книжный стеллаж (низкий, открытый)  
Материалы   
• Детская художественная литература  

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

• Альбомы с фотографиями писателей 

8 Центр «Моя 

Родина» 

(региональный 

компонент) 

Объединение центров «Наша Родина – Россия», «Мы – 

петербуржцы» 

•Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

• Лепбук «Мы – петербуржцы» 

• Лепбук «Моя Родина - Россия»  

• Дидактические игры 

• Альбомы с иллюстрациями «Как люди на Руси жили», 

«Масленица», «Хоровод», «Русские праздники» 

• Открытки с видами Санкт-Петербурга 

9 Уголок 

уединения 

• Любой тихий уголок на 1-2 детей (палатка) 

• Подушки для сидения на полу 

• Семейный и групповой фотоальбом 

• Игрушечный телефон 

10 Центр 

безопасности 

• Транспортные средства 

• Макет «Дорога» с атрибутами для игры 

• Светофор, жилет и жезл регулировщика, дорожные знаки 

• Иллюстрации по ПДД 

• Альбом с рисунками, аппликациями детей на тему ПДД 

• Планшет «Азбука дорожного движения» 

11 Центр 

спортивных 

игр 

• Атрибуты для подвижных игр (включая нетрадиционные) 

• Мячи большие, малые, средние, колючие 

• Обручи 

• Шнур, скакалки 

• Флажки 

• Кольцеброс 

• Массажные коврики 

• Кегли 

• Альбомы с иллюстрациями зимних и летних видов спорта 

12 Место для 

проведения 

групповых 

занятий 

• Магнитная доска  
• Интерактивная доска  
• Музыкальный центр  
• Столы и стулья на всех детей 

13 Центр 

подготовки к 

школе 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме.  

Счетный материал  

Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

Цифры и арифметические знаки большого размера 
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(демонстрационный материал) 

Счеты 

Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

Линейки разной длины 

Измерительные рулетки разных видов 

Часы песочные 

Секундомер 

Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

Набор карточек с цифрами и т.п. 

 

3.2. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Образовательная  

область 

Методическая литература 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

- Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Примерная 

основная образовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы»  

- Л. В Коломийченко, Г. И. Чугаева, Л. И. Югова «Занятия по 

социально – коммуникативному развитию». 

- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности»  

- Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стѐркина Р.Б. «Безопасность». 

Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. 

Познавательное 

развитие 

 - И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 

математических  представлений» 

- Соломенникова О. А. «Ознакомление с природой в детском 

саду»  

- О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» 

- «Первые шаги»  

пособие «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» 

Г.Т.Алифанова 

- «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» для детей 5-7 лет, Шатова 

А.Д., Аксенова Ю.А. 

Речевое  

развитие 

- О.С. Ушакова «Развитие речи дошкольников» 
- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

- Т. С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в  

детском саду» 

- Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Физическое  

развитие 

- «Физкультурные занятия в детском саду» Л.И. Пензулаева 

 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы. 

Примерный перечень художественной литературы 
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От 3 до 4 лет 
Малые формы фольклора: «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-

волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», 

«Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без 

дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На 

улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», 

«Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, 

потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные сказки: «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. 

Булатова; «Волк и козлята» (обработка А. Н. Толстого); «Гуси-лебеди» (обработка М. 

Булатова); «Колобок» (обработка К. Ушинского); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. 

Булатова); «Теремок» (обработка Е. Чарушина); «У страха глаза велики» (обработка М. 

Серовой).  

Фольклор народов мира: 

Песенки: «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. 

С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. 

Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. 

Маршака. 

Сказки: «Рукавичка», «Коза-дереза» укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных 

медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб.. обр. Ш. 

Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-

нянька», пер. с финск. Е. Сойни; «Храбреп-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 

белорус., обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и 

коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова. 

Произведения поэтов и писателей России: 

Поэзия: Бальмонт Константин Дмитриевич «Комарики-макарики»; Бальмонт 

Константин Дмитриевич «Осень»; Барто Агния, Барто Павел «Девочка чумазая»; Берестов 

Валентин Дмитриевич «Бычок»; Благинина Елена Александровна «Научу обуваться и 

братца»; Блок Александр Александрович «Зайчик»; Городецкий Сергей Митрофанович 

«Кто это?»; Заболоцкий Николай Алексеевич «Как мыши с котом воевали»; Кольцов 

Алексей Васильевич «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков Иван 

Иванович «Все она»; Майков Аполлон Николаевич «Колыбельная песня», «Ласточка 

примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак Самуил Яковлевич «Зоосад», «Жираф», 

«Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал воробей» 

(из цикла «Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Маяковский 

Владимир Владимирович «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница – то 

слон, то львица»; Михалков Сергей Владимирович «Песенка друзей»; Мошковская Эмма 

Эфраимовна «Жадина»; Плещеев Алексей Николаевич «Осень наступила...», «Весна» (в 

сокр.); Пушкин Александр Сергеевич «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 

солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); 

Токмакова Ирина Петровна «Медведь»; Черный Саша «Приставалка», «Про Катюшу»; 

Чуковский Корней Иванович «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», 

«Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; К.Валаханович «Будем 

котиков считать», А.Орлова «Яблочки-пятки», Г. Лагздынь «Декабрь», Э. Мошковская 

«Зимою холодно платкам». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Проза: Александрова Зинаида Николаевна «Медвежонок Бурик»; Бианки Виталий 

Валентинович «Купание медвежат»; Воронкова Любовь Фёдоровна «Маша-растеряша», 

«Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Юрий «Синий шалашик»; Житков Борис 

Степанович «Зебра», Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); Зощенко 
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Михаил Михайлович «Умная птичка»; Мамин-Сибиряк Дмитрий Наркисович «Сказка про 

храброго Зайца – Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Носов Николай 

Николаевич «Ступеньки»; Прокофьева Софья Леонидовна «Маша и Ойка», «Когда можно 

плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); Сутеев 

Владимир Григорьевич «Три котенка»; Толстой Лев Николаевич «Птица свила гнездо...»; 

«Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой Алексей 

Николаевич «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский Константин Дмитриевич «Петушок с 

семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»; Хармс Даниил Иванович «Храбрый 

ёж»; Цыферов Геннадий Михайлович «Про друзей», «Когда не хватает игрушек»; из 

книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); Чуковский Корней Иванович «Так и не 

так»; И.Зартайская «Душевные истории про Пряника и Вареника». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: Босев Асен «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. 

И. Токмаковой; Виеру Георге «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько Платон 

«Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Забила Наталья Львовна «Карандаш», пер. с укр. 

3. Александровой; Капутикян Сильва «Кто скорее допьет», «Маша не плачет» пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем Морис «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Милева Леда 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; Милн Алан «Три лисички», 

пер. с англ. Н. Слепаковой; А. Дьюдни «Лама красная пижама» (серия про Ламу, перевод 

Т.Духановой), Иан Уайброу «Сонный Мишка», «Щекоталочка» (перевод М.Бородицкой). 

Проза: Альфаро Оскар «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; Биссет Дональд 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Босев Асен «Трое», пер. с болг. В. 

Викторова; Муур Лилиан «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. 

Образцовой; Панку-Яшь Октав «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева; 

Поттер Беатрис «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Йозеф «Трудный день», 

«В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. 

Лукина; Янчарский Чеслав «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки 

Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова «Капустный лист», пер. с польск. 

Г. Лукина; С.Макбратни «Знаешь, как я тебя люблю?» (перевод Е.Канищевой, Я.Шапиро), 

Р.Скоттон «Котенок Шмяк», А.Шеффлер «Чик и Брики». 

От 4 до 5 лет 

Малые формы фольклора: «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет 

лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш 

козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», 

«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки: «Война грибов с ягодами (обработка В. Даля); «Гуси-

лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. Карнауховой); «Заяц-

хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-

дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. 

О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк 

(обработка М.А. Булатова); «Привередница» (обработка В. Даля); «Про Иванушку-

дурачка» (обработка М. Горького); «Сестрица Аленушка и братец Иванушка (обработка 

А.Н. Толстого); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка 

М.А. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира: 

Песенки: «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 

нем. Л. Яхина; «Пирог», венг. нар. песенка (обработка Э. Котляр); «Песня моряка» 

норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. 

Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 
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Сказки: «Бременские музыканты», «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с. 

нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. 

Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Пирог», 

норвеж. сказка в обр. М. Абрамовой; «Пых», белорус. нар. сказка (обработка Н. Мялика); 

«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России: 

Поэзия: Аким Яков Лазаревич «Первый снег»; Александрова Зинаида Николаевна 

«Таня пропала», «Дозор», «Елочка», «Дождик»; Бальмонт Константин Дмитриевич 

«Росинка»; Баратынский Евгений Абрамович «Весна, весна»; Барто Агния Львовна 

«Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов Валентин Дмитриевич «Искалочка», 

«Заячий след», «Кто чему научится»; Благинина Елена Александровна «Дождик, 

дождик…», «Посидим в тишине», «Эхо»; Саша Черный «Приставалка»; Блок Александр 

Александрович «Ветхая избушка…», «Спят луга…», «Ворона»; Брюсов Валерий 

Яковлевич «Колыбельная»; Бунин Иван Алексеевич «Листопад» (отрывок); Введенский 

Александр Иванович «Сны»; Гернет Нина и Хармс Даниил «Очень-очень вкусный пирог»; 

Дрожжин Спиридон Дмитриевич «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); 

Есенин Сергей Александрович «Поет зима – аукает…»; Заходер Борис Владимирович 

«Волчок», «Кискино горе»; Квитко Лев Моисевич «Ручеек»; Кушак Юрий Наумович 

«Сорок сорок»; Майков «Голубенький, чистый» (из стих. «Весна»); Майков Аполлон 

Николаевич «Осенние листья по ветру кружат…»; Маршак Самуил Яковлевич «Багаж», 

«Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Пудель», «Усатый-полосатый», 

«Пограничники»; Матвеева Новелла «Она умеет превращаться»; Маяковский Владимир 

Владимирович «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков Сергей Владимирович 

«А что у Вас?», «Где очки?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Юнна 

Петровна «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; 

Мошковская Эмма Эфраимовна «Добежали до вечера»; Некрасов Николай Алексеевич 

«Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); Пушкин Александр 

Сергеевич «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из 

вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа 

«Евгений Онегин); Сапгир Генрих Вениаминович «Садовник»; Серова Екатерина 

«Похвалили»; Сеф Роман Семёнович «На свете все на все похоже…», «Чудо»; Суриков 

Иван Захарович «Зима»; Токмакова Ирина Петровна «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит 

рыбка?»; Толстой Алексей Константинович «Колокольчики мои»; Успенский Эдуард 

Николаевич «Разгром»; Фет Афанасий Афанасьевич «Мама! Глянь-ка из окошка…»; 

Хармс Даниил Иванович «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский Корней 

Иванович «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Муха-Цокотуха», «Тараканище», 

«Краденое солнце»; И.Гамазкова «Колыбельная для бабушки», М.Лукашина «Розовые 

очки», А.Орлова «Невероятно длинная история про таксу», А.Усачев «Выбрал папа 

ёлочку». 

Проза: Абрамцева Наталья Корнельевна «Дождик», «Чудеса, да и только», «Как у 

зайчонка зуб болел»; Берестов Валентин Дмитриевич «Как найти дорожку»; Бианки 

Виталий Валентинович «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной 

колобок – колючий бок»; Введенский Александр Иванович «О девочке Маше, о собачке 

Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); Вересаев Викентий Викентьевич 

«Братишка»; Воронин Сергей Алексеевич «Воинственный Жако»; Воронкова Любовь 

Фёдоровна «Танин пирожок», «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный 

денек»); Георгиев Сергей Георгиевич «Бабушкин садик»; Дмитриев Юрий «Дети всякие 

бывают»; Драгунский Виктор Юзефович «Он живой и светится…», «Тайное становится 

явным»; Зощенко Михаил Михайлович «Показательный ребенок», «Глупая история»; 

Коваль Юрий Иосифович «Иней», «Дед, баба и Алеша»; Козлов Сергей Григорьевич 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево», «Как ослику приснился страшный сон», 
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«Дружба»; Носов Николай Николаевич «Заплатка», «Затейники»; Пантелеев Л. «Как 

поросенок говорить научился», «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и 

Тамарочке»); Пантелеев Л. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); 

Пермяк Евгений Андреевич «Как Маша стала большой», «Торопливый ножик»; Пришвин 

Михаил Михайлович «Ребята и утята», «Журка»; Прокофьева Софья Леонидовна 

«Великие холода», «Маша и Ойка»; Сахарнов Святослав Владимирович «Кто прячется 

лучше всех?»; Сладков Николай Иванович «Неслух»; Сутеев Владимир Григорьевич 

«Мышонок и карандаш»; Тайц Яков Моисеевич «По пояс», «Все здесь»; Толстой Лев 

Николаевич «Спала кошка…», «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», 

«Мальчик играл…», «Мальчик стерег овец…», «Какая бывает роса на траве»; Ушинский 

«Бодливая корова»; Ушинский Константин Дмитриевич «Ласточка»; Хармс Даниил 

Иванович «Сказка»; Цыферов Геннадий Михайлович «В медвежачий час», «Град», «Как 

ослик купался», «Не фантазируй»; Чарушин Евгений Иванович «Сказка, которую Никита 

сам рассказал», «Томка», «Как Томка научился плавать», «Томка испугался», «Томкины 

сны», «Как Томка не показался глупым», «Что за зверь?», «Про зайчат», «Почему Тюпу 

прозвали Тюпой», «Почему Тюпа не ловит птиц», «Воробей», «Лисята»; О.Фадеева 

«Веришь ли ты в море?», «Снежный шар», А. Усачев «Жили-были ежики». 

Литературные сказки: Горький Максим «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Дмитрий 

Наркисович «Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – 

Короткий Хвост»; Москвина Марина Львовна «Что случилось с крокодилом»; Носов 

Николай Николаевич «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Самойлов 

Давид «У слоненка день рождения»; Сеф Роман Семёнович «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский Корней Иванович «Телефон», «Тараканище», 

«Федорино горе», «Айболит и воробей». 

Басни: Толстой Лев Николаевич «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег 

овец…», «Хотела галка пить…».  

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: Бжехва Ян «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Вангели Спиридон 

Степанович «Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ – капитан корабля»), пер. с молд. В. 

Берестова; Виеру Григоре «Я люблю», пер с молд. Я. Акима; Витка Василь «Считалочка», 

пер. с белорус. И. Токмаковой; Грубин Франтишек «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; 

Квитко Лев Моисеевич «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Ян 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Юлиан «Чудеса», пер. с польск. В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с 

польск. С. Михалкова; Д. Лангстафф «Луговая считалочка» (перевод М.Галиной, 

А.Штыпеля), К.Уилсон «Новый год Медведика» (перевод М.Яснова). 

Литературные сказки: Андерсен Ханс Кристиан «Оле-Лукойе», перевод с датск. А. 

Ганзен; Балинт Агнеш «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. 

Лейбутина; Берг Лейла «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Биссет Дональд «Про 

мальчика, который рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Блайтон Энид Мэри 

«Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Милн Алан 

«Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Мугур Флорин 

«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Родари Джанни «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три 

конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Энн «Мафин и его веселые друзья» 

(главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Эгнер Турбьёрн «Приключения 

в лесу Елки-на-Горке» (главы из книги), пер. с норв. Л. Брауде; Д.Дональдсон 

«Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (перевод М.Бородицкой), Кадзуо Ивамура 

«14 лесных мышей» ( перевод Е.Байбиковой), Г. Ингавес «Мишка Бруно» (перевод О. 

Мяэотс), Д.Керр «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (перевод 

М.Аромштам), Ю. Лангройтер «А дома лучше!» (перевод В.Фербикова), О. Пенн 

«Поцелуй в ладошке» (перевод Е.Сорокиной), Д.Фернли «Восемь жилеток Малиновки» 
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(перевод Д.Налепиной), Т.  Уорнс Штука-Дрюка (перевод Д.Соколовой), Г.Юхансон 

«Мулле Мек и Буффа» (перевод Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет 

Произведения поэтов и писателей России: М.Бородицкая «Тетушка Луна», 

Н.Волкова «Воздушные замки», Г.Дядина «Пуговичный городок», Ю.Симбирская «Ехал 

дождь в командировку», А.Усачев «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год», 

М.Яснов «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 

Проза: И.Зартайская «Мышка ищет маму», «Подарок для мышки», С.Могилевская 

«Мой папа – волшебник», А.Орлова «Обожаю ходить по облакам», Е. Панфилова 

«Ашуни. Сказка с рябиновой ветки», Ю.Симбирская «Лапин», О.Фадеева «Фрося - ель 

обыкновенная». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: Э.Граветт «Полный порядок» (перевод Марина Бородицкая), Д.Дисен 

«Рыбка Унывака» (перевод М.Галиной, А.Штыпеля)   

Литературные сказки, рассказы: Л. Клинтинг «Истории про Кастора» 

(перевод К.Коваленко), В. Ли Бертон «Маленький Домик» (перевод Ю.Шипкова), 

Д.Макки «Элмер» (перевод М.Людковской), Б.Патерсон, С.Патерсон «Сказки Лисьего 

Леса» (перевод В.Полищука), П.Стюарт «Сказки о Ёжике и Кролике», А.Шмидт «Саша и 

Маша. Рассказы для детей» (перевод И.Трофимовой). 

От 6 до 7 лет 

Произведения поэтов и писателей России: И.Бродский «Баллада о маленьком 

буксире», М. Моравская «Апельсинные корки», Ю.Симбирская «Наперегонки», 

Л.Чернаков «Часы с квакушкой». 

Проза: К.Мартынова, О.Василиади «Елка, кот и Новый год», Е.Ракитина 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик», О.Фадеева «Мне письмо!». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: А.Бети «Гектор – архитектор», «Роза Ривера - инженер» (перевод 

М.Галиной, А.Штыпеля). 

Литературные сказки, рассказы: С.Нурдквист «История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким», И.Пенгвийи «Роза морей» (перевод А.Поповой), Э. 

Рауд «Муфта, Полботинка и Моховая Борода», К. Грэм «Ветер в ивах» (перевод 

И.Токмаковой). 

Примерный перечень музыкальных произведений 
От 3 до 4 лет 

Слушание: «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. 

Т. Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. 

нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», 

муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский 

марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; рус. плясовые мелодии по усмотрению 

музыкального руководителя; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. 

Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; 

«Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; рус. нар. 

плясовые мелодии и колыбельные песни; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со 

вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной 
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потешки «Солнышко-ведрышко; «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. 

народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой.  

Песни: «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. 

Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя 

песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. 

Парцхаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку 

пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. 

И. Кишко, сл. В. Кукловской. 

Песенное творчество: «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Cпой 

колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. 

нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; придумывание колыбельной мелодии и плясовой 

мелодии. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения: «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. 

Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег 

под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; 

«Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации: «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Птички», муз. Л. Банниковой, «Жуки», венгер. 

нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры: «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки 

с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; 

«Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. 

мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; 

«Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия. 

Хороводы и пляски: «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; пляска с воспитателем под 

рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под 

рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками 

под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с 

куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. 

Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы: «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. полька; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», 

муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 

«Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя».  
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Развитие ритмического слуха: «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики».  

Определение жанра и развитие памяти: «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах: Народные 

мелодии. 

От 4 лет до 5 лет 

Слушание: «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах 

ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока. «Мамины ласки», муз. А. 

Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс 

снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», 

муз. С. Рахманинова; «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у 

наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Веснянка», укр. нар. 

песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый 

наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. 

Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для юношества» Р. Шумана. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Две тетери», муз. М. Щеглова, сл. 

народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные. «Колыбельная зайчонка», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского. «Кукушечка», рус. 

нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; 

заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, 

Иванушка?», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. песня, «Пастушок», муз. Н. 

Преображенской, сл. народные.  

Песни: «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю, бай», муз. М. Красина, сл. 

М. Чарной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. 

И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», 

муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл.  О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом!»; «Воробей», 

муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар. песня; «Дождик», муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. 

Ломовой, сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской; Песни из 

детских мультфильмов: «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм 

«Крошка Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова 

(мультфильм «Приключения Незнайки»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. 

Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»). 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения: «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание 

рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; Прыжки под англ. нар. 

мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. 

Тиличеевой; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. 

«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. 

нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 
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Этюды-драматизации: «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; 

«Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», 

муз. П. Чайковского 

Хороводы и пляски: «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице мостовой», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия; «Танец с ложками» под рус. нар. 

мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя; «Танец с 

платочками», рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; 

«Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас 

хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные. 

Характерные танцы: «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска 

Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» (отрывок); «Танец зайчат» под «Польку» 

И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского; 

Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. 

М. Магиденко. 

Музыкальные игры: «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра 

Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая красавица»); 

«Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее возьмет игрушку?», 

латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова. 

Игры с пением: «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской; Игры с пением. «Дед Мороз и дети», 

муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, 

выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг 

ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», 

укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество: «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», 

муз. Н. Богословского; «Мишка», «Бычок», «Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; 

«Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по 

дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку «Петрушка» И. 

Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха: «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха: «Громко–тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает 

кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах: «Мы идем с флажками», 

«Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-кап…», румын. нар. 

песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. 

нар. мелодий. 
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От 5 лет до 6 лет 

Слушание: «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», 

муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы 

«Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. 

Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. 

Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 

Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», 

муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед 

Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; «Утренняя молитва», «В церкви» (из 

«Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 

Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. 

Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», 

«Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из 

«Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть 

(фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-

жемчуга», муз. М. Парцхаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. 

Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки.  

Песни: «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», 

муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, 

сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-

гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. 

А. Филлипенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий 

дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество: 

Произведения: «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения: «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 

(«Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. 

Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. 

С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами: «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с 

ленточками», укр. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача 

платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. Этюды. «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Этюды: «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. 

танец. 

Танцы и пляски: «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», 

муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. 
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М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 

Пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы: «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», 

хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и 

снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля. 

 Хороводы: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. 

Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. 

Герчик, сл. З. Петровой; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры: Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. 

Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи 

игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Летчики на 

аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко; «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. 

Фрида. 

Игры с пением: «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; 

«Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. 

нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. 

Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. 

Бахутовой, слова народные. 

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха: «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

 Развитие тембрового слуха: «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха: «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

 Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли: «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Где 

был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор 

Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые 

плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Небо синее», «Смелый пилот», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, 

гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обраб. И. Берковича; 

«Петушок», рус. нар. песня, обраб. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у 

нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обраб. В. Агафонникова. 

От 6 лет до 7 лет 

Слушание: «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», 

«Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. Пожаровой; 

«Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 

«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома 
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«Бусинки» А. Гречанинова; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», 

«Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. 

М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения 

из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька», 

«Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Зима» из цикла 

«Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. 

Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. 

Чайковского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); 

«Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из 

цикла «Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И. С. Баха; «На 

гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие произведения из детских 

альбомов фортепианных пьес (по выбору музыкального руководителя); «Менуэт» из 

детского альбома «Бирюльки» С. Майкапара; «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», 

«Свирель да рожок», «Палех» и «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая 

Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; 

«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодия; «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; 

«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодия; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия; «Скок-скок, поскок», 

рус. нар. песня; «Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни: «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г. Струве; «Нам в любой 

мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во 

дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К нам приходит Hовый 

год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. 

Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на 

опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, 

сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. 

Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. 

песня, обраб. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. 

Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Я 

хочу учиться», муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. 

Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 

М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; «Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 

Некрасовой; «Как пошли наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; 

«На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто 

придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца. 
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Песенное творчество: «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. 

Струве, сл. В. Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. 

Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая песенка», муз. Г. Струве; 

«Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения: «Марш», муз. И. Кишко; «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные 

флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают 

девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. 

Гуритта); «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. 

Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обраб. В. Иванникова; «Упражнение с 

лентами», муз. В. Моцарта; Потопаем-покружимся: «Ах, улица, улица широкая», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение с 

флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; 

«Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Скакалки», муз. А. 

Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева); 

«Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды: Попляшем («Барашенька», рус. нар. мелодия); дождик («Дождик», муз. Н. 

Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо); «Обидели», муз. М. Степаненко; 

«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Упрямец», муз. Г. Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; 

«Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой. 

Танцы и пляски: «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», 

муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); «Круговой галоп», венг. нар. 

мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова («Полька»); «Парный танец», латыш. нар. 

мелодия; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. 

Е. Макарова; «Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. 

Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. 

Листова; «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Адлера; 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Русская пляска с ложками», «А я по 

лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обраб. Е. 

Туманяна; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», 

«Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. 

мелодия, обраб. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обраб. В. Кикто; «Пойду ль, 

выйду ль я», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы: «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец 

снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», 

муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы: «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит Новый год», муз. 

В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-

Корсакова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры: 

Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», 

«Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», 

муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», 

«Прогулка», муз. М. Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. 

Трутовского.  
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Игры с пением: «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на 

тоненький ледок», рус. нар. песня; «Сеяли девушки», обраб. И. Кишко; «Тень-тень», муз. 

В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как 

по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; 

«Зайчик», «Медведюшка», рус. нар. песни, обраб. М. Красева; «Журавель», укр. нар. 

песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова. 

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки».  

Развитие чувства ритма: «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха: «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

 Развитие восприятия музыки: «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения».  

Развитие музыкальной памяти: «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом 

лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обраб. В. 

Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. 

Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец 

медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я колышки тешу», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; 

«Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. 

К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. 

нар. песня, обраб. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; «Вальс 

петушков», муз. И. Стрибога. 

 Игра на детских музыкальных инструментах: «Бубенчики», «В школу» и 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; 

«Латвийская полька», обраб. М. Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», 

«Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», 

муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. прибаутка, обраб. Е. Тиличеевой; «Я на 

горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от 3 до 4 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: П.Кончаловский «Клубника», «Персики», 

«Сирень в корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И.Климентов 

«Курица с цыплятами»; Н.Н.Жуков «Ёлка» 

от 4 до 5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»; И.Репин «Яблоки и листья»; И.Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и 
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фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. 

Куприн «Букет полевых цветов»; А.Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с 

козочкой»; Ю.Кротов «В саду»; А.Комаров «Наводнение»; В.Тропинина «Девочка с 

куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер  «Да пою я, пою….», «Зачем вы 

обидели мою девочку?»; В.Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; 

Б.Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А.Пластов «Лето». 

от 5 до 6 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; 

Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов 

«Цветы на окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. 

Яблонская «Весна»; А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. 

Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; 

Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», 

«Рукодельница», «Котята»;  О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; 

И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника Победы!»; 

И.Машков  «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. 

Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»;  И.Репин  

«Осенний букет» 

от 6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем», «Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая осень»;  И.Ф. Хруцкий «Цветы и 

плоды» А.Саврасов «Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка 

в лесу», «Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов 

«Полдень», «Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.Серов, «Девочка с персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»; 

И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»; 

Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»;  

И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от грозы», Ю.Кротов 

«Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; 

К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов 

«Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь»  

Примерный перечень кинематографических и анимационных произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного и зарубежного производства для совместного просмотра, бесед и 

обсуждений со взрослым, использования в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, меда продукции (кинематографические и 

анимационные продукты) должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

N 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра, время просмотра ребенком цифрового и медиа контента 

должно регулироваться взрослыми соответствовать его возрастным возможностям.  

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют 

психолого-педагогического сопровождения, в частности внимания к эмоциональному 

состоянию зрителя в процессе просмотра. Не рекомендуются к самостоятельному 
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просмотру детям дошкольного возраста без подготовительной работы и обсуждения 

переживаний ребенка со взрослым.  

Отечественные анимационные произведения 

Для детей раннего и младшего дошкольного возраста  

сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин 

и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 
И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Для детей дошкольного возраста  

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов  

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970.  

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975.        

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.         

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 

1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры 

В.Котёночкин, А.Трусов, 1965. 
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https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
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Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм «Сказка  сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая,   1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.   

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов), студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. 

Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин  

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», 

режиссёр Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Карлик Нос»* (6+), студии анимационного кино 

«Мельница» и кинокомпании «СТВ», режиссер И.Максимов, 2003.  

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, 

И.Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Зарубежные анимационные произведения 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 

Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

режиссер Г. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, 

режиссер С. Уэллс, 1995, США. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzQ5NTkwGAIqCnJ1dzIxOTkxODhqE9Ca0LDRgNC70LjQuiDQndC-0YFyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YAbkkc3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
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Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 

Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 

Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия «Ghibli», режиссер  

Хаяо Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер  Хаяо Миядзаки, 2008. 

Отечественные и зарубежные кинематографические произведения 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1969. 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+),  киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссёры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976.  

Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссёр 

Л.Квинихидзе, 1983.  

Кинофильм «Щелкунчик и Крысиный король» (6+),  кинокомпания «Freestyle Releasing 

Cinemarket Films», режиссер А.Кончаловский, 2010.  

 

 

3.3. Организация образовательной деятельности 

 Планирование образовательной деятельности не предусматривает жёсткого 
регламентирования образовательного процесса, ориентируется на результаты 

педагогической диагностики индивидуального развития детей 

3.3.1. Модель организации образовательного процесса на один день 

пребывания ребенка в детском саду 

№ 

п/п 

Линия 

развития 

ребенка 

1 половина дня 2 половина дня 

1 Физическое 

развитие и 

оздоровление 

Занятия  

Прием детей на воздухе в теплое 

время года 

Утренняя гимнастика 
(подвижные игры, игровые 

упражнения) 

Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта) 
Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

Гимнастика после сна 

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 
Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 
Прогулка 

(индивидуальная работа 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


312 
 

группе, одежда по сезону на 
прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

Физкультминутки на занятиях 

Физкультурные занятия 

Прогулка в двигательной 
активности 

по развитию движений) 

2 Познавательно

е развитие 

Занятия  

Дидактические игры 

Наблюдения 

Беседы 
Экскурсии по территории 

детского сада 

Исследовательская работа, 

опыты и эксперименты 

Игры 

Досуги 

Индивидуальная работа 

3 Речевое 
развитие 

Занятия  
Беседы 

Рассматривание 

демонстрационного материала 

Чтение 

Индивидуальная работа 
Игры 

Чтение 

 

4 Социально– 

коммуникативн

ое развитие 

Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

Оценка эмоционального 

настроения группы с 
последующей коррекцией плана 

работы 

Формирование навыков 

культуры еды 

Этика быта, трудовые поручения 
Формирование навыков 

культуры общения 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Индивидуальная работа 

Этика быта 

Трудовые поручения 

Игры с ряженьем 

Работа в книжном уголке 
Общение младших 

и старших детей 

Сюжетно-ролевые игры 

5 Художественн
о-эстетическое 

развитие 

Занятия (лепка/аппликация)  
Занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

Эстетика быта 

Занятия в изостудии 
Музыкально-

художественные досуги 

Индивидуальная работа 

 

3.3.2. Режим дня  

Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.  

        Осуществляя режимные моменты, учитываются индивидуальные особенности 
детей, что способствует комфорту, хорошему настроению и активности детей. 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C
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Гибкий режим дня в разновозрастной группе (3-7(8) лет) оздоровительной 
направленности с 12-и часовым пребыванием детей 

 

(холодный период года) 

Прием детей, взаимодействие с родителями, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика, медицинские процедуры. 
подготовка к завтраку  

7.00 - 8.00 

Завтрак   8.00 - 8.30 

Самостоятельная игровая деятельность, свободное общение детей 8.30- 9.00 

Образовательная деятельность (занятия), самостоятельная игровая 

деятельность детей и совместная деятельность педагога с детьми 
между образовательной деятельностью (занятиями) 

9.00 – 9.30 

Медицинские процедуры. Подготовка к завтраку, второй завтрак 9.30 - 10.10 

Образовательная деятельность (занятия), самостоятельная игровая 

деятельность детей и совместная деятельность педагога с детьми 

между образовательной деятельностью (занятиями) 

   10.10 – 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35 – 11.50 

Возвращение с прогулки, медицинские процедуры, подготовка к 
обеду 

11.50 - 12.10 

Обед  12.10 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.30 - 15.15 

Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, медицинские 
процедуры, подготовка к полднику, полдник  

 15.15 - 16.00 

Образовательная деятельность (занятия), самостоятельная игровая 

деятельность, досуги 

16.00- 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  16.30 - 18.10 

Возвращение с прогулки, медицинские процедуры, подготовка к 

ужину, ужин 

18.10- 18.45 

Игры, уход домой  18.45 - 19.00 

      

• Длительность прогулки сокращается при температуре воздуха ниже минус 

15  

и скорости ветра более 7 м/с.  

 
 

3.3.3. Расписание занятий на 2023-2024 учебный   год 
 

Дни недели Время  Организованная образовательная деятельность 

 

Понедельник 

9.00-9.20   «Познавательное развитие» Ознакомление с 

окружающим миром: 

природа/Петербурговедение/предметный/социальный 

мир 

9.30-9.50    «Художественно-эстетическое развитие»  (музыка)  
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Вторник 

9.00-9.20 «Физическое развитие» (ИФК – зал) 

9.30-9.50   «Развитие речи» 

 

Среда 

9.00-9.20 «Познавательное развитие» (формирование 

элементарных математических представлений)  

9.30-9.50   «Художественно-эстетическое развитие»  (музыка) 

 

Четверг 

9.00-9.20 «Физическое развитие» (ИФК – зал)  

9.35-9.55   «Художественно-эстетическое развитие»  

(лепка/аппликация) 

Пятница 

9.00-9.20  «Физическое развитие» (воспитатели в физическом 

зале) 

9.35-9.55 «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

 

Психолого-педагогическое сопровождение 

       Педагог-психолог – Нафикова Е.В. 

Дни недели Время  Вид деятельности 
Вторник  

Четверг  

15.45-16.10 

15.40-16.25 

Подгрупповая коррекционная и развивающая работа 

Индивидуальная работа с детьми 

Индивидуальная диагностическая работа с детьми 

 

3.3.4. Учебный план 

          Образовательная деятельность в разновозрастной группе (3-7(8) лет) 

оздоровительной направленности с 12-и часовым пребыванием детей 

осуществляется в разных формах: на занятиях, в совместной деятельности 

взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. В середине 

каждого занятия статического характера проводится физкультминутка или смена 

деятельности.  
 

 

Образовательная область Количество занятий в неделю 

Виды организованной образовательной 

деятельности 

3-4 года 4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 лет 

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Развитие речи 1 1 2 1 

Подготовка к обучению грамоте - - - 1 

Чтение / восприятие художественной 

литературы 

Ежедневно в совместной 

деятельности 

П
о
зн

ав

ат
ел

ь
н

о
е 

р
аз

в
и

т

и
е 

Ознакомление с окружающим 

миром/ Петербурговедение 
1 

1 1 1 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 63 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Петрова Лариса Александровна, Заведующий

28.08.23 18:11 (MSK) Сертификат 5921231E51DC570D98FD22D546C5862C



315 
 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 
- 

 

- 

Реализуется в 

самостоятельной, 

совместной 

деятельности и в 

ходе режимных 

моментов 

Формирование элементарных 

математических представлений 
1 

1 1 2 

Х
у
д
о

ж
ес

тв
ен

н
о

-

эс
те

ти
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Рисование 

(предметное, сюжетное, 

декоративное рисование) 

1 

 

1 

2 

(предметное, 

сюжетное, 

декоративное) 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 

С
о
ц

и
ал

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е Развитие навыков общения и 

психофизических процессов, 

воспитание, формирование личности 

ребенка 

Интегрируется с познавательным и 

речевым развитием, реализуется в 

самостоятельной, совместной 

деятельности и в ходе режимных 

моментов 

Развитие игровой деятельности 

(сюжетно-ролевые игры) 

Ребенок в семье и 

обществе/финансовая грамотность 

Формирование позитивных 

установок к труду и творчеству 

Формирование основ безопасности 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Физическая культура. 

 
3 

3 3 3 

Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни. 

Реализуется 

ежедневно в 

совместной 

деятельности 

Реализуется в 

самостоятельной, 

совместной 

деятельности и в 

ходе режимных 

моментов 

 

Итого: 10 10 12 13 
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3.3.5. Календарный учебный график 

Начало учебного года 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года 31.05.2024 г. 

Продолжительность учебного года 38 недель 

Летний оздоровительный период С 01.06.2024 по 31.08.2024 

Адаптационный период 01.09.2023 по 01.10.2023 г 

Сроки проведения педагогической, 

психологической диагностики 

I: октябрь 2023г. 

II: апрель 2024г. 

Праздничные/выходные дни 

День народного единства 04.11.2023 

Новогодние праздники 01.01.2024 / 07.01.2024 

День защитника Отечества 23.02.2024 

Международный женский день 08.03.2024 

Праздник Весны и Труда 01.05.2024 

День Победы 09.05.2024 

День России 12.06.2024 

 

3.3.6. Режим двигательной активности 

Формы  

работы  

  

Виды занятий  

Количество и длительность занятий в зависимости от 

возраста  

3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет  

Физкультурн

ые занятия  

 В помещении  3 раза в 

неделю  

15 мин  

3 раза в 

неделю 

20 мин.  

 

2 раза в 

неделю  

25мин.  

2 раза в 

неделю  

30 мин.  

На улице   

- 

 

- 

 1 раз в 

неделю  

25 мин.  

 1 раз в 

неделю  

30 мин.  

Физкультурно  
оздоровительна

я работа в 

режиме дня  

Утренняя 

гимнастика   

Ежедневно  
 6 мин.  

Ежедневно  
8мин.  

Ежедневно 
10 мин.  

Ежедневно 
10 мин.  

Подвижные и 

спортивные 

игры и 

упражнения на 

прогулке  

Ежедневно  

2 раза 

(утром и 

вечером)  

Ежедневно  

2 раза 

(утром и 

вечером)  

Ежедневно  

2 раза 

(утром и 

вечером)  

Ежедневно  

2 раза 

(утром и 

вечером)  
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Физкультминут

ки (в середине 

статического 

занятия)  

3-5 мин. 
ежедневно 

(в 

зависимос

ти от вида 

занятия)  

3-5 мин. 
ежедневн

о (в 

зависимос

ти от вида 

занятия)  

3-5 мин. 
ежедневно 

(в 

зависимост

и от вида 

занятия)  

3-5 мин. 
ежедневно 

(в 

зависимост

и от вида 

занятия)  

Активный 

отдых  
Физкультурный 

досуг  

1 раз в 

месяц 15 

мин.  

1 раз в 

месяц 20 

мин.  

1 раз в 

месяц 25 

мин.  

1 раз в 

месяц 30 

мин.  

Физкультурный 
праздник  

 

- 

1-2 раза в 

год до 30 
мин.  

2 раза в год 

до 40 мин.  

2 раза в год 

до 60 мин.  

День здоровья  
1 раз в 

квартал  

1 раз в 

квартал  

1 раз в 

квартал  

1 раз в 

квартал  

Самостоятель

ная 

двигательная 
активность 

Самостоятельно 

использование 

физкультурного 
и спортивно 

игрового 

оборудования,  

подвижные 
игры 

 

Ежедневно  

 

Ежедневно  

 

Ежедневно  

 

Ежедневно  

 

3.4. Традиции группы. Перспективное планирование досугов 

 

− Чтение художественной литературы и прослушивание аудио сказок перед сном.  

− Минута тишины. 

− Совместное празднование Дней рождения. 
 

Месяц Название досуга  

сентябрь Развлечение «День знаний» 

Познавательный досуг «Осенняя ярмарка» 

Октябрь Тематический досуг, посвященный «Дню матери» 
Игра – путешествие «Прогулка в осенний лес» 

Ноябрь Просмотр презентации «Дружат дети всей земли» 

Познавательный досуг «Прогулка по городу» 

Декабрь Развлечение «Юные пешеходы» 

Создание самодельной книги «Сундучок новогодних историй» 

Январь Тематическая презентация «Блокада глазами детей» 

Развлечение «Путешествие на остров «Дружбы» 

Февраль Мастерская поделок «Подарок папе» 

Спортивно-музыкальное развлечение с участием пап 

Март Мастерская поделок «Подарок маме» 
Развлечение «В гостях у сказки» (игра-драматизация) 

Апрель Мастерская поделок «Космодром» 

Познавательный досуг «Через тернии к звездам» 
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Май Тематическая презентация на тему Великая Отечественная война 
Мастерская поделок «Подарок ветерану» 

 

3.5. Особенности образовательного процесса в летний период 

 Работа в летний оздоровительный период осуществляется в соответствии с 
Планом летней оздоровительной работы ГБДОУ №63, тематическим 

планированием недель, а также с учетом климатических условий Санкт-

Петербурга. В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные 

игры, игры и игровые занятия познавательного, художественно-эстетического 

развития, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, 
музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные 

мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.  

Цель Создание оптимальных условий для сохранения и укрепления 

физического, психического и социального здоровья 

воспитанников детского сада в летний период 

Задачи 1. Способствовать укреплению здоровья детей, повышению 

адаптационных возможностей детского организма. 

2. Развивать двигательные, психические, 

интеллектуальные, творческие способности воспитанников в 

разнообразных видах деятельности. 
3. Создавать атмосферу радости, формировать 

положительное эмоциональное состояние всех участников 

образовательного процесса. 

4. Обеспечить содержательную и технологическую 

интеграцию деятельности детей.  
5. Осуществление педагогического и санитарного 

просвещения родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. 

 

Формы оздоровительных мероприятий в летний период 

 

Формы работы Условия организации Ответственны
е 

Место Время Время 

(мин.) 

 

Утренняя гимнастика На 

воздухе 

Ежедневно 

перед 
завтраком 

10 Инструктор по 

ФИЗО, 
воспитатели  

Занятия по физической 

культуре 

На 

воздухе 

2 раза в 

неделю, в часы 

наименьшей 

инсоляции 

25 Инструктор по 

ФИЗО, 

воспитатели  

Подвижные игры: сюжетные; 

несюжетные с элементами 

На 

воздухе 

Ежедневно, в 

часы 

10-20 Инструктор по 

ФИЗО, 
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соревнований; дворовые; 
народные; с элементами 

спорта (бадминтон, футбол, 

баскетбол) 

наименьшей 
инсоляции 

воспитатели  

Двигательные разминки: 

упражнения на развитие 
мелкой моторики; 

ритмические движения; 

упражнения на внимание и 

координацию движения; 

упражнения в равновесии; 
упражнения для активизации 

работы глазных мышц; 

гимнастика расслабления; 

упражнения на 

формирование правильной 
осанки; упражнения на 

формирование свода стопы 

На 

воздухе 

Ежедневно, в 

часы 
наименьшей 

инсоляции 

10 Инструктор по 

ФИЗО, 
воспитатели  

Элементы видов спорта, 

спортивные упражнения: 
футбол; баскетбол; 

бадминтон 

На 

воздухе 

Ежедневно, в 

часы 
наименьшей 

инсоляции 

12 Инструктор по 

ФИЗО, 
воспитатели  

Гимнастика пробуждения: 

гимнастика сюжетно-

игрового характера «Сон 
ушел. Пора вставать. Ножки, 

ручки всем размять» 

Спальня  Ежедневно, 

после дневного 

сна 

3-5 Воспитатели  

Упражнения после дневного 

сна: с предметами и без 

предметов; на формирование 
правильной осанки; на 

формирование свода стопы; 

имитационного характера; 

сюжетные или игровые; с 

простейшими тренажерами 
(гимнастические мячи, 

гантели, утяжелители, 

резиновые кольца) на 

развитие мелкой моторики; 

на координацию движений; в 
равновесии 

Спальня 

или 

групповое 
помещение 

с доступом 

свежего 

воздуха 

Ежедневного 

после дневного 

сна 

7-10 Воспитатели  

Закаливающие мероприятии: 

умывание прохладной водой; 

солнечные и воздушные 

ванны; 
хождение босиком по 

«дорожкам здоровья» (после 

сна);  

С учетом 

специфики 

закаливаю

щего 
мероприят

ия 

По плану в 

зависимости от 

характера 

закаливающего 
мероприятия 

По 

усмот

рению 

медиц
ински

х 

работн

Медсестра, 

воспитатели 

помощники 

воспитателя 
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мытье ног (ежедневно 
после прогулки); 

сон при открытых форточках 

иков 

Коррекционная работа: 

пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, 
релаксация 

С учетом 

специфи

ки 
коррекци

онной 

работы 

2-3 раза в 

неделю 

3-7 Воспитатели  

Индивидуальные работы в 

режиме дня 

С учетом 

специфи
ки 

индивид

уальной 

работы 

Ежедневно  3 – 7 Инструктор по 

ФИЗО, 
воспитатели  

Праздники, досуги, 
развлечения 

На 
воздухе 

1 раз в неделю Не 
более 

30 

Инструктор  
по ФИЗО, муз. 

руководитель, 

воспитатели  

 

Формы организации образовательной деятельности 

Образовательные 

области 

Формы проведения 

Физическое развитие - Подвижные игры с правилами (в т.ч. народные), игровые 

упражнения, двигательные паузы, спортивные пробежки, 

соревнования и праздники, эстафеты, физкультурные минутки. 

- Оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, практические упражнения по 

освоению культурно-гигиенических навыков, тематические 

беседы и рассказы, компьютерные презентации и др. 
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Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- Игровые ситуации, игры с правилами (дидактические, 

настольно-печатные, подвижные, словесные, народные, 

творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, 

театрализованные, конструктивные). 

- Познавательные рассказы и беседы (в т.ч. этические), речевые 

ситуации, составление рассказов и сказок, творческие пересказы, 

отгадывание загадок, ситуативные разговоры, речевые тренинги. 

- Индивидуальные поручения, дежурства, совместный (общий, 

коллективный) труд (в т.ч. в рамках практико-ориентированных 

проектов). 

- Анализ проблемных ситуаций, игровые ситуации по 

формированию культуры безопасности, практические 

упражнения, презентации, прогулки по экологической тропе и др. 

Познавательное 

развитие 

- Наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, 

опыты, экспериментирование, коллекционирование, 

моделирование, познавательно-исследовательские проекты, 

дидактические, конструктивные игры и др. 

Речевое 

развитие 

- Беседы, речевые ситуации, составление рассказов и сказок, 

творческие пересказы, отгадывание загадок, словесные и 

настольно-печатные игры с правилами, ситуативные разговоры, 

сюжетные (в т.ч. режиссерские) игры, речевые тренинги. 

 

- Рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, 

инсценирование произведений, игры-драматизации, те-

атрализованные игры, различные виды театра (теневой, бибабо, 

пальчиковый и пр.). 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

- Мастерские детского творчества, выставки изобразительного 

искусства, вернисажи детского творчества, рассказы и беседы об 

искусстве, творческие проекты эстетического содержания. 

- Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации, инсценировки, драматизации, организация 

детского оркестра и др. 

 

Календарно-тематическое планирование на летний период 

Месяц Направления 

воспитания/ 

ценности 

Мероприятия 

 

И
ю

н
ь

 1 неделя 
 

День защиты 

детей 

Патриотическое, 
социальное/ 

Семья, дружба 

Беседы о правах детей. 
Музыкально- спортивное развлечение 

на улице «Дружат дети всей земли» 
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2 неделя 
 

6 июня 

День русского 

языка 

Познавательное, 
патриотическое, 

социальное 

Слушание и совместное пение русских 
народных песен, потешек. 

Драматизация и разыгрывание 

сюжетов русских народных сказок. 

2-3 неделя 
 

12 июня 

День России 

 

Познавательное, 
патриотическое, 

социальное/ 

Знания, Родина, 

дружба 

Выставка детского творчества «Моя 
Россия» 

 

Музыкальный досуг 

 

Участие во всероссийской акции 
#ОкнаРоссии 

4 неделя 

 

22 июня 

День памяти и 
скорби 

 

29 июня 

«День поисков 
кладов и 

секретов» 

Патриотическое, 

Познавательное, 

Социальное 

 
 

Слушание гимна России 

Участие во Всероссийской акции 

«Минута памяти» 

 
 

 

 

Игра- квест, игра – геокешинг «В 
поисках клада» 

И
ю

л
ь

 

1 неделя 

 

8 июля 
День семьи, 

любви и 

верности 

Социальное, 

познавательное 

Изготовление рисунков и 

поздравлений родным 

 
Творческая мастерская «Подари 

ромашку другу» 

2 неделя 

 
16 июля «День 

рисования на 

асфальте» 

 

«День 
парашютиста» 

Социальное, этико- 

эстетическое 

Рисунки на тему «Детство», «Лето» 

3-4 неделя 

День ВМФ 

Патриотическое, 

познавательное, 

физкультурно- 

оздоровительное 

Беседы на тему военно- морских 

профессий 

Музыкально- спортивное развлечение 

«По морям, по волнам» 
 

А
в

г
у
ст

 

1 неделя 

5 августа 

Международны

й День 
светофора 

Познавательное, 

социальное 

Игровые соревнования по ПДД 

Сюжетно- ролевые, подвижные игры 

по теме 

Просмотр мультфильмов по 
профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма 
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2 неделя 
 

12 августа 

День 

физкультурника 

Физкультурно- 
оздоровительное, 

познавательное 

Беседа «История праздника Дня 
физкультурника». 

Эстафеты, подвижные игры. 

3 неделя 
 

22 августа 

День флага 

России 

 

Познавательное, 
патриотическое 

Изображение флага России с 
использование различных техник. 

Слушание государственного гимна 

России 

Познавательно- игровые мероприятия 

 

4 неделя 

 

Социальное, этико- 

эстетическое, 

познавательное 

Музыкально- спортивное развлечение 

«До свидания, лето» 

Стенгазеты групп «Наше лето» 

 

План взаимодействия с родителями на летний период. 

Месяц Мероприятия 

Июнь 1. Консультация для родителей «Организация досуга детей в 

летний период». 

2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема: «Головной убор» 
(о необходимости головного убора летом). 

3. Консультация для родителей «Закаливание детей летом». 

4. Беседа «Безопасность наших детей, через ознакомление с 

правилами дорожного движения» 

5. Беседа «Витаминный календарь. Лето». 

Июль 1. Консультация для родителей «Ребенок один дома». 

2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема: «Использование 

природных факторов для закаливания детей летом». 
3. Консультация для родителей «Как научить ребенка заботиться о 

зубах?» 

4. Беседа: «Как с пользой и весело провести лето вместе с 

ребёнком». 

5. Консультация: «Осторожно – незнакомые растения!».  
6. Консультация «Изучаем дорожную азбуку» 

Август 1. Консультация для родителей «О мерах безопасности во время 

нахождения детей на водоемах». 

2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема: «Возможные 

формы совместного отдыха родителей и детей» 
3. Консультация: «Игра в жизни ребенка». 

4. Консультация: «Наблюдаем за природой в августе» 

5. Беседа: «Авторитет родителей». 

6. Беседа: «Осторожно! Ядовитые грибы!» 
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3.6  Календарное планирование воспитательной работы 

 

Праздники и фольклорные мероприятия 

Тема 

(модуль)  

Период  Название мероприятия 

Здравствуй, детский сад! 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 
взаимоотношений) 

Сентябрь  

1 нед. 

Праздник 

«Здравствуй, детский сад!» 

 

Осень щедрая пришла, нам 

подарки принесла! 

(ценностные ориентации, 

воспитание бережного 
отношения к природе) 

Октябрь  

4 нед. 

Осенний праздник  

«Осень золотая» 

Моя страна 

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 

воспитание, духовно-
нравственное) 

Ноябрь  

1 нед. 

Досуговое мероприятие  

«Народы моей страны» 

 

День матери 

(ценностные ориентации, 

духовно-нравственное 

воспитание) 

Ноябрь  

4 нед. 

Досуговое мероприятие 

«Спешим поздравить наших мам» 

 

Скоро, скоро Новый год! 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 
взаимоотношений) 

Декабрь  

4 нед. 

Новогодний утренник  

«Зимняя сказка» 

День снятия блокады 

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 

воспитание) 

Январь  

4 нед. 

Досуговое мероприятие  

«Мы помним, мы гордимся!» 

День защитника Отечества  

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 

воспитание, воспитание 

уважительного отношения к 
мальчикам, папам) 

Февраль  

3 нед. 

Спортивный праздник 

«Раз, два – левой!»  

Масленичная неделя. 

(ценностные ориентации, 

воспитание бережного 

отношения к народным 
традициям) 

Февраль  

4 нед. 

 

Досуговое мероприятие 

«Масленичные забавы»  

Международный женский день. 

(позитивная социализация, 

воспитание уважительного 
отношения к женщинам, 

девочкам) 

Март  

1 нед. 

Праздник 

«Весенние мотивы» 
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День космонавтики 
(ценностные ориентации, 

воспитание бережного 

отношения к природе) 

Апрель  
2 нед. 

Досуговое мероприятие 
«Космическое путешествие» 

 

День Победы. 

(ценностные ориентации, 
гражданско-патриотическое 

воспитание) 

Май  

1 нед. 

Праздник  

«Этот День Победы» 
 

День города 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 
взаимоотношений) 

Май  

4 нед. 

Досуговое мероприятие 

«Виват, Санкт-Петербург!» 

 

День защиты детей 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 

взаимоотношений) 

Июнь  

1 нед. 

Музыкально-спортивный праздник 

«Пускай всегда смеются дети!»  

День России 

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 

воспитание) 

Июнь  

2 нед. 

Досуговое мероприятие 

«Мы живем в России» 

 

День физкультурника 

(позитивная социализация, 

воспитание потребности в 

здоровом образе жизни) 

Август  

2 нед. 

Спортивный праздник 

«Мы со спортом крепко дружим!» 

 

 

Творческие выставки 

Тема 

(модуль)  

Период  Название мероприятия 

Здравствуй, детский сад! 
(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 

взаимоотношений, детско-взрослое 

сообщество) 

Сентябрь  
 

«До свидания, лето!» - 
выставка детских рисунков, 

фото-коллаж 

Осень щедрая пришла, нам подарки 
принесла! 

(ценностные ориентации, воспитание 

бережного отношения к природе, 

детско-взрослое сообщество) 

Октябрь  
 

Выставка детских поделок из 
природного материала 

совместно с родителями; 

Выставка детских рисунков 

«Мы бережем природу» 

День матери 
(ценностные ориентации, духовно-

нравственное воспитание) 

Ноябрь Выставка детских рисунков 
«Моя мама» 

Фото-коллаж 

 «Вместе с мамой» 

Скоро, скоро Новый год! 

(позитивная социализация, 
воспитание доброжелательных 

взаимоотношений, детско-взрослое 

сообщество) 

Декабрь  

 

Конкурс творческих семейных 

работ: «Ёлочная игрушка» 
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Здравствуй, Зимушка-Зима! 
(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 

взаимоотношений) 

Январь  
 

Фоторепортаж в рубрике 
«Делимся семейным 

опытом!», «Как организовать 

выходной день с ребенком» 

День защитника Отечества  

(ценностные ориентации, 
гражданско-патриотическое 

воспитание, воспитание 

уважительного отношения к 

мальчикам, папам и т.д.) 

Февраль  

 

Фото-коллаж «Лучше папы 

друга нет» 
 

Международный женский день. 
(позитивная социализация, 

воспитание уважительного 

отношения к мамам, бабушкам, 

девочкам) 

Март  
 

Выставка детских поделок 
«Для милой мамочки» 

День космонавтики (ценностные 
ориентации, воспитание 

бережного отношения к природе) 

Апрель  
 

Выставка рисунков, поделок 
совместных с родителями 

«День космонавтики» 

День защиты детей 

(позитивная социализация, 
воспитание доброжелательных 

взаимоотношений) 

Июнь  

 

Выставка рисунков 

«Здравствуй, Лето красное!» 

  

Организация РППС 

Тема 

(модуль)  

Период  Особенности создаваемой 

РППС 

Здравствуй, детский сад! 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 
взаимоотношений, детско-взрослое 

сообщество) 

Сентябрь  

 

Центр настольных игр 

пополнить развивающими и 

дидактическими играми по 
ФЭМП, речевому развитию, 

развитию логического 

мышления (лото, ребусы, 

шашки, шахматы) 

Осень щедрая пришла, нам подарки 
принесла! 

(ценностные ориентации, воспитание 

бережного отношения к природе, 

детско-взрослое сообщество) 

Октябрь  
 

Центр науки и естествознания 
пополнить схемами и 

атрибутами для 

экспериментирования (опыты 

с водой, песком, воздухом, 

магнитами), природный 
материал. 

Моя страна 

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 

воспитание) 

 

 

Ноябрь  

 

Центр «Моя Родина» 

(региональный компонент) 

пополнить фотографиями в 

альбоме «Гуляя по 
Петербургу», иллюстрациями, 

открытками с видами города. 

Обновить альбом «Моя семья» 

День матери 

(ценностные ориентации, духовно-

нравственное воспитание) 
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Скоро, скоро Новый год! 
(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 

взаимоотношений, детско-взрослое 

сообщество) 

Декабрь  
 

Центр театрализации 
(драматических игр) 

пополнить новыми масками, 

костюмами, картинками к 

разным видам театра, 

персонажами к сказкам на 
фланелеграфе, дополнить 

«театр теней». 

Здравствуй, Зимушка-Зима! 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 
взаимоотношений) 

Январь  

 

Центр сюжетно-ролевых игр 

пополнить новыми 

атрибутами к играм «Аптека», 
«Путешествия», «Почта» 

День защитника Отечества  

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 

воспитание, воспитание 
уважительного отношения к 

мальчикам, папам и т.д.) 

Февраль  

 

Центр спортивных игр 

пополнить нетрадиционными 

атрибутами для игр малой 

подвижности «Попади в цель», 
«Веселый счет», «Настольный 

футбол» 

Международный женский день. 

(позитивная социализация, 
воспитание уважительного 

отношения к мамам, бабушкам, 

девочкам) 

Март  

 

В литературном центре 

организовать выставку книг со 
стихами и рассказами, 

посвященными мамам и 

бабушкам 

День космонавтики (ценностные 

ориентации, воспитание 
бережного отношения к природе) 

Апрель  

 

Центр искусств дополнить 

различными бросовыми 
материалами для создания 

поделок 

День победы. 

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 
воспитание) 

Май  

 

Центр «Моя Родина» 

(региональный компонент) 

пополнить поделками, 
фотоальбомом ко Дню Победы 

День защиты детей 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 

взаимоотношений) 

Июнь  

 

Организовать выставку 

рисунков, пополнить атрибуты 

для коммуникативных игр 

День семьи, любви и верности. 

(позитивная социализация, 

воспитание доброжелательных 

взаимоотношений) 

Июль  

 

Изготовление книжек-

малышек «Моя семья» и 

организация выставки 

День физкультурника  
(позитивная социализация, 

воспитание потребности в 

здоровом образе жизни) 

Август  
 

Организовать выставку 
рисунков на асфальте, 

пополнить нетрадиционные 

спортивные атрибуты для игр 

на улице 

  

Проектная деятельность  

(детско-взрослое сообщество) 
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Тема 
(модуль)  

Период  Тип/Название проекта 

Моя страна! 

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое, 

духовно-нравственное воспитание) 

 

Сентябрь 

Май   

 

Долгосрочный  

«Мы – петербуржцы» 

Государственные праздники 

России. 

(ценностные ориентации, 

гражданско-патриотическое 
воспитание) 

 

 

Февраль 

 

Краткосрочный  

«23 февраля – День защитника 

отечества» 

Искусство  

(ценностные ориентации, духовно-

нравственное воспитание) 

 

Март  

Краткосрочный 

«Волшебный мир театра» 

 

3.7. Методическое обеспечение Рабочей программы 

1. «От рождения до школы» инновационная программа дошкольного 

образования, под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой, Э. М.Дорофеевой,  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

2. «Безопасность» О. Л. Князева, Н.Н. Авдеева, Р. Б. Стеркина, СПб: «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016. 

3.  «Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет» Г.Т. Алифанова, СПб: 

Паритет, 2005. 

4. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О. Л. Князева, М. 

Д. Маханева, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

5. О.Б. Дыбина.  «Ознакомление с предметами и социальным окружением» 

Издательство  Москва «Мозаика-Синтез» 2016  

6. Т.С. Комарова  « Изобразительная деятельность в детском саду» Издательство  

Москва «Мозаика-Синтез» 2016 

7. И.А.Пономарева  «Занятия по формированию элементарных математических 

представлений»  Издательство  Москва «Мозаика-Синтез» 2016 г. 

8. О.А. Соломенникова  «Ознакомление с природой  в детском саду » Издательство  

Москва «Мозаика-Синтез» 2017  

9. Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала»    Издательство  

Москва «Мозаика-Синтез» 2016  

10. В.В. Гербова   « Развитию речи в  детском саду» Издательство  Москва 

«Мозаика-Синтез» 2016 г. 

11. Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Издательство  Москва 

«Мозаика-Синтез» 2008 г. 

12. «Малоподвижные игры и игровые упражнения» М.М.Борисова. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
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13. М.А.Калинина «Примерное перспективное  планирование воспитательно- 

образовательного процесса в разных возрастных группах ДОО». Издательство  

Санкт-Петербург  «Детство-Пресс» 2015 г. 

14. «Веселая артикуляционная гимнастика» Н. В. Нищева. СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016.  

15. Т.А.Шорыгина «Общительные  сказки» Издательство  Москва Творческий 

центр «Сфера» 2014 г.  

16.  Т.А.Шорыгина «Познавательные  сказки» Издательство  Москва Творческий 

центр «Сфера» 2017 г.  

17. «Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников» Л. А. 

Соколова. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.  

18. «Бодрящая гимнастика для дошкольников» Т. Е. Харченко. СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015 

19. Л. В Коломийченко, Г. И. Чугаева, Л. И. Югова «Занятия для детей 6-7 лет по 

социально – коммуникативному развитию» (электронный источник) 

20. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» (электронный источник) 

21. «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» для детей 5-7 лет, Шатова А.Д., Аксенова Ю.А. 

(электронный источник) 

22. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» (электронный 

источник) 

23. Д. Н. Колдина «Рисование с детьми» (электронный источник) 

24. «Физкультурные занятия в детском саду» Л.И. Пензулаева (электронный 

источник) 
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